Avatud Ruumi Meetod (ARM), inglise keeles “Open &pdechnology”, on innovatiivne
lahenemine seminaride, koosolekute, to6tubade, demiside ja teiste Urituste labi
viimiseks, mille abil inimesed saavad arutada prebilide Ule, millest nad kirglikult hoolivad.
ARM t6o6tab efektiivselt kui tegemist vajav t66 oeekukas, kui seotud inimesed ja ideed on
mitmekesised, kui kired (ja voimalik konfliktsus) &drgel, ja kui aega kisimuste
lahendamiseks on vahe. ARM on lihtne, ebatraditsloe, kuid efektiivne viis inimeste ja
organisatsioonide likuma panemiseks ning potealisiakendamiseks.

Avatud Ruumi kohtumistes luuakse keskkond olulismmade Ule arutamiseks ja keeruliste
kisimuste lahendamiseks. ARM protsess aitab orgtsm®nis tdsta tulemuslikkust, leida
loovaid lahendusi, parandada suhteid ning stimidadmost6od. ARM to6tab gruppidega
suuruses 5 — 1000 inimest igas organisatsioonigiigblleks on tarvis 1 — 3 paeva ning 1
koolitaja.

Avatud Ruumi meetodit (ARM) on praktiseeritud U@ &asta ning see on kasutuses juba
100-s riigis ule terve maailma. Edukalt kasutav&iVAriigiasutused, vaiksed ja suured
ettevotted ning mittetulunduslikud organisatsioomigetodi to6tas vélja rahvusvaheliselt
tuntud koolitaja ja juhtimiskonsulent Harrison Owé&as 2003. aastal killastas Eestit ning viis
l&bi Avatud Ruumi koolituse.

Kutse saanud osalejad kogunevad kokku keskse téerbar. Koolitaja abiga valmistatakse
kohapeal Urituse kava, mis koosneb konkreetsesadtjate poolt tdstatatud arutelu
teemadest. Teemat pustitades votab osaleja vastseile eest, et ta viib |abi arutelu ning et
valmib kdigile tutvumiseks luhikokkuvote, mis kajals olulisemad ettepanekud, probleemide
voimalikud lahendused, ideed jne. Arutelud toimueadevatel aegadel erinevates ruumides,
kus teemat arutavad just need inimesed, kes peatad teemat oluliseks ning on valmis
panustama. Protsessi juhivad 4 reeglit ja Uks se&filtuvalt Urituse ajalistest véimalustest
on vdimalik hinnata ja prioritiseerida ettepanekidtetsust ning koostada konkreetseid
tegevusplaane. Avatud ruumi Urituste Idpetamisel@malus igal osalejal s6na votta ning
oma mdtteid teistega jagada.

Lisainformatsioon:
www.openspaceworld.org




