
 
Mis on hooldajatoetus? 
Hooldajatoetus on kohaliku omavalitsuse toetus, mida makstakse omavalitsuse poolt 
kehtestatud tingimustel ja korra alusel isikule, kes hooldab hooldusvajadusega isikut 
(puudega laps või täiskasvanu, eakas jt).  
 
Hooldajatoetuse maksmine soodustab hooldust vajavate inimeste hooldamist nende enda 
kodus.  
 
Hooldajatoetuse saajal on võimalik saada sotsiaalkindlustus, kui tal ei ole seda muudel 
alustel. Omavalitsus maksab sotsiaalmaksu hooldaja eest Sotsiaalmaksuseaduse § 6 lg 1 
punkt 9 alusel.  
 
 
Kellel on õigus hooldajatoetusele? 
Hooldajatoetuse maksmise korra ning tingimused kehtestab kohalik omavalitsus. 
Täiskasvanud inimese hooldajaks määramine omavalitsuse poolt või puudega lapse 
vanemaks olemine ei taga õigust hooldajatoetusele. Hooldajaks määramine ning 
hooldajatoetuse taotlemine on erinevad menetlused.  
 
 
Kuhu pöörduda?  
Hooldajatoetust taotletakse kohalikust omavalitsusest.  
 
 
Toetuse taotlemiseks vajalikud dokumendid 
Toetuse taotlemiseks vajalike dokumentide kohta saab teavet kohalikust omavalitsusest. 
 
 
Vaidlustamine 
Kohaliku omavalitsuse otsusega mittenõustumisel on taotlejal õigus esitada vaie 
maavanemale.  
 
 
Lisateave 
 
Hooldajatoetuse maksmise tingimuste ja korra kohta võib saada teavet ka omavalitsuste 
kodulehekülgedelt. Kõigil omavalitsustel seda teavet kodulehel ei ole ja siis tuleks info 
saamiseks pöörduda omavalitsuse sotsiaaltöötaja poole.   
 
 
 
 
 


