
Laste ennetava tervisekontrolli ajakava 
 
Tervisekontrolli viib läbi perearst või pereõde, kooliealiste laste puhul enamasti 
koolitervishoiuteenuse osutaja.  

                                                 
1 Lastel, kellel on uuring sünnitusmajas tegemata 

Uuringud 

Jrk. 
nr. Lapse vanus / klass Arst Õde Hambaarst Silmaarst 

Oto-
akustiliste 
emissioo

nide 
uuring 

Vere-
analüüs 

1.  1nädal (koduvisiit)  x   x  
2.  2 elunädal x      
3.  1kuu x      
4. 2 kuud  x     
5.  3 kuud x    x 1  
6.  4,5 kuud  x     
7.  6 kuud x      
8.  7 kuud  x     
9.  9 kuud x     x 
10. 12 kuud x      
11. 18 kuud x      
12. 2 aastat  x     
13.  3 aastat x  X    
14.  5 aastat x   X (4-5a)   
15.  6-7 aastat x  X (6a)    
16.  7-8 aastat / I  x X (7a)    
17.  8-9 aastat / II x      
18.  9-10 aastat / III  x X (9a)    
19.  11-12 aastat / V x  X (12a)    
20.  13-14 aastat / VII  x X (14a)    
21.  15-16 aastat / IX x  X (15a)    
22.  17-18 aastat / XI  x     


