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Sissejuhatus 

AS Emor viis lªbi Teleauditooriumi M»»dikuuringu ning Reklaamipanuste uuringu AdEx 

andmebaasidel baseeruva anal¿¿si kaardistamaks laste ja noorte sihtr¿hma (4-17-aastased) 

telerivaatamisharjumusi, alkoholireklaami mahtude muutusi ning alkoholireklaami j»udmist 

nendeni. 

Uuringu tellija on Tervise Arengu Instituut. 

Aruandes on esitatud uuringu tulemused nii graafiliselt kui ka kommenteeritult. Lisas on esitatud 

metoodika ja valimi kirjeldus. 
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1. Sihtr¿hma 4-17 a vaatamisharjumused 

1.1 Vaadatavus (Reach) 

4-17-aastastest Eesti elanikest vaatas 2007. aastal vªhemalt ¿he minuti pªevas telerit (v.a video) 

67.8% ehk 150 000. Traditsiooniliselt oli k»ige vªiksema ulatusega juulikuu, kus oli pªevas 

vaatajaid 56.2% ja k»ige suurema ulatusega veebruarikuu, mªrts ja november.  

Kuna meil on eesmªrk vaadata Eesti kommertsreklaami m»juala ulatust, vaatame ainult neid 

kommertskanaleid, millesse oli 2007. aasta seisuga v»imalik Eestis reklaami osta ï Kanal 2, TV3, 

PBK, 3+, MTV Eesti. Kommertskanaleid vaatas keskmiselt pªevas 138 000 alaealist ehk 62,1% 

sihtr¿hmast. 

Kommertskanalite sesoonse vaadatavuse puhul kehtib sama muster ï k»ige vaadatavamad kuud 

on veebruar ja november ning madalaim on endiselt juuli (53.3%). Nende laste ja noorte osakaal, 

kes vaatavad vaid n-º Ămuid kanaleidò, mis jªªvad Eesti kommertsreklaami m»jualast vªlja, on 

kuust kuusse stabiilne, jªªdes ca 5-6% juurde.  

 

Joonis 1. Teleri pªevane vaadatavus 4-17-aastaste hulgas (vaadanud vªhemalt 1 minuti pªeva 

jooksul) kuude l»ikes. 

Hetkel on alkoholireklaam lubatud alates kell 20:00, seega on oluline vaadata, kui paljude 

alaealisteni see hetkel teoreetiliselt j»uda v»ib ning kuidas muutuks selle v»imalik maksimaalne 

auditoorium nende hulgas, kui reklaamipiiranguid suurendada, st alkoholireklaam j»uaks eetrisse 

hilisemal kellaajal. 

Kehtivate piirangute raames on teoreetiliselt v»imalik j»uda maksimaalselt 93 000 lapse ja nooreni 

(42% ï lahja alkoholi puhul, mille piirang on alates 20:00) pªevas ning kange alkoholi puhul on 
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vastavaks nªitajaks 83 000 ehk 37% sihtr¿hmast (piirang alates 21:00). Joonisel 2 vªljendavad 

kirjeldatud suurusi vastavalt sinise ja halli joone keskmised nªitajad. 

Nihutades piirangu algust kella 22:00 peale, oleks teoreetiliselt v»imalik j»uda 29%ni sihtr¿hmast, 

kell 23:00 algav piirang annaks vaadatavuse 19% ning alates s¿daººst kehtiv kuni 10% 

sihtr¿hmast. 

Teoreetilise v»imaluse all on m»eldud seda, et arvnªitajate nªol on tegemist nendega, kes sel 

perioodil vaatasid kommertskanaleid vªhemalt 1 minuti, st nii paljud noored nªeksid 

alkoholireklaami juhul, kui see oleks eetris igal minutil. 

 

Joonis 2. Kommertskanalite pªevase vaadatavuse sesoonsus 4-17-aastaste hulgas (vaadanud 

vªhemalt 1 minuti pªeva jooksul) ajatsoonide l»ikes. 

Jooniselt 2 on nªha ka seda, et »htune vaatamisaeg venib hilisemaks suvekuudel ning samuti ka 

detsembris, mil pªrast s¿daººd vaatab kommertskanaleid vªhemalt minuti ¿le 12% sihtr¿hmast. 

Teistel kuudel jªªb see valdavalt alla 10%.  

 

1.2 Vaatamisaja osakaal (Share) 

4-17-aastased noored vaatavad telerit keskmiselt 171 minutit ehk veidi alla 3 tunni pªevas. 

Tippkuudeks on veebruar ja detsember 195 minutiga, k»ige vªhem vaatab see sihtr¿hm telerit 

aga n-º hooaja algus- ja l»pukuudel (septembris ja mais). 

Kogu vaatamisajast keskmiselt 71% p¿hendatakse kommertskanalite vaatamisele, ¿lejªªnud 1/3 

ajast aga on noored telerit vaadates Eesti kommertsreklaami m»jualast vªljas. 



6 

 

 

Joonis 3. Vaatamisaeg ning selle jaotus kommerts- ja muude kanalite vahel  4-17-aastaste hulgas 

kuude l»ikes. 

Jooniselt 3 on nªha, et kogu 4-17-aastaste kommertskanalite vaatamise ajast keskmiselt 40% ehk 

49 minutit langeb ajatsooni, mil alkoholireklaam on lubatud, st perioodi alates kell 20:00.  

 

Joonis 4. Kommertskanalitele p¿hendatud vaatamisaja jaotus ajatsooniti 4-17-aastaste hulgas 

kuude l»ikes. 
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1.3 Vaatamisk»verad (Ratings) 

Jªlgides 4-17-aastaste telerivaatamise kulgu pªeva l»ikes, v»ib vªlja tuua, et k»ige k»rgem 

vaadatavuse tipp jªªb vahemikku 21:00ï21:15, mil keskmiselt minutis vaatab kommertskanaleid 

21,4% sihtr¿hmast. 

 

Joonis 5. Pªevane vaatamisk»ver. 

 

Joonis 6. Pªevane kommertskanalite vaatamisk»ver tººpªevade ja nªdalvahetuse l»ikes. 


