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Vabariigi Valitsuse 07. detsembri 
2005 korralduse nr 771 "Riikliku 

HIV ja AIDSi strateegia aastateks 
2006-2015 kinnitamine ja Vabariigi 

Valitsuse HIV ja AIDSi komisjon 
moodustamine" 

ÜLDEESMÄRK:
HIV-nakkuse levik on püsiva langustendentsiga

Indikaator(id):
* Uute HIV-nakkuse juhtude arv 100 000 elaniku kohta
* HIV nakatunud rasedate osakaal kõigist rasedatest

STRATEEGILINE EESMÄRK 1:  
Süstivate uimastikasutajate hulk on vähenenud (ühin e eesmärk narkostrateegiaga) ning HIV-nakkuse levik  süstivate 
uimastikasutajate hulgas on püsiva langustendentsig a

Indikaator(id):
* Süstivate uimastikasutajate arv
* HIV-nakkuse levimus uimastikasutajate hulgas

Sihtrühm: 
10 000 - 15 000 süstivat uimastikasutajat

ALAEESMÄRGID:
1. Riskikäitumine süstivate uimastikasutajate hulgas on vähenenud
2. Asendusravi saavate opiaate süstivad uimastisõltlaste hulk on suurenenud

Indikaator(id):
* Süstivate uimastikasutajate osakaal, kes viimase kuu aja jooksul ei ole teistega kordagi süstlaid jaganud
* Süstivate uimastikasutajate osakaal, kes kasutasid viimase seksuaalvahekorra ajal kondoomi
* Opioidagonistide asendusraviga haaratud opiaate süstivate uimastisõltlaste arv
* Opioidagonistidega võõrutus- ja asendusravi saavate alla 18 aastaste opiaate süstivate uimastisõltlaste osakaal kõikidest asendusravi 
saajatest

MEEDE 1:
Teostada esmast ennetustööd uimastite tarvitamise e nnetamiseks (tegevused on kaetud Narkomaania enneta mise riikliku 
strateegiaga aastani 2012).

Sihtrühm:
kogu Eesti elanikkond

Riikliku HIV ja AIDSi strateegia aastateks 2006 – 2 015 tegevuskava aastateks 2006 - 2009



SE1-M2

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Süstalde vahetuse ja 
nõustamisteenust pakkuvate 
süstlavahetuspunktide arv

21 23 23 23 23 23

TAI

b) Süstalde vahetuse ja 
nõustamisteenust pakkuvate 
madala lävega keskuste arv 
(väljatöö, sotsiaalteenused, 
nõustamine, õigusabi jm 
teenused)

3 4 5 6 6 6

TAI
c) Süstalde vahetus ja 
nõustamisteenuste kasutajate 
arv/ neist esmakülastajate arv

5220/2400 6220/2400 7000/1200 7000/1200 7000/1200 7000/8400

TAI

d) Apteekide ja teiste asutuste 
arv, kus pakutakse süstivatele 
uimastikasutajatele profülaktilisi 
vahendeid

2 4 6 8 8 8

e) Koolitatud koolitajate arv 0 20 20 20 20 80

f) Supervisiooni saanute arv 0 10 20 30 40 40

Sihtrühm:
10 000 - 15 000 süstivat uimastikasutajat

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI), kohalikud omavalitsused

Oodatud tulemused aastate kaupa

MEEDE 2:
Laiendada ja arendada süstivate narkomaanide ja süs timisega eksperimenteerivate uimastikasutajate nõus tamise ja süstalde ning 
nõelte vahetamise teenuste ja ühekordsete vahendite  (süstlad, nõelad, puhastusvahendid, kondoomid) geo graafilist kättesaadavust 
ja juurdepääsetavust madala lävega keskustes, süstl avahetuspunktides, apteekides, väljatööna jne. Pakk uda nõustamist 
süstivatele narkomaanidele ja nende seksuaalpartner itele, teavitades neid HIV levikuriskidest ja õpeta des neile ohutu süstimise ja 
turvalise seksuaalkäitumise praktilisi oskusi. Lisa ks tavapärasele nõustamisele rakendada enam nõustam ist omasuguste kaudu.



TAI g) Jagatud süstalde arv 1 236 800 2 381 000 2 940 000 2 940 000 2 940 000 11 201 000

TAI h) Jagatud infomaterjalide arv 123 320 153 320 199 980 214 980 214 980 783 260

TAI i) Jagatud kondoomide arv 509 720 738 800 908 200 1 108 200 1 308 200 4 063 400

KULU 5 061 135 9 830 238 13 115 846 14 727 956 15 440 066 58 175 241
sh SoM TAI 
(a+b+c+d+e+f+g+h+i+j)

2 286 192 4 540 438 7 307 438 14 727 956 15 440 066 44 302 090

sh välisabist (GF) 
(a+b+c+d+g+h+i)

2 774 943 5 289 800 5 808 408 0 0 13 873 151



SE1-M3

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI

a) Väljasõitude arv süstivatele 
uimastikasutajatele HIV 
testimise ja nõustamise 
teenuse osutamiseks (vt SE10)

144 156 168 180 180 828

b) HIV-testimist ja nõustamist 
pakkuvate keskuste arv (vt 
SE10)

6 6 7 8 8 8

c) Sugulisel teel levivate 
infektsioonide diagnostika ja 
ravijuhtude arv

0 375 675 1 000 1 125 3 175

KULU (SoM TAI) 0 413 399 705 675 1 013 524 1 113 587 3 246 185
TAI sh SoM TAI (c) 0 413 399 705 675 1 013 524 1 113 587 3 246 185

SE1-M4

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI

a) Opioidagonistide 
asendusraviga haaratud 
opiaate süstivate 
uimastisõltlaste arv

500 700 840 1100 1100 1100

TAI
b) Opioidagonistidega võõrutus- 
ja asendusravi pakkuvate 
keskuste arv

5 5 6 6 6 6

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

MEEDE 4: 
Suurendada märkimisväärselt asendusravi teenuse kät tesaadavust opiaate süstivatele narkomaanidele (teg evus osaliselt kaetud 
Narkomaania ennetamise riikliku strateegiaga aastan i 2012).

Sihtrühm:   10 000 - 15 000 süstivat uimastikasutajat

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

MEEDE 3: 
Parandada süstivatele narkomaanidele ja nende partn eritele tasuta HIV jt sugulisel teel levivate infek tsioonide testimise ning 
raviteenuse geograafilist kättesaadavust, luues vas tava kompetentsi suurema hulga teenusepakkujate juu rde. Testimine toimub 
alati koos testieelse ja -järgse nõustamisega.

Sihtrühm:    10 000 - 15 000 süstivat uimastikasutajat

Oodatud tulemused aastate kaupa

Oodatud tulemused aastate kaupa



TAI

c) Opioidagonistidega võõrutus- 
ja asendusravi saavate alla 18- 
aastaste opiaate süstivate 
uimastisõltlaste arv

0 70 84 110 110 110



KULU (SoM TAI) 1 767 002 6 683 400 7 183 400 7 233 400 7  233 400 30 100 602
sh SoM TAI (a+b+c) 0 0 0 7 233 400 7 233 400 14 466 800
sh välisabist (GF) (a+b+c) 1 767 002 6 683 400 7 183 400 0 0 15 633 802

SE1-M5

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Väljatöötatud koolituskavade 
(koos õppematerjalidega) arv

1 2 0 0 0 3

TAI
b) Väljatöötatud tegevusjuhiste 
arv

1 1 1 0 0 3

TAI
c) Uute koolitatud koolitajate 
arv

0 20 20 20 20 80

TAI
d) Koolitatud ja täiendkoolitatud 
spetsialistide arv

35 80 110 120 135 135

TAI e) Supervisiooni saanute arv 35 100 130 140 155 155
TAI f) Võrgustikukohtumiste arv 12 16 16 16 16 76

KULU (SoM TAI) 
(a+b+c+d+e+f)

292 384 242 384 342 384 392 384 442 384 1 711 920

KULU KOKKU 7 120 521 17 169 421 21 347 305 23 367 264 24  229 437 93 233 948
sh SoM TAI 2 578 576 5 196 221 8 355 497 23 367 264 24 229 437 63 726 995
sh välisabi (GF) 4 541 945 11 973 200 12 991 808 0 0 29 506 953

SE2

SE1

Oodatud tulemused aastate kaupa

MEEDE 5:
Parandada pakutavate teenuste kvaliteeti töötades v älja süstivatele narkomaanidele pakutavate teenuste  kirjeldused ja juhised 
(eraldi alla 18. aastastele, rasedatele) ning spets ialistide koolituskavad. Tagada süstivate narkomaan idega igapäevaselt töötavatele 
spetsialistidele väljaõpe, järjepidev täiendõpe nin g supervisioon.

Sihtrühm: 10 000 - 15 000 süstivat uimastikasutajat

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

Sihtrühm: 
10-29 aastased Eesti noored

STRATEEGILINE EESMÄRK 2:  
Püsivalt väheneb uute HIV-nakkusjuhtude arv 15-29-a astaste noorte hulgas

Indikaatorid:
* Uute HIV juhtude arv 100 000 15-29 aastase noore kohta
* HIV-levimus ajateenijate hulgas
* HIV-levimus 15-29 aastaste rasedate hulgas



SE2, AE1

SE2-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

HTM
a) Tervisekasvatuse 
kvaliteedistandardid on Eestile 
kohandatud

esimene versioon lõplik versioon

HTM

b) Inimeseõpetuse 
ainekavadesse on kooliastmeti 
integreeritud 
kvaliteedistandardi nõuetele 
vastavad tervisekasvatuse 
moodulid

põhitasemeõpe kesktasemeõpe

HTM

c) Koolide personali (õpetajad) 
koolitamine HIV ja AIDSi 
valdkonna teadlikkuse alal. 
Koolituste ja koolitusel 
osalenute arv

100 inimest 100 inimest 100 inimest 100 inimest

Vastutaja: Haridus- ja Teadusministeerium (HTM)

MEEDE 1: 
Rakendada haridussüsteemis (õppekavades, õpetajate põhi- ja täiendkoolituses, õppevahendite koostamise l, kooli keskkonnas) 
Maailma Terviseorganisatsiooni poolt tunnustatud te rvisekasvatuse kvaliteedistandardeid, pöörates eril ist tähelepanu HIV leviku 
ennetamisele ja eluoskuste õpetamisele kõikides van useastmetes ning viia läbi ka tervisekasvatuse efek tiivsuse perioodiline 
hindamine. Tagada, et õpetajakoolituse õppekavadess e oleksid integreeritud HIVga seotud häbimärgistami se ja diskrimineerimise 
küsimused.

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühmad: 
7-17 aastased noored, vastavalt Põhikooli ja gümnaasiumi seadusele koolikohustuslikkuse eas noored, kes õpivad riiklikus õppekavas 
kinnitatu alusel. Üldhariduskoolide (inimeseõpetuse) õpetajad.

ALAEESMÄRK 1:
10-26-aastaste noorte turvalist seksuaalkäitumist soodustavad teadmised, eluoskused ja hoiakud on paranenud ning 15-29-aastaste noorte 
riskikäitumine on vähenenud

Indikaator(id):
* 15-29-aastaste noorte osakaal, kes on viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras juhusliku partneriga kasutanud alati kondoomi
* 15-29-aastaste noorte osakaal, kes ei ole seksuaaleluga alustanud enne 15. eluaastat
* 10-29-aastaste noorte osakaal, kes omavad korrektseid teadmisi HIV levikuteedest
* 15-29-aastaste noorte osakaal, kelle hoiakud kondoomi kasutamise suhtes on positiivsed
* 15-29-aastaste noorte osakaal, kellel on viimase 6 kuu jooksul jäänud kondoom kasutamata, sest seda ei olnud võimalik hankida
* Koolide osakaal, kus toimub õppekaval põhinev eluoskuste õpetamine maksimaalsel tasemel kõikides kooliastmetes



HTM

d) Välja on töötatud 
kvaliteedistandardi nõudeid 
arvestavad metoodilised ja 
õppematerjalid 
tervisekasvatuse mooduli 
rakendamiseks kõikides 
kooliastmetes

põhitasemeõpe kesktasemeõpe

HTM

e) Inimeseõpetuse ja 
klassiõpetajate baas- ja 
täienduskoolituse õppekavad 
sisaldavad kvaliteedistandardit 
arvestavat tervisekasvatuse 
moodulit (sh diskrimineerimise 
ja stigmatiseerimise 
käsitlemine)

KULU (HTM) 0 400 000 400 000 400 000 400 000 1 600 000

SE2-M2

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

MEIS
a) Ühepäevase HIV leviku 
ennetamise alase infoürituse 
läbi viinud eesti keele laagrite 
arv/ laagris osalenud laste arv

30/1500 30/1500 30/1500 90/ 4500

MEEDE 2: 
Laiendada riskivalt käituvate ja enim haavatavate n oorte seas seksuaal- ja reproduktiivtervise ja HIV ja AIDSi-alast ennetustegevust 
ning eluoskuste õpetust, kaasates ennetustegevusse riskivalt käituvate ja enimhaavatavate noortega töö tavaid organisatsioone.

Sihtrühmad: 
1. Kasvatuse eritingimusi vajavate õpilaste koolide õpilased (vanuses kuni 17. eluaastani, ca 700 õpilast)
2. Hoolekandeasutustes elavad ja aeg-ajalt viibivad noored (lastekodud, hooldekodud, turvakodud, varjupaigad, päevakeskused jne), 
järelvalveta noored
3. Eesti keele laagrites osalevad eesti- ja muukeelsed lapsed vanuses 7-17, laagrite pedagoogid ja personal; venekeelseid noori ühendavad 
ja venekeelsete noortega töötavad organisatsioonid 

Oodatud tulemused aastate kaupa

Vastutaja(d): 1. sihtrühm - Haridus- ja Teadusministeerium, Kasvatuse eritingimusi vajavate õpilaste koolid 2. sihtrühm - riikliku õppekava 
rakendamine Haridus- ja Teadusministeerium, lisategevused Sotsiaalministeeriumi sotsiaalvaldkond ja Tervise Arengu Instituut. 3. sihtrühm - 
Mitte-eestlaste Integratsiooni Sihtasutus (MEIS) koostöös Tervise Arengu Instituudiga (TAI)



MEIS

b) HIV ja AIDSi temaatikat 
sisaldavate sallivuse ja 
kodanikukasvatuse toetatud 
venekeelsete noorteühenduste 
projektide arv/ projektides 
osalenud noorte arv 

5/125 8/200 8/200 24/ 525

MEIS

c) HIV ja AIDSi temaatikat 
käsitlenud rahvusvähemuste 
pühapäevakoolide arv/ 
seminaridel osalenud noorte 
arv

20/200 25/250 30/300 35/350 110/ 1100

HTM

d) Kasvatuse eritingimusi 
vajavate õpilaste koolides 
õppivate õpilaste arv, keda 
hõlmatakse HIV ennetuslike 
programmidega

184 180 170 170 170 874

HTM

e) Kasvatuse eritingimusi 
vajavate koolide õpilaste 
osakaal (%), kes on 
vabatahtlikult läbinud HIV-
testimise ja nõustamise

20% 30% 40% 40% 40% 60%

TAI
f) Koolitatud ja täiendkoolitatud 
spetsialistide arv

120 160 160 160 160 760

TAI
g) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud 
koolitusmaterjalide arv

2 2 2 2 2 2

TAI
h) Koolitatud üldhariduskoolide 
õpilaste arv

12 700 16 000 16 000 44 700

TAI
i) Koolitatud riigikoolide õpilaste 
arv

2 000 4 800 4 800 11 600

TAI
j) Koolitatud lastekodudes ja 
hoolekandeasutustes viibijate 
arv

0 600 600 600 600 2 400

TAI k) Jagatud kondoomide arv 63 600 73 600 73 600 73 600 73 600 358 000
TAI l) Jagatud infomaterjalide arv 35 000 39 300 52 400 52 400 52 400 231 500

KULU KOKKU 3 651 052 3 516 000 4 786 000 2 886 000 2 886 000 17 725 052
sh SiM MEIS (a+b+c) 0 0 370 000 420 000 420 000 1 210 000
sh HTM (d+e) 900 000 900 000 1 200 000 1 200 000 1 200 000 5 400 000
sh SoM TAI (f+g+j) 1 116 192 500 000 1 000 000 1 266 000 1 266 000 5 148 192
sh välisabist (GF) (h+i+k+l) 1 634 860 2 116 000 2 216 000 0 0 5 966 860



SE2-M3

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

HTM

a) Noorteorganisatsioonide ja 
noorsootöö asutuste poolt läbi 
viidavate HIV leviku 
ennetusprojektide hulk ja 
nendega haaratud noorte arv

x x x

HTM
b) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud standartide arv

0 1 1 1 1 1

TAI ja HTM c) Võrgustikuliikmete arv 200 275 350 350 350 350
TAI ja HTM d) Võrgustikukohtumiste arv 2 4 4 4 4 18

TAI ja HTM
e) Uute koolitatud noortelt-
noortele koolitajate arv

25 75 75 75 75 325

TAI ja HTM f) Jagatud kondoomide arv 5 000 5400 7650 7650 7650 33 350

TAI ja HTM
g) Jagatud infomaterjalide arv

3 000 3600 5100 5500 5500 22 700

KULU KOKKU 512 048 800 900 1 300 900 1 325 900 1 350 900 5 290 648
sh HTM 0 0 400 000 1 325 900 1 350 900 3 076 800

sh välisabist (GF) (c+d+e+f+g) 512 048 800 900 900 900 0 0 2 213 848

SE2-M4

Sihtrühm: 7- kuni 29-aastased Eesti noored

Vastutajad: Noored-noortele koolitus - Haridus- ja Teadusministeerium. Noorte kaasamine - Haridus- ja Teadusministeerium.

MEEDE 3: 
Töötada välja noortelt-noortele koolituse standardi d ja luua üle-eestiline noortelt-noortele seksuaalk asvatuse võrgustik. Erilist 
tähelepanu pöörata noored noortele väljatöö võrgust iku arendamisele, et jõuda enam ka koolist väljalan genud noorteni. Kaasata 
noori endid ennetustegevuste väljaarendamisse ja el luviimisse.

Oodatud tulemused aastate kaupa

MEEDE 4:
Pakkuda noortele noortesõbralikke terviseteenuseid s.h. vabatahtlikku nõustamist ja HIV-testimist, tag ades teenuste 
kättesaadavuse ja juurdepääsu valdavale osale noort est. Propageerida noorte seas kondoomide kasutamist  ning tagada 
sihtrühmale kvaliteetsete kondoomide kättesaadavus.  Luua ja arendada kasutajasõbralikke HIV ja AIDSi e nnetusalaseid noortele 
suunatud info edastamise kanaleid (internetiportaal id, filmid, tele- ja raadiosaated, infotrükised, us aldustelefonid jne), pöörates 
sealhulgas erilist tähelepanu venekeelsele sihtrühm ale.

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühm: 7- kuni 29-aastased Eesti noored

Vastutaja: Haridus- ja Teadusministeerium (HTM), Eesti Haigekassa (EHK), Mitte-eestlaste Integratsiooni Sihtasutus (MEIS) koostöös 
Rahvastikuministri bürooga, Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI), Kaitseministeerium (KM)



Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

HTM
a) HIV ennetusliku infot 
vahendavate noorteportaalide 
arv

4 4 5 5 6 6

HTM

b) Teavitamise ja 
nõustamiskeskuste arv, mille 
vahendusel on noortele 
kättesaadav teave esmastest 
enesekaitsevahenditest

15 15 15 15 15 15

EHK

c) Noortele seksuaal- ja 
reproduktiivtervise 
nõustamisteenuseid osutavate 
asutuste arv/ noorte külastuste 
arv aastas

17/ 24000 18/26000 19/28000 20/28000 20/30000 20/30000

EHK
d) Noorte nõustamiskeskuste 
külastajate rahulolu tasemel 
vähemalt hea, %-des

80% 80% 80% 85% 85% 85%

EHK

e)Täiend- ja arenduskoolitusel 
osalenud noorte 
nõustamiskeskuste ja 
noorsootöötajate arv

30 30 40 40 50 50

EHK
f) Läbiviidud noorte 
nõustamiskeskuste 
tegevusauditite arv

2 4 4 4 4 18

TAI

g)perearstide arv, kes (läbinuna 
vastava koolituse) pakuvad 
ajateenistusse asuvatele 
noormeestele VNT teenust 
(vt.SE10-M2)

0 100 300 300 300 1000

KM
h) kutsealustele suunatud 
pilootprojekti käigus VNT-d 
saanud noormeeste arv

0 0 2040 3400 5780 11220

EHK
i) Koolitervishoiuteenusele 
täiendavalt väljatöötatud 
tegevusjuhendite arv

0 1 1 0 0 2

EHK

j) HIV ennetuse alasel 
koolitusel osalenud 
koolitervishoiuteenust osutav 
või teenuse osutamisega 
seotud personali osakaal

0% 0% 30% 30% 0% 60%



EHK

k) Interneti teel seksuaal- ja 
reproduktiiv- ning HIV 
ennetamise küsimustes 
nõustatud noorte arv

6 000 8 000 9 000 10 000 12 000 45 000

EHK
l) Interneti nõustatute 
külastajate rahulolu tasemel 
vähemalt hea, %-des

80% 80% 80% 85% 85% 85%

MEIS

m) "Kodaniku käsiraamatu" 
saanud õpilaste arv (sisaldab 
HIV leviku ennetamise 
peatükki)

10 000 10 000 10 000 10 000 40 000

TAI
n) Teabeüritustel osalenud 
noorte arv

20 000 20 000 20 000 20 000 20 000 100 000

TAI o) Jagatud kondoomide arv 5 000 50 000 50 000 50 000 50 000 205 000

TAI
p) Jagatud infomaterjalide arv

10 000 30 000 30 000 30 000 30 000 130 000

TAI
r) Loodud ja arendatud noorte 
suunatud info edastamise 
kanalite arv

1 2 2 2 2 5

KULU KOKKU 7 699 192 8 674 393 9 660 743 10 383 243 11 3 54 493 47 772 064
sh HTM 0 0 0 0 0 0
sh SiM MEIS
sh EHK (c+d+e+f)+(i+j)+(k+l) 7 223 000 8 100 000 8 500 000 8 900 000 9 400 000 42 123 000
sh SoM TAI (g+n+p+r) 476 192 574 393 634 393 659 393 684 393 3 028 764
sh SoM eraldisena KMile (h) 0 0 526 350 823 850 1 270 100 2 620 300
KULU KOKKU 11 862 292 13 391 293 16 147 643 14 995 143 1 5 991 393 72 387 764

sh HTM 900 000 1 300 000 2 000 000 2 925 900 2 950 900 10 076 800
sh SiM MEIS 0 0 370 000 420 000 420 000 1 210 000

sh EHK 7 223 000 8 100 000 8 500 000 8 900 000 9 400 000 42 123 000
sh SoM TAI 1 592 384 1 074 393 1 634 393 1 925 393 1 950 393 8 176 956

sh SoM eraldisena KMile 0 0 526 350 823 850 1 270 100 2 620 300
sh välisabi (GF) 2 146 908 2 916 900 3 116 900 0 0 8 180 708

SE3

SE2

Sihtrühm: 
3 000 - 5 000 prostitutsiooni kaasatut

Indikaator(id):
* STLI esinemissagedus prostitutsiooni kaasatute hulgas
* HIV-nakkuse esinemissagedus prostitutsiooni kaasatute hulgas

STRATEEGILINE EESMÄRK 3:  
Prostitutsiooni kaasatute hulgas ei ole HIV levik s uurenenud ja sugulisel teel levivate infektsioonide  (STLI) levik on vähenenud



SE3
AE1, AE2

SE3-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Nõustamiskeskuste 
külastuste arv

760 2 500 3 000 3 500 4 000 13 760

TAI b) Jagatud kondoomide arv 27 500 35 000 40 000 45 000 50 000 197 500

TAI c) Jagatud infomaterjalide arv 5 000 7 500 10 000 15 000 17 500 55 000

TAI
d) Sugulisel teel levivate 
infektsioonide diagnostika ja 
ravijuhtude arv

500 750 875 1 000 1 125 4 250

TAI
e) Koolitatud omasuguste 
koolitajate arv

0 20 20 20 20 80

TAI
f) Supervisiooni saanud 
omasuguste koolitajate arv

0 10 20 30 40 40

KULU 647 685 1 000 400 1 749 862 1 841 034 2 004 207 7 243 188
sh SoM TAI (a+b+c+d+e+f) 81 192 50 000 1 569 862 1 763 534 2 004 207 5 468 795
sh välisabist GF (a+b+c+d) 566 493 770 400
sh välisabist EQUAL (a) 180 000 180 000 77 500 0 437 500

Indikaator(id):
* Prostitutsiooni kaasatute osakaal, kes viimase kuu jooksul kasutasid seksuaalvahekorras kliendiga alati kondoomi
* Prostitutsiooni kaasatute osakaal, kellel on korrektsed teadmised HIVi levikuteedest
* Prostitutsiooni kaasatute osakaal, kellel ei ole viimase kuu jooksul kliendi nõudmisel jäänud kondoom kasutamata 

ALAEESMÄRGID:
1. Prostitutsiooni kaasatute teadmised HIVi levikuteedest ja eluoskused kondoomi kasutamise nõudmiseks on suurenenud ning nende 
riskikäitumine on vähenenud
2. Tasuta sugulisel teel levivate infektsioonide diagnostika, ravi ja nõustamisteenusega haaratud prostitutsiooni kaasatute osakaal on 
suurenenud

Sihtrühm: 3 000-5 000 prostitutsiooni kaasatut
Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

Oodatud tulemused aastate kaupa

MEEDE 1: 
Võimaldada prostitutsiooni kaasatutele HIV ja AIDSi  ning sugulisel teel levivate infektsioonide diagno stika ja raviteenuste ning 
sotsiaal- ja juriidiliste teenuste kättesaadavus. V ähendamaks prostitutsiooniga kaasnevaid terviseprob leeme selgitada turvalise 
seksuaalkäitumise meetodeid: parandada kondoomide, libestusainete kättesaadavust ja õpetada nende õige t kasutamist, edendada 
läbirääkimisoskusi. Edendada uute prostitutsiooni k aasatute HIV ja AIDSi ennetustegevustega hõlmamisek s väljatööd. Arendada 
prostitutsiooni kaasatute HIV leviku ennetamise ala seid teadmisi ja oskusi läbi omasuguste koolituse.



SE3-M2

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Väljatöötatud koolituskavade  
(koos õppematerjalidega) arv

0 1 0 0 0 1

TAI
b) Uute koolitatud koolitajate 
arv

0 20 20 20 20 80

TAI
c) Koolitatud ja täiendkoolitatud 
spetsialistide arv

0 20 20 20 20 80

TAI
d) Supervisiooni saanud 
koolitajate ja spetsialistide arv

0 40 70 100 130 130

TAI
e) Väljatöötatud 
tegevusjuhendite arv

1 0 0 1 0 2

KULU 157 384 152 000 207 000 567 384 597 384 1 681 152
sh SoM TAI (a+b+c+d+e) 157 384 152 000 182 000 567 384 597 384 1 656 152

sh välisabist (EQUAL) (a+c+e) 0 0 25 000 0 0 25 000

KULU KOKKU 805 069 1 152 400 1 956 862 2 408 418 2 601 5 91 8 924 340
sh SoM TAI 238 576 202 000 1 751 862 2 330 918 2 601 591 7 124 947

sh välisabi GF 566 493 770 400 0 0 0 1 336 893
sh välisabi EQUAL 0 180 000 205 000 77 500 0 462 500

SE4

SE3

MEEDE 2:
Viia inimkaubanduse ja prostitutsiooni teema sotsia altöötajate, noorsootöötajate, politseinike, tervis hoiutöötajate ja õpetajate 
õppekavasse ning võimaldada prostitutsiooni kaasatu tega igapäevaselt töötavatele spetsialistidele välj aõpet, järjepidevat 
täiendõpet ning supervisiooni. (vt SE14).

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

Sihtrühm:
Eesti elavad 16-64 aastased inimesed

STRATEEGILINE EESMÄRK 4: 
Elanikkonna teadmised HIV levikuteedest ja oskused hinnata oma nakatumise riski on suurenenud ja negat iivne suhtumine HIV ja 
AIDSiga elavate inimeste suhtes on vähenenud

Indikaator(id):                                                                                                                                                                   
* 16-64-aastaste inimeste osakaal, kellel on korrektsed teadmised HIV levikuteedest
* 16-64-aastaste inimeste osakaal, kellel ei ole negatiivseid suhtumisi HIV ja AIDSiga inimeste suhtes
* Suurete ettevõtete ja institutsioonide osakaal, kus rakendatakse HIV ja AIDSga seotud ennetusprogramme

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühm: 
Prostitutsiooni kaasatutele teenuseid osutavad spetsialistid



SE4-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Väljatöötatud ja rakendatud 
maakondlik teabelevisüsteem

0 1 0 0 0 1

KOV-dele väljatöötatud 
tegevusjuhendite arv

0 5 1 1 1 8

TAI
b) Koolitatud maakondlike 
spetsialistide arv HIV ja AIDSi 
teemal

15 25 25 25 25 115

TAI
c) Toimivate maakondlike HIV 
ennetamise võrgustike arv

15 15 15 15 15 15

TAI
d) Maavalitsuste osakaal, kus 
on toimunud HIV ennetuslike 
üritusi

100% 100% 100% 100% 100% 100%

MEIS

e) HIV ja AIDSi temaatikat 
käsitlenud rahvusvähemuste 
kultuuriseltside arv/ seminaridel 
osalenute arv

50/500 100/1000 150/1500 200/2000

KULU (SoM TAI) 956 192 956 192 1 056 192 1 081 192 1 106  192 5 155 960
sh SoM TAI (a+b+c+d) 956 192 956 192 1 056 192 1 081 192 1 106 192 5 155 960
sh MEIS (e) 0 0 0 0 0 0

SE4-M2

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI), Eesti Haigekassa (EHK)

Oodatud tulemused aastate kaupa

MEEDE 2: 
Töötada koostöös erialaspetsialistide, sotsioloogid e ning meediaspetsialistidega välja kommunikatsioon istrateegia ning tagada 
välja töötatud strateegia elluviimine erinevatel ta sanditel (kohalik ja riiklik tasand) koostöös erine vate sektoritega (avalik, 
mittetulundusühingud ning erasektor).

Sihtrühm: 
Kogu Eesti elanikkond (1 351 069 elanikku 2004. aastal)

MEEDE 1:
Suurendada kohalikul tasandil teenuste ja vahendite , info ja teadmiste kättesaadavust ning muuta seelä bi keskkond tervist 
säästvaid valikuid soodustavamaks.

Vastutaja: 1. sihtrühm - Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI), maavalitsused, kohalikud omavalitsused; 2. sihtrühm - 
Mitte-eestlaste Integratsiooni Sihtasutus (MEIS) koostöös Rahvastikuminstri bürooga

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühm: 
1. Kogu Eesti elanikkond (1 351 069 elanikku 2004. aastal)



TAI

a) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud HIV ja AIDSi 
valdkonna 
kommunikatsioonistrateegia

0 1 1 1 1 1

TAI ja EHK
b) Toimunud HIV ennetamisele 
suunatud meediakampaaniate 
arv

2 2 2 2 2 10

KULU KOKKU 826 905 1 450 000 2 600 000 3 125 000 3 250 0 00 11 251 905
sh EHK (b) 0 0 0 500 000 600 000 1 100 000
sh SoM TAI (a+b) 700 000 250 000 1 300 000 2 625 000 2 650 000 7 525 000
sh välisabist GF (b) 126 905 1 200 000 1 300 000 0 0 2 626 905
KULU KOKKU 1 783 097 2 406 192 3 656 192 4 206 192 4 356  192 16 407 865

sh EHK 0 0 0 500 000 600 000 1 100 000
sh SoM TAI 1 656 192 1 206 192 2 356 192 3 706 192 3 756 192 12 680 960

sh välisabi (GF) 126 905 1 200 000 1 300 000 0 0 2 626 905

SE5

SE5
AE1, AE2

SE5-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

Sihtrühm: Kõikide kinnipidamisasutuste kinni peetavad isikud                                                                                                                                  

Vastutaja(d): Vanglates Justiitsministeerium (JM), ajutistes kinnipidamisasutustes Siseministeerium Politseiamet (SM Politseiamet) 

STRATEEGILINE EESMÄRK 5:
Kinnipidamisasutuste (sh ajutiste) siseselt ei ole toimunud HIV levikut

MEEDE 1: 
Võimaldada süstivatest narkomaanidest kinni peetava tele isikutele kahjude vähendamise teenuste kättesa adavus ning vähendada 
vanglates uimastite nõudlust. Suurendada kinnipidam isasutustes kvaliteetse nõustamise ning HIV jt sugu lisel teel levivate 
infektsioonide diagnostika ja ravi kättesaadavust.

Indikaator(id):                                                                                                                                                                   
* Eeluuritavate ja süüdimõistetute osakaal, kes korduvtestimisel on jäänud HIV-negatiivseks

Sihtrühm:
Eestis kinni peetavad isikud

ALAEESMÄRGID:
1. Süüdimõistetute teadmised HIV levikuteedest on suurenenud
2. Tervishoiu ja -sotsiaalteenustega haaratud kinni peetavate isikute hulk on suurenenud

Indikaator(id):                                                                                                                                                                   
* Süüdimõistetute osakaal, kellel on korrektsed teadmised HIV levikuteedest
* Eeluuritavate ja süüdimõistetute osakaal, kellele on vanglasse sisenedes tehtud HIV test

Oodatud tulemused aastate kaupa

SE4



JM
a) Narkomaania asendus- või 
võõrutusravi jätkamine/ 
alustamine vanglates

5 40 70 100 100 315

JM
b) HIV testimise ja nõustamise 
teenust saanud kinni peetavate 
arv vanglates (sh Bionori testid)

5500 5500 5500 5500 5500 27500

JM
c) Narkovabad osakonnad 
vanglates

1 2 2 3 3 3

SiM
d) Arestimajades asendus- või 
võõrutusravi jätkamise 
tagamine 

1 4 5 16
Kõikides 

arestimajades

KULU KOKKU 90 140 593 370 915 023 957 378 1 186 773 3 742  684
sh JM (a+b+c) 90 140 513 370 675 023 857 378 986 773 3 122 684
sh SM Politseiamet (d) 0 80 000 240 000 100 000 200 000 620 000

SE5-M2

Tegevusindikaator 2005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

JM
a) Jagatud kondoomide/
lubrikantide arv

81 520/
25 000

90 000/
25 000

90 000/
25 000

100 000/
27 000

100 000/
27 000

JM
b) Desinfektsioonivahendid ja 
muud ühekordsed 
kaitsevahendid

kõigile 
kättesaadav

kõigile 
kättesaadav

kõigile 
kättesaadav

kõigile 
kättesaadav

kõigile 
kättesaadav

kõigile 
kättesaadav

JM

c) B-viirushepatiidi vastane 
vaktsineerimine 
süüdimõistetutele, kelle 
karistusaeg on pikem kui 7 
kuud

1500 2000 2000 2000 2000 9 500

KULU KOKKU 2 625 412 4 187 450 4 500 950 4 971 595 5 486  198 21 771 605
sh JM (a+b+c) 2 535 000 4 090 000 4 500 950 4 971 595 5 486 198 21 583 743
sh välisabist (GF) (a) 90 412 97 450 0 0 0 187 862

SE5-M3

MEEDE 2: 
Võimaldada kinni peetavatele isikutele kondoomide, libestusainete, desinfektsioonivahendite jm vajalik e ühekordsete vahendite 
kättesaadavus kinnipidamisasutustes. Võimaldada kõi kidele kinnipidamisasutustes töötavatele ja tegutse vatele isikutele ohutu 
töökeskkond ning kinni peetavatele isikutele ohutu töö- ja elukeskkond läbi kaitsevahendite kättesaada vuse tagamise.

Sihtrühm:  Kõikide vanglate kinni peetavad isikud ja vanglate personal

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühm: Kõikide kinnipidamisasutuste kinni peetavad isikud                                                                                                                                  

MEEDE 3: 
Pakkuda kinni peetavatele isikutele HIV leviku enne tamise alaseid koolitusi, infomaterjale ja vestlusi  individuaal- või rühmatöö 
vormis ning pakkuda vanglate personalile koolitust HIV-levikuteede ja vältimise võimaluste osas, kuida s vältida vanglasisest 
vägivalla kasutamist ja austada kinni peetavate isi kute õigusi, eneseväärikust ja heaolu.

Vastutaja: Vanglad - justiitsministeerium (JM)



Tegevusindikaator 2005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

JM

a) Koolitatud vangla personali 
ja kriminaalhooldajate arv (4-8 
tunnine täiendkoolitus; grupi 
keskmine suurus 15-20 
inimest)

150 150 150 150 600

JM
b) Opiodsõltuvuse ravi koolitus 
vangla personalile

20 20 20 20 20 100

JM
c) Kinni peetavatele jagamiseks 
välja töötatud ja trükitud 
infomaterjalide hulk

28 000 29 400 0 0 25 000 82 400

JM
d) Läbiviidud uurimused kinni 
peetavate hulgas

1 1

SoM ja TAI
e) Arestimajades jagatud 
infomaterjalid HIV ja AIDSI 
levikuteede kohta

0 1000 2500 4000 8000 15500

KULU KOKKU 1 108 550 709 840 685 000 816 000 932 000 4 25 1 390
sh JM (a+b+c+d) 85 000 675 000 675 000 800 000 900 000 3 135 000
sh SoM TAI (e) 0 0 10 000 16 000 32 000 58 000
sh välisabist (GF) (c) 63 960 34 840 98 800
sh välisabist (USA) (a) 959 590 959 590

SE5-M4

Tegevusindikaator 2005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

JM
a) HIV ja AIDSiga inimeste 
tugirühmade liikmete arv 
vanglates

375 410 450 470 470 470

JM
b) Tervishoiuteenused saavate 
HIV ja AIDSiga inimeste arv

810 990 1170 1170 1170

JM c) ARV ravi saajate arv 30 30 50 50 50 50
KULU KOKKU 3 752 000 5 129 000 7 623 000 8 164 000 8 457  750 33 125 750
sh JM (a+b+c) 1 377 000 1 683 000 8 164 000 8 457 750 19 681 750
sh välisabist (GF) (a+c) 3 752 000 3 752 000 5 940 000 13 444 000

MEEDE 4: 
Võimaldada HIV ja AIDSiga kinni peetavatele isikute le tervishoiu-, psühholoogilise ja sotsiaalnõustami se ning juriidiliste ja 
hoolekandeteenuste kättesaadavus.

Vastutaja(d): Vanglates Justiitsministeerium (JM), ajutistes kinnipidamisasutustes Siseministeerium Politseiamet (SM Politseiamet) 
Oodatud tulemused aastate kaupa

Vastutaja: Vanglad - justiitsministeerium (JM)

Sihtrühm: Kinni peetavad isikud

Oodatud tulemused aastate kaupa



KULU KOKKU 7 576 102 10 619 660 13 723 973 14 908 973 16  062 721 62 891 429
sh JM 2 710 140 6 655 370 7 533 973 14 792 973 15 830 721 47 523 177

sh SM Politseiamet 0 80 000 240 000 100 000 200 000 620 000
sh SoM TAI 0 0 10 000 16 000 32 000 58 000

sh välisabi (USA) 959 590 0 0 0 0 959 590
sh välisabi (GF) 3 906 372 3 884 290 5 940 000 0 0 13 730 662

SE6

SE6
AE1

SE6-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Teavitustöö ja nõustamine 
süstlavahetuspunktides ning 
madalaläve keskustes (vt SE1)

EHK
b) Teavitustöö ja nõustamine 
noorte nõustamiskeskustes (vt 
SE2-M4)

Indikaator(id):
* HIV-positiivsete rasedate osakaal, kes on saanud raseduse ajal HIV leviku profülaktikat
* HIV-positiivsetele emadele sündinud laste osakaal, kes on saanud HIV profülaktikat

Sihtrühm: 
HIV-positiivsed naised, rasedad HIV-positiivsed naised

ALAEESMÄRK:
Kõigile HIV-nakatunud rasedatele ja nende lastele on tagatud HIV leviku profülaktika

SE5

MEEDE 1:
Viia läbi esmast ennetustööd (jagada teadmisi inime ste õigustest ja võimalustest pereplaneerimisel nin g emalt lapsele nakkuse 
leviku vältimise alal) ohurühmade naiste ja nende p artnerite hulgas. Arendada ohurühmadele suunatud te enuseid (sh madala läve 
keskused vms) ja erinevate asutuste vahelist koostö öd, et ohurühmade naistele oleksid võimalikult vara kult tagatud 
tervishoiuteenused.

Sihtrühm: Fertiilses eas naised

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI), Eesti Haigekassa (EHK)
Oodatud tulemused aastate kaupa

STRATEEGILINE EESMÄRK 6:
Vertikaalsel teel HIV-nakatumine on vähenenud

Indikaator(id):
* Vertikaalsel teel nakatunud laste osakaal kõigist HIV-nakatunud rasedatele sündinud lastest



SE6-M2

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

EHK

a) HIV-positiivsetele naiste 
arv/osakaal, kellele on tagatud 
tervishoiuteenuste tasuta 
kättesaadavus raseduse ajal, 
sünnitusel ning sünnituse 
järgselt

?/100% /100% /100% /100% /100% /100%

TAI
b) Juhtumikorraldusega 
haaratud HIV-positiivsete 
rasedate osakaal (vt SE12)

N/A 20% 35% 50% 50% 50%

SE6-M3

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud tegevusjuhendite 
arv

0 1 1 1 1 1

TAI
b) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud koolituskavade 
arv

0 1 1 1 1 1

TAI ja EHK
c) Koolitatud ja täiendkoolitatud 
spetsialistide arv

0 20 20 20 20 80

TAI
d) Superviseeritud 
spetsialistide arv

0 20 35 50 65 65

KULU KOKKU 0 100 000 250 000 300 000 350 000 1 000 000
sh SoM TAI (b+c+d) 0 100 000 150 000 200 000 250 000 700 000

sh EHK (a+c) 0 0 100 000 100 000 100 000 300 000
SE6

MEEDE 3:
Tagada erinevate spetsialistide välja- ja täiendõpe  vanemalt lapsele HIV-leviku ennetamise ning ohurüh made HIVga seotud 
diskrimineerimise ja häbimärgistamise vältimiseks. Eelnimetatud teemad lülitada tervishoiutöötajate, s otsiaaltöötajate ja tulevaste 
õpetajate õppekavadesse. Välja töötada HIV-testimis e ja nõustamise juhendid tervishoiutöötajatele, kes  tegelevad 
reproduktiivtervise alase nõustamisega ning rasedus e jälgimisega.

Sihtrühm: HIV-positiivsetega ja eriti HIV-positiivsete naistega töötavad spetsialistid

MEEDE 2:
Ennetada soovimatuid rasedusi HIV-positiivsete nais te hulgas, tagades neile kvaliteetsete reproduktiiv tervise alaste teenuste 
kättesaadavuse. Tagada emalt lapsele HIV leviku enn etamise alaste tervishoiu, psühholoogiliste ja hool ekande teenuste 
kättesaadavus HIV-positiivsetele naistele raseduse ajal, sünnitusel ning sünnituse järgselt (ennetav v iirusevastane ravi, imiku 
toiduseguga toitmine, psühholoogiline ja toitumisal ane nõustamine, sotsiaalprobleemidega tegelemine jn e) läbi 
juhtumikorraldusliku teenuste pakkumise süsteemi. I ntegreerida imikute HIV-ennetamise teenused olemaso levatesse sünnituseelse 
jälgimise kliinikutesse ja teistesse reproduktiivte rvise teenustesse.

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühm: HIV-positiivsed naised ja HIV-positiivsed rasedad naised

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI), Eesti Haigekassa (EHK), kohalikud omavalitsused ja maavalitsused

Oodatud tulemused aastate kaupa



SE7

SE7
AE1, AE2

SE7-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Uute koolitatud omasuguste 
koolitajate arv

0 0 20 20 20 60

TAI
b) Supervisiooni saanud 
omasuguste koolitajate arv

0 0 20 35 50 50

TAI c) Jagatud kondoomide arv 50 000 60 000 60 000 60 000 60 000 290 000

TAI d) Jagatud infomaterjalide arv 11 000 11 000 11 500 13 000 15 500 62 000

KULU KOKKU 623 220 686 600 854 498 311 768 279 928 2 756 014
sh SoM TAI (a+b+c+d) 0 0 153 598 311 768 279 928 745 294

sh välisabist (GF) (c+d) 623 220 686 600 700 900 0 0 2 010 720

SE 8

Indikaator(id):
*Peamiste STLI juhtude arv 100 000 inimese kohta: süüfilis, gonorröa, klamüüdia

SE7

MEEDE 1: 
Arendada MSMide HIV leviku ennetamise alaseid teadm isi ja oskusi läbi omasuguste koolituse, infomaterj alide kättesaadavuse ning 
turvalise seksuaalkäitumise edendamise ning tagada sihtrühmale ekstra-tugevate kondoomide ja libestusa inete kättesaadavus ning 
propageerida nende kasutamist.

ALAEESMÄRGID:
1. MSMide teadmised HIV levikuteedest ja positiivne suhtumine kondoomi kasutamisse on suurenenud ning nende riskikäitumine on 
vähenenud
2. Kondoomide ja libestusainete kättesaadavus MSMidele on suurenenud

Sihtrühm: 
15 000 homo- ja biseksuaalset meest Eestis

STRATEEGILINE EESMÄRK 8:  
STLI levik elanikkonna hulgas on vähenenud

Indikaator(id):
* HIV-nakatunute osakaal MSM-ide hulgas

STRATEEGILINE EESMÄRK 7: 
HIV-nakkuse levimus meestega seksivate meeste (MSMi de) seas ei ole suurenenud

Oodatud tulemused aastate kaupa
Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)
Sihtrühm: 15 000 homo- ja biseksuaalset meest Eestis

Indikaator(id):
* MSMide osakaal, kes on viimase 6 kuu jooksul anaalseksuaalses vahekorras juhusliku meespartneriga kasutanud alati kondoomi
* MSMide osakaal, kes omavad korrektseid teadmisi HIV levikuteedest
* MSMide osakaal, kelle hoiakud kondoomi kasutamise suhtes anaalvahekorra ajal on positiivsed



SE8-M1

SE8-M2

SE 9

SE9-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud juhiste arv

0 1 1 1 1 1

TI

b) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud 
kokkupuutejuhtumite 
registreerimise süsteem

0 1 1 1 1 1

Sihtrühm: 
HIV-ohurühmad; perearstid

Sihtrühm: 
16-49 -aastased Eesti elanikud

MEEDE 1:
Edendada turvalist seksuaalkäitumist (seksuaaleluga  alustamise edasilükkamise, seksuaalpartnerite arvu  vähendamise ja/või 
kondoomi kasutamise edendamine) ja teavitada STLI r avi ja diagnostikat pakkuvatest asutustest. (Tegevu si viiakse ellu läbi noorte 
nõustamiskeskuste ning riikliku tervishoiusüsteemi) .

Sihtrühm: 
16-49 -aastased Eesti elanikud

Sihtrühm: 
Kogu Eesti tööealine elanikkond

MEEDE 1:
Välja töötada ühtsed juhised ning luua ühtne süstee m kokkupuutejuhtumite registreerimiseks ja kokkupuu tejärgseks 
profülaktikaks ning siduda see olemasoleva tööõnnet uste ja kutsehaiguste registreerimisega. 

MEEDE 2:
Tagada STLI diagnostika ja ravi parem kättesaadavus  (koolitada perearste, suurendada vastava teenuse p akkumist HIV-
ohurühmadele teenuseid pakkuvates asutustes, jne). Integreerida HIV testimine ja nõustamine toimivates se STLI ennetamise ja ravi 
ning seksuaal- ja reproduktiivtervise programmidess e. [Aastatel 2006-2009 viiakse tegevusi ellu SE2-M4  (noorte 
nõustamiskeskused) ja SE10-M2 (perearstide koolitus ) raames. Alates 2010. aastast planeeritakse lisate gevusi.]

Sihtrühm: 
Kogu Eesti tööealine elanikkond

STRATEEGILINE EESMÄRK 9:  
Kutsetöö käigus ei ole toimunud ühtegi HIV nakatumi st

Indikaator(id):
* Kutsetöö käigus HIV-nakkuse saanute arv

Vastutaja: Sotsiaalministeeriumi töövaldkond ja Tervise Arengu Instituut (SoM töö - TAI), Tööinspektsioon (TI)
Oodatud tulemused aastate kaupa



TI

c) Koolitatud ja täiendkoolitatud 
spetsialistide arv 
(infektsioonhaiguste arstid, 
töökeskkonna spetsialistid ja -
volinikud, tööinspektsiooni 
volinikud)

0 240 240 240 240 960

TAI d) Jagatud infomaterjalide arv 0 10000 20000 20000 20000 70000

KULU (SoM töö) (a+c+d) 0 125 000 150 000 175 000 200 000 650 000

SE9-M2

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

SiM

a) HIV ja AIDSi teemal 
täiendkoolituse läbinud 
politseiametnike arv (60 inimest 
grupis, koolituse pikkus 4-8 
tundi)

600 600 600 600 2 400

KULU (SM Politseiamet) 0 40 000 40 000 40 000 40 000 160 000

SE9-M3

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

SiM
a) Politseinikele tagatud 
ühekordsete ohutusvahendite 
kättesaadavus

tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile

SiM
b) Päästeametnikele tagatud 
ühekordsete ohutusvahendite 
kättesaadavus

tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile

Vastutaja: Siseministeerium, Politsei- ja Päästeamet (SM); Justiitsministeerium (JM)

Sihtrühm: 
Politseiametnikud, politseikadetid, politseitöötajad, päästetöötajad, vanglapersonal ja kriminaalhooldajad, kes vahetult puutuvad kokku 
nakkusohuga

Oodatud tulemused aastate kaupa

MEEDE 2:
Tagada kvaliteetne väljaõpe kutsetöös ohustatutele ametialasel väljaõppel ja edasine regulaarne kvalit eetne koolitus tööandja poolt 
ehk esmane ja täiendav ohutusalane juhendamine. 

Sihtrühm: 
Politseiametnikud

Vastutaja: Siseministeerium, Politseiamet (SM Politseiamet)
Oodatud tulemused aastate kaupa

MEEDE 3:
Kindlustada töökohtades üldiste ettevaatusabinõude kättesaadavus (ühekordsed materjalid ja vahendid, u tiliseerimise 
korraldamine jne) ja rakendamine (personali koolitu s, vastavate juhendite kättesaadavus, kontaktijuhu registreerimise ja 
profülaktika süsteem jne) ning tõhustada sellealast  järelvalvet. Teavitada töötajaid HIV testimis- ja nõustamisvõimalustest.



SiM

c) B-viirushepatiidi vastane 
vaktsineerimine arestimaja 
töötajatele ja vahetult 
kokkupuutuvatele 
politseitöötajatele ja kadettidele 

300 450 450 450 450

JM

d) B-viirushepatiidi vastane 
vaktsineerimine 
vanglaametnikele ja 
kriminaalhooldajatele

tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile tagatud kõigile

KULU 180 000 1 430 000 1 557 500 1 868 000 1 868 000 6 903 500
sh SiM Politseiamet (a+c) 180 000 600 000 633 000 633 000 633 000 2 679 000
sh SiM Päästeamet (b) 200 000 200 000 200 000 200 000 800 000
sh JM (d) 630 000 724 500 1 035 000 1 035 000 3 424 500
KULU KOKKU 180 000 1 595 000 1 747 500 2 083 000 2 108 0 00 7 713 500

sh SoM töö 0 125 000 150 000 175 000 200 000 650 000
sh SM Politseiamet 180 000 640 000 673 000 673 000 673 000 2 839 000
sh SM Päästeamet 0 200 000 200 000 200 000 200 000 800 000

sh JM 0 630 000 724 500 1 035 000 1 035 000 3 424 500

SE10

SE10
AE1

SE10-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

STRATEEGILINE EESMÄRK 10:  
HIV testimise ja nõustamise teenuse kättesaadavus o n suurenenud

SE9

Sihtrühm(ad): Ämmaemandad (481), arstid (5 073), õed (9 758), psühholoogid, sotsiaaltöötajad

Indikaator(id):
* HIV-nõustamiskohtade osakaal, kus testimisega kaasneb standarditele vastav nõustamine

MEEDE 1: 
Välja töötada nõustamise ja HIV-testimise juhised, milles on eraldi välja toodud juhised kindlate siht rühmade hulgas läbi viidavate 
sõeluuringute jaoks (doonorid, rasedad, lapsed ja n oored, sugulisel teel levivate infektsioone põdevad  inimesed, 
tuberkuloosihaiged jt).

Oodatud tulemused aastate kaupa

ALAEESMÄRK:
Kõigile soovijatele on tagatud kvaliteetne testimise ja nõustamise teenus

Indikaator(id):
* 16-49-aastaste elanike osakaal, kes on viimase 12 kuu jooksul soovinud teha ja teinud HIV testi

Sihtrühm: 
Inimesed, kellele pakutakse HIV-testimist või kes soovivad seda ise teha lasta

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)



TAI
a) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud juhiste arv

0 1 1 1 1 1

TAI
b) Enese-hinnanguline 
rakendumine/tegelik 
rakendumine

0 0 0 80%/ 60% 90%/ 70%

KULU 0 50 000 125 000 125 000 125 000 425 000
sh SoM TAI (a) 0 50 000 25 000 25 000 25 000 125 000
sh EHK (a+b) 0 0 100 000 100 000 100 000 300 000

SE10-M2

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Koolitatud nõustajate 
koolitajate arv

0 15 0 15 0 30

TAI b) Koolitatud nõustajate arv 250 500 500 500 500 2 250
KULU (SoM TAI) (a+b) 100 000 170 910 561 910 561 910 561  910 1 956 640

SE10-M3

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) AIDSi Nõustamiskabinettide 
külastajate arv

5 300 5 500 5 700 5 900 6 100 28 500

TAI
b) Kinnitatud HIV testide arv 
(verifitseerimine)

1 000 2 000 2 577 2 728 2 917 11 222

KULU (SoM TAI) (b+a) 2 131 819 3 463 100 4 668 640 4 75 0 780 4 867 120 19 881 459
KULU KOKKU 2 231 819 3 684 010 5 355 550 5 437 690 5 554  030 22 263 099

sh SoM TAI 2 231 819 3 684 010 5 255 550 5 337 690 5 454 030 21 963 099
sh EHK 0 0 100 000 100 000 100 000 300 000

SE11

MEEDE 2: 
Laiendada kvaliteetse testimise ja nõustamise teenu se pakkumist tervishoiuasutuste ning ohurühmadele t eenuseid pakkuvate 
asutuste juures. Pakkuda järjepidevalt koolitust te rvishoiu- ja sotsiaaltöötajatele ning psühholoogide le kvaliteetse testieelse ja 
–järgse nõustamise teenuse pakkumiseks. Vähendada t eenuse osutajate teadlikkuse tõstmise kaudu (eriti tervishoiuasutustes) HIV 
ja AIDSiga seotud negatiivseid hoiakuid ja diskrimi neerivat käitumist. 

Sihtrühm(ad): Ämmaemandad (481), arstid (5 073), õed (9 758), psühholoogid, sotsiaaltöötajad, perearstid

SE10

MEEDE 3: 
Tagada järjepidevalt võimalikult klientide vajadust est lähtuvalt (lahtiolekuajad) kvaliteetse testimis e ja nõustamise teenuse 
pakkumine olemasolevates keskustes ja kabinettides ning juurutada regulaarselt meetmeid erinevate HIV- testimise ja nõustamise 
teenuste kvaliteedikontrolliks. (rahastamine vt SE1 4).

Oodatud tulemused aastate kaupa
Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut

STRATEEGILINE EESMÄRK 11:  
Doonorvere ning ülekantavate doonorelundite ja -kud ede ohutus retsipiendile on tagatud

Sihtrühm: Kogu Eesti elanikkond 

Oodatud tulemused aastate kaupa
Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)



SE11-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

SoM
a) Uute koolitatud doonorite 
nõustajate koolitajate arv

0 2 0 2 0 4

SoM
b) Koolitatud doonorite 
nõustajate arv

0 50 50 50 50 200

SoM c) Jagatud infomaterjalide arv 0 50 000 50 000 50 000 50 000 200 000

SoM d) Jagatud kondoomide arv 0 70 000 70 000 70 000 70 000 280 000
KULU SoM tervis (a+b+c) 0 178 280 158 280 178 280 158 28 0 673 120

SE11-M2

SE11
KULUD KOKKU SoM tervis 
(a+b+c)

0 178 280 158 280 178 280 158 280 673 120

SE12

SE12
AE1

MEEDE 2: 
Olenevalt eesmärgist rakendada kaasaegseid kvalitee tseid HIV diagnostikameetodeid (doonorvere ohutuse tagamine, HIV-
esmastestimine, HIV-nakatumise kinnitamine jne) nin g tagada personali välja- ja täiendõpe nende meetod ite rakendamiseks. (Uute 
diagnostikameetodite rakendamisel planeeritakse vas tavalt kerkivale vajadusele personali välja- ja täi endõpe)

Kaudne sihtrühm: Eesti elanikud vanuses 18-65 (ca 900 000 inimest)

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühm: 
Eesti elanikud vanuses 18-65 (ca 900 000 inimest)

ALAEESMÄRK: 
Tervishoiu- ja psühhosotsiaalsete teenustega hõlmatud HIV ja AIDSiga inimeste osakaal on suurenenud.

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM)

MEEDE 1: 
Tõsta doonorite HIV ja AIDSi alast teadlikkust. 

Indikaator(id):
* HIV ja AIDSiga inimeste osakaal, kes hindavad oma elukvaliteeti keskmiseks või üle selle
* AIDS-i diagnooside arv aastas
* AIDS-i tõttu surnud inimeste arv aastas

Sihtrühm: 
HIV-nakatunud inimesed Eestis (seisuga 31. detsember 2004 elas Eestis 4 277 HIV-nakatunut)

Indikaator(id):
* Retsipientide osakaal, kes ei ole doonorvere ja kudedega saanud HIVd

STRATEEGILINE EESMÄRK 12:
HIV ja AIDSiga elavate inimeste elukvaliteet on par anenud



SE12-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

SoM ja TAI

a) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud 
juhtumiskorraldus- ja 
nõustamissüsteem

0 1 1 1 1 1

TAI
b) Koolitatud 
juhtumikorraldajate arv

0 12 0 12 0 24

TAI

c) Võrgustikutöö ja 
juhtumikorralduspõhimõtete 
koolituse läbinud spetsialistide 
arv

0 50 70 90 110 320

TAI
d) Juhtumikorraldusega 
haaratud HIV-positiivsete 
inimeste arv

0 300 500 750 1000 1 000

TAI
e) Juhtumikorraldusega 
haaratud HIV-positiivsete 
rasedate osakaal

0 20% 35% 50% 50% 50%

TAI f) Jagatud infomaterjalide arv 0 5 000 5 000 5 000 5 000 20 000

TAI
g) Koolitatud omasuguste 
koolitajate ja nõustajate arv

0 10 10 10 10 40

TAI
h) Superviseeritud koolitajate ja 
nõustajate arv

0 10 18 26 34 88

KULU 463 096 500 000 1 684 500 2 528 464 2 588 464 7 764 524

MEEDE 1: 
Rakendada HIV ja AIDSiga inimeste vajadustest lähtu valt juhtumikorralduslikul ja võrgustikutööl põhine vat ennetus, tervishoiu- ja 
hoolekandeteenuste süsteemi. Võimaldada HIV ja AIDS iga inimestele psühholoogilise, sotsiaalnõustamise ja hoolekande teenuste 
kättesaadavus ja inimõiguste kaitse. Laiendada ning  arendada HIV ja AIDSiga inimestele suunatud teenus te võrku (toitumisalane, 
psühholoogiline, juriidiline nõustamine, HIV testim ine ja nõustamine, koduhooldus, palliatiivne ravi j ne).

Indikaator(id):
* Infektsionistile pöörduvate HIViga inimeste esmaskülastuste osakaal kõikidest viimase 12 kuu jooksul diagnoositud esmasjuhtudest
* Regulaarsel (min 1x aastas) spetsiifilisel tervishoiualasel jälgimisel käivate HIV ja AIDSiga inimeste osakaal registreeritud kumulatiivsetest 
juhtudest
* Regulaarsel (min 1x aastas) spetsiifilisel tervishoiualasel jälgimisel käivate ravikindlustamata HIV ja AIDSiga inimeste osakaal 
registreeritud ravikindlustamata kumulatiivsetest juhtudest
* Tervishoiualasel jälgimisel olevate HIVi ja AIDSiga inimeste arv/osakaal, kes vajavad ja saavad antiretroviirusravi
* Tervishoiualasel jälgimisel olevate AIDSiga inimeste arv/osakaal, kes vajavad ja saavad kaasuvate infektsioonide ennetust ja ravi
* HIVi ja AIDSiga inimeste osakaal, kes on soovinud saada ja saanud psühholoogilist, sotsiaalnõustamist ja hoolekande teenuseid

Sihtrühm: HIV-nakatunud inimesed Eestis (seisuga 31. detsember 2004 elas Eestis 4 277 HIV-nakatunut)

Vastutaja: Sotsiaalministeeriumi tervise- ja sotsiaalvaldkond (SoM), Tervise Arengu Instituut (TAI)
Oodatud tulemused aastate kaupa



sh SoM TAI 
(a+b+c+d+e+f+g+h)

463 096 250 000 550 000 1 264 232 1 294 232 3 821 560

sh SoM sots 
(a+b+c+d+e+f+g+h)

0 250 000 550 000 1 264 232 1 294 232 3 358 464

sh välisabist (GF) (d+e+f) 0 0 584 500 0 0 584 500

SE12-M2

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

SoM

a) Väljatöötatud ja  regulaarselt 
kaasajastatud HIV-
infektsiooniga seotud 
tervishoiuteenuste vajaduse 
plaan

0 1 1 1 1 1

SoM

b) Ravikindlustamata HIV-
positiivsete inimeste arv, kes 
on regulaarselt infektsionisti 
järelvalve all

450 550 700 800 900 900

SoM
c) Antiretroviirusravi saavate 
HIV ja AIDSiga inimeste arv 
(aasta lõpu seisuga)

250 1 000 2 000 3 000 4 000 4 000

SoM
d) Koduhooldusteenuse 
kontseptsiooni väljatöötamine

0 0 1 0 0 1

SoM
e) Koduhooldusteenust saavate 
HIV-positiivsete arv

N/A N/A 50 100 150 300

SoM
f) Väljatöötatud 
tegevusjuhendite arv

0 0 1 0 0 1

SoM

g) Ravikindlustamata HIV -
positiivsetele isikutele osutatud 
statsionaarsed 
tervishoiuteenused (juhtude 
arv)

240 260 280 300 310 1390

EHK

h) Ravikindlustatud HIV-
positiivsetele isikutele osutatud 
statsionaarsed 
tervishoiuteenused (juhtude 
arv) 

465 500 540 575 600 2 680

MEEDE 2: 
Tagada kõigile HIV-positiivsetele terviseseisundi j älgimise, vajadusel antiretroviirusravi ja HIV-infe ktsiooniga seonduvate haiguste 
ravi kättesaadavus ja kvaliteet (sh vajadusel ravim iresistentsuse testimine). Töötada välja mitmeaasta ne kogu Eesti vajadust 
hõlmav antiretroviirusravi ja HIV-infektsiooniga se onduvate haiguste ravi vajaduse plaan ning korralda da kvaliteetsete HIV ja 
AIDSiga seotud ravimite ja muude vahendite tsentraa lne hankimine soodsaima hinnaga. Antiretroviirusrav i ja teiste raviteenuste 
paremaks korraldamiseks, ressursside planeerimiseks  ja kvaliteedi hindamiseks luuakse konfidentsiaalne  HIV ja AIDSi raviregister, 
kus säilitatakse andmeid ümberkodeeritud kujul.(vt.  SE13-M1)

Oodatud tulemused aastate kaupa
Vastutaja: Sotsiaalministeeriumi tervisevaldkond ja terviseinfo analüüsi osakond (SoM tervis)
Sihtrühm: HIV-nakatunud inimesed Eestis (seisuga 31. detsember 2004 elas Eestis 4 277 HIV-nakatunut)



EHK

i)Ravikindlustatud HIV-
positiivsetele isikutele osutatud 
ambulatoorsed 
tervishoiuteenused (juhtude 
arv)

600 3000 7 500 10 000 14 000 35 100

KULU 15 221 908 47 965 000 157 582 000 231 210 000 313 535 000 765 513 908
sh välisabist (GF) (b+c+f) 5 350 908 12 520 000 7 580 000 0 0 25 450 908
sh SoM tervis kokku (1+2+3) 2 571 000 20 645 000 122 002 000 194 210 000 271 535 000 610 963 000

1. SoM eelarvest ravimid ja 
juhised (a+c+d+e+f)

2 000 000 20 025 000 120 940 000 192 000 000 269 000 000 603 965 000

2. SoM eelarvest kindlustamata 
HIV-ga isikute 

ambulatoorsetele teenustele (b)
0 0 400 000 1 500 000 1 800 000 3 700 000

3. SoM eelarvest kindlustamata 
HIV-ga isikute statsionaarsetele 

teenustele (g)
571 000 620 000 662 000 710 000 735 000 3 298 000

sh EHK eelarvest 
ravikindlustatud HIV-ga isikute 
tervishoiuteenustele (h+i)

7 300 000 14 800 000 28 000 000 37 000 000 42 000 000 129 100 000

SE12-M3

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI

a) HIV-positiivsete tuberkuloosi 
põdevate tuberkuloosiravi 
saanud inimeste arv/ neist 
multiresistentse tuberkuloosiga 
haigete arv

N/A 150/25 150/25 150/25 150/25 150/25

KULU SoM TAI TBC 0 500 000 525 000 550 000 575 000 2 150 000

SE12-M4

Sihtrühm: HIV-nakatunud inimesed Eestis (seisuga 31. detsember 2004 elas Eestis 4 277 HIV-nakatunut)

Sihtrühm: HIV-nakatunud inimesed Eestis (seisuga 31. detsember 2004 elas Eestis 4 277 HIV-nakatunut)
Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

Oodatud tulemused aastate kaupa

Oodatud tulemused aastate kaupa

MEEDE 3:
Töötada välja tegevusjuhendid HIV-nakkuse sõeluurin guteks tuberkuloosiga patsientidel ja tuberkuloosi sõeluuringuteks HIV-
positiivsetel inimestel ning ravijuhendid HIV-posit iivsete tuberkuloosiga patsientide käsitlemiseks (s h võttes arvesse nende 
täiendavaid ravivajadusi, näit opioidagonistidega a sendusravi).

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

MEEDE 4: 
Koolitada HIV ja AIDSiga inimesi nõustamis- ja tugi teenuste pakkumiseks. Soodustada HIV ja AIDSiga ini mestele suunatud tugi- ja 
eneseabigruppide loomist. 



Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU
TAI a) Koolitatud tugiisikute arv 0 20 20 20 20 80

b) Supervisiooni saanud 
tugiisikute arv

0 10 20 30 40 40

TAI c) Tugigruppide liikmete arv 160 200 240 280 320 320
TAI d) Tugigruppide arv 5 10 12 14 16 16

TAI e) Jagatud infomaterjalide arv 0 5 000 5 000 5 000 5 000 20 000

KULU (SoM TAI) 898 260 1 068 300 2 055 338 2 491 598 2 7 47 858 9 261 354
sh SoM TAI (a+b+c+d+e) 166 000 400 000 1 387 038 2 491 598 2 747 858 7 192 494
sh välisabist (GF) (c+d+e) 732 260 668 300 668 300 0 0 2 068 860

SE12-M5

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Väljatöötatud koolituskavade 
(koos õppematerjalidega) arv

0 1 1 0 0 2

TAI
b) Täiendkoolitustel osalenud 
spetsialistide arv

80 100 120 120 120 540

TAI
c) Superviseeritud 
tervishoiutöötajate arv

0 140 220 240 240 240

KULU (SoM TAI) (a+b+c) 202 384 202 384 352 384 362 384 3 72 384 1 491 920
KULU KOKKU 16 785 648 50 235 684 162 199 222 237 142 44 6 319 818 706 786 181 706

sh SoM tervis 2 571 000 20 645 000 122 002 000 194 210 000 271 535 000 610 963 000
sh SoM sots 0 250 000 550 000 1 264 232 1 294 232 3 358 464
sh SoM TAI 831 480 852 384 2 289 422 4 118 214 4 414 474 12 505 974

sh SoM TAI TBC 0 500 000 525 000 550 000 575 000 2 150 000
sh välisabist (GF) 6 083 168 13 188 300 8 832 800 0 0 28 104 268

sh EHK 7 300 000 14 800 000 28 000 000 37 000 000 42 000 000 129 100 000

SE13

Vastutaja:  Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

MEEDE 5:
Pakkuda erinevatele HIV ja AIDSiga inimesi teeninda tavatele spetsialistidele (tervishoiutöötajad, sots iaaltöötajad, psühholoogid, 
toitumisspetsialistid jne) HIV ja AIDSi temaatikaga  seotud spetsiifilist koolitust, täiendõppevõimalus i ja supervisiooni ning 
integreerida HIV ja AIDSi teema tulevaste tervishoi u- ja sotsiaaltöötajate õppekavadesse.

Sihtrühm:  Ämmaemandad (481), arstid (5 073), õed (9 758), psühholoogid, sotsiaaltöötajad, toitumispetsialistid.

SE12

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühm:
HIV ja AIDSi valdkonna tegevuste elluviijad

STRATEEGILINE EESMÄRK 13: 
Tõenduspõhistel andmetel põhinev valdkonna planeeri mine on laienenud

Indikaator(id):
* Riiklikus tegevuskavas püstitatud eesmärkide hulk, mis põhinevad uurimuste ja analüüside andmetel



SE13-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Rakendunud nakkushaiguste 
registri HIV teatise liikumise 
süsteem 

toimub 
ettevalmistustöö 
uue süsteeemi 
käivitamiseks

uus süsteem on 
rakendamiseks 
ette valmistatud

alates 2007 
toimub info 
kogumine 
muudetud 

süsteemi alusel

alates 2007 
toimub info 
kogumine 
muudetud 

süsteemi alusel

TAI

b) Riikliku sektori tegevuskava 
kohaselt iga-aastaselt 
elluviidavate nakkuspõhiste ja 
käitumuslike uurimuste osakaal 
võrreldes planeerituga

Andmed 
kogutakse 2006. 
aasta I poolaastal

kõik uurimused 
vastavalt 

planeeritule ellu 
viidud,

3 uurimust 

kõik uurimused 
vastavalt 

planeeritule ellu 
viidud,

9 uurimust 

kõik uurimused 
vastavalt 

planeeritule ellu 
viidud,

5 uurimust 

kõik uurimused 
vastavalt 

planeeritule ellu 
viidud,

7 uurimust 

kõik uurimused 
vastavalt 

planeeritule ellu 
viidud,

24 uurimust 

TAI

c) Riikliku sektori tegevuskava 
osade hulk, millega kaasnevalt 
on planeeritud tegevused  
hindamaks ja analüüsimaks 
teostatavaid interventsioone.

_ 75% 80% 90% 95% 95%

TAI

d) Riikliku sektori tegevuskava 
kohaselt iga-aastaselt 
elluviidavate 
hindamistegevuste osakaal 
võrreldes planeerituga

Andmed 
kogutakse 2006. 
aasta I poolaastal

80% 90% 100% 100% 100%

TAI

e) Monitooringu ja hindamise 
osas koolitatud riikliku 
tegevuskava partnerite 
(asutused) hulk

GF raames 
koolitatud 14 

partnerit

50% 75% 95% 95% 95%

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)

Sihtrühm:
HIV ja AIDSi valdkonna tegevuste elluviijad

MEEDE 1: 
Välja töötada ja rakendada kogu riigile ühtne HIV j a AIDSi valdkonna nakkuspõhise ja käitumusliku seir e süsteem (sh. HIV-
andmekogu ja riskigruppide uuringud). Välja töötada  ja rakendada HIV ja AIDSi valdkonnale ühtne tegevu ste monitooringu ja 
hindamise süsteem, pöörates senisest enam rõhku ka epideemia majandusliku mõju ning ennetustegevuste k ulu-tulususe 
hindamisele. Tagada järjekindel andmete levitamine kõigile vajalikele osapooltele ning analüüside tule muste kasutamine 
ennetustegevuste tõhususe tõstmiseks.

Oodatud tulemused aastate kaupa



TAI

f) Koolitatud ja täiendkoolitatud 
spetsialistide arv HIV 
andmekogu ja HIV ja AIDSi 
raviregistri andmete 
kogumiseks

_ 150 _ 150 _ 300

SoM
g) anonüümne HIV-andmekogu 
on välja töötatud ja toimiv 

andmekogu 
väljatöötamine

toimiv HIV-
andmekogu

toimiv HIV-
andmekogu

toimiv HIV-
andmekogu

toimiv HIV-
andmekogu

toimiv HIV-
andmekogu

SoM
h) HIV ja AIDSi raviregister on 
välja töötatud ja toimiv

_
raviregistri 

väljatöötamine
raviregistri 

väljatöötamine
toimiv 

raviregister
toimiv 

raviregister
toimiv 

raviregister

KULU kokku 4 663 767 2 663 000 5 256 457 4 556 457 4 256  457 21 396 138

sh SoM info (g + h) 400 000 1 100 000 1 400 000 700 000 500 000 4 100 000

sh SoM TAI (a+b+c+d+e)+f 640 257 559 800 840 257 3 856 457 3 756 457 9 653 228

sh välisabist (GF) (b+c+d+e) 3 623 510 1 003 200 3 016 200 0 0 7 642 910

SE14

SE14-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Koostatud ja kaasajastatud 
ülevaade valdkonna 
ressurssidest

1 1 1 1 1 1

TAI
b) Koostatud ja kaasajastatud 
mitmeaastane koolitusvajaduse 
analüüs

0 1 1 1 1 1

TAI
c) Loodud ja kaasajastatud 
koolitajate koolitussüsteem

0 1 1 1 1 1

SE13

Oodatud tulemused aastate kaupa

Sihtrühm:
HIV ja AIDSi valdkonna tegevuste elluviijad

MEEDE 1: 
Luua keskne andmebaas inimestest ja organisatsiooni dest, kes tegelevad HIV ja AIDSiga seotud koolitust ega ning kaardistada 
valdkonna koolitusvajadused erinevate tasandite (ri iklik, kohalik) ja paikkondade lõikes. Arendada tea dus- ja arendusasutuste 
põhiselt välja HIV ja AIDSi valdkonnas koolitajate koolitussüsteem. Täiendada HIV ja AIDSi valdkonnaga  erinevate spetsialistide 
kutsestandardeid ning vastava pädevuse saavutamisek s vajalike teemade ning mahtudega nende õppekavasid .

Indikaator(id):
* HIV ennetustegevuse valdkonnas aktiivselt töötavate ja pädevate organisatsioonide ning inimeste arv

Sihtrühm:
HIV ja AIDSi valdkonna tegevuste elluviijad

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI), teadus- ja arendusasutused

STRATEEGILINE EESMÄRK 14:
HIV ennetuse valdkonnas aktiivselt tegutseva ja päd eva organisatoorse ja inimressursi hulk on suurenen ud



TAI
d) Õppekava muutmiseks/ 
täiendamiseks tehtud 
ettepanekute arv

1 2 1 1 1 6

TAI
e) Täiendatud kutsestandardite 
ja õppekavade arv

0 1 2 1 1 5

SE14 KULU SoM TAI (a+b+c+d+e) 25 000 75 000 125 000 125 000 125 000 475 000

SE15

SE15-M1

Tegevusindikaator 2 005 2006 2007 2008 2009 KOKKU

TAI
a) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud 
kvaliteedikriteeriumite arv

0 1 1 1 1 1

TAI
b) Väljatöötatud ja 
kaasajastatud 
kvaliteedijuhtimise süsteem

0 1 1 1 1 1

SE15 KULU SoM TAI (a+b) 0 100 000 125 000 125 000 125 000 475 000

TAI lõiv 407 505 450 000 475 000 500 000 525 000 2 357 505
Strateegia elluviimisega 
seotud personali ja 
administreerimiskulu

1 287 475 1 400 000 1 650 000 1 800 000 1 950 000 8 087 475

KULU (SoM TAI) 1 694 980 1 850 000 2 125 000 2 300 000 2 475 000 10 444 980

STRATEEGILINE EESMÄRK 15:
 Suurenenud on valdkonna spetsialistide poolt kokku  lepitud teenusekirjelduse alusel toimivate teenust e hulk

Sihtrühm:
Kogu Eesti elanikkond (1 351 069 elanikku 2004. aastal)

Vastutaja: Sotsiaalministeerium (SoM) - Tervise Arengu Instituut (TAI)
Oodatud tulemused aastate kaupa

Indikaator(id):
* Teenuste arv, millele on valdkonna spetsialistide poolt kokku lepitud teenusekirjeldus

Sihtrühm:
Kogu Eesti elanikkond (1 351 069 elanikku 2004. aastal)   

MEEDE 1:
Töötada välja ja regulaarselt kaasajastada HIV ja A IDSi ennetus-, tervishoiu- ja hoolekandeteenuste kr iteeriumid ning nõudeid 
teenuste pakkumiseks. Arendada välja teenuste ja en netustegevuste kvaliteedijuhtimise süsteem (koos el ukestva õppe ja 
supervisiooniga).



KULUD KOKKU 56 391 889 108 906 540 237 379 482 312 445 631 398 491 735 1 113 615 277
sh SoM TAI 11 489 264 14 900 000 25 171 771 47 719 896 49 449 502 148 730 433
sh SoM TAI TBC* 0 500 000 525 000 550 000 575 000 2 150 000
sh SoM sots* 0 250 000 550 000 1 264 232 1 294 232 3 358 464
sh SoM tervis 2 571 000 20 823 280 122 160 280 194 388 280 271 693 280 611 636 120
sh SoM töö* 0 125 000 150 000 175 000 200 000 650 000
sh SoM info 400 000 1 100 000 1 400 000 700 000 500 000 4 100 000
sh välisabist (Global Fund) 21 618 521 35 622 890 35 898 608 0 0 93 140 019
sh Global Fund'i käibemaksu 
tagastamine

1 040 374 3 000 000 2 351 000 0 0 6 391 374

sh välisabist (muud fondid) 959 590 180 000 205 000 77 500 0 1 422 090
sh HTM* 900 000 1 300 000 2 000 000 2 925 900 2 950 900 10 076 800
sh SiM MEIS* 0 0 370 000 420 000 420 000 1 210 000
sh EHK** 14 523 000 22 900 000 36 700 000 46 600 000 52 200 000 172 923 000
sh SoM eraldis KMile 0 0 526 350 823 850 1 270 100 2 620 300
sh JM 2 710 140 7 285 370 8 258 473 15 827 973 16 865 721 50 947 677
sh SiM Politseiamet* 180 000 720 000 913 000 773 000 873 000 3 459 000
sh SiM Päästeamet* 0 200 000 200 000 200 000 200 000 800 000
* välja toodud ainult juurde taotletav summa

ARV-
EHK - 
GF-

HTM-

JM-

KM-

MEIS-

RMB-

SiM-

SoM-
TAI-
TBC-

Justiitsministeerium

Rahvastikuministri Büroo

Tuberkuloosiprogramm
Tervise Arengu Instituut

Mitte-Eestlaste Integratsiooni Sihtasutus

Kaitseministeerium

Siseministeerium

Sotsiaalministeerium

Tegevuskavas kasutatavad lühendid:

Eesti Haigekassa
antiretroviirusravi

Global Fund

Haridus- ja Teadusministeerium

** Eesti Haigekassa (EHK) kulud planeeritakse vastavalt EHK nõukogu ja juhatuse otsustele. Tabelis sisalduvad kulud ravikindlustatud HIV-positiivsete isikute 
tervishoiuteenustele. EHK kuludes ei ole kajastatud kulud doonorvere HIV-testimisele.


