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gewerblichen Berufsgenossenschgftgmn TOOkaitse Instituudi Berufsgenossenschaftliches
Institut fur Arbeitssicherheit des HV@EBning Euroopa Vanemtdodinspektorite Komitee
(SLIO? materjalide alusel ning satestab nduded madsi&ga asbestitvddele, et valtida voi
minimeerida kokkupuudet asbestiga ning seega kestisbtulenevaid ohte.

1 Madala riskiga asbestitodde meetodid lammutesigveerimis- ja hooldustodde teostamisel
(2000).

2 Heade tavade praktiline juhend todandjatele, ajatdle ja toodinspektoritele asbestist
tulenevate ohtude véltimise vdi minimeerimise kotda@de puhul, mis on vdi vdivad olla

seotud asbestiga (2005).

Juhendi koostas Tervise Arengu Instituudi teadurieMKangur Sotsiaalministeeriumi
tellimusel.
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Eessdna

Rahvusvahelise To66organisatsiooni andmetel on #askwsmmikus Euroopa Liidu
likmesriikides endiselt peamine vahki tekitav t@8kkonna keemiline ohutegur. Seetéttu on
alates 2005. aasta jaanuarist asbesti ja asbgsli@vate toodete kasutamine ja turustamine
Euroopa Liidu riikides, sealhulgas Eestis, keelatS8gée on oluline samm teel asbestist
vabanemiseks, kuid asbesti laialdase kasutusedélevatel aastakiimnetel vBidakse sellega
jatkuvalt kokku puutuda ja seda eriti vanade diitisenoveerimisel, hooldamisel ja
lammutamisel

Meil hakati asbesti ja asbesti sisaldavaid materjatensiivselt kasutama eelmise sajandi
teisel poolel, kui alustati profileeritud asbesttemtplaatide tootmist. Asbesti kasutati suurtes
kogustes ka soojuselektrijpamade ehitusel isolatsioaterjalina. Ligi 80% meie eelmise
sajandi teisel poolel ehitatud t6ostus- ja Ghisk&edt hoonetest ning elamutest sisaldavad
erinevaid asbestmaterjale. Neid on kasutatud heoRatuste ja seinte kattematerjalina,
vaheseinte ja ripplagede ehitusdetailidena ningegdte rajatiste piireteks ja kateteks. Meil
on asbesti sisaldavatest materjalidest enim kaslitasbesttsementtooteid, mis sisaldavad
tavaliselt 10-15% asbesti, vahem aga suure askaftissega tekstiil- ja pabertooteid. Peale
selle on erinevaid asbestmaterjale kasutatud mitguestes  to0stus-  ja
majapidamisseadmetes, mille hooldamisel voib saasltestiga kokku puutuda.

Sellest lahtuvalt on kehtestatud ranged ndudedoiiiajate kaitseks asbestist tuleneva riski
eest t00l kui ka keskkonna asbestiga saastamidenigilks ja vahendamiseks. Asbesti
sisaldavate materjalide eemaldamisel vbi nende daseisel alternatiivsete materjalidega
tekib paratamatult palju lagunematuid jaatmeid, lesil vabanemiseks voib kuluda
aastakimneid voi koguni terve sajand.

Kéesolevas juhendis tutvustatakse:
- asbestitdodega seotud riske;
- madala riskiga asbestitoid;
- madala riskiga asbestitoole esitatavaid ndudeid;
- kontrollitud té6meetodeid madala riskiga asbesti&tegemiseks.

Juhendis pooratakse téhelepanu ka meetmetele, muldks jargida, et valtida voi
minimeerida kokkupuudet asbestiga erinevate lamsauttenoveerimis- ja hooldustdode
tegemisel. Nendeks on asbesti kaardistamine estatriskitaseme hindamine.

Saksa LV ToOOkaitse Keskliidu, Tookaitse Instituydi Euroopa Vanemtooinspektorite
Komitee materjalide alusel koostatud madala riskagestitédde juhendit on soovitav
kasutada koos meil asbestitotde kohta kehtestaingl sellega seotud keskkonnakaitse
valdkonda puudutavate digusaktidega.



Loodame, et kaesolev juhend motiveerib todandjaidkeskkonnaspetsialiste ja tdotajaid
rohkem tahelepanu poddrama asbestist tulenevale e omihg kasutama kontrollitud
t6éomeetodeid asbestitoode tegemisel.



1 Kasutatud moisted

Asbesti sisaldava materjalinak&sitatakse koiki materjale, mis sisaldavad kialsilikaatide
klassi kuuluvate mineraalide (aktinoliit, amosamntofulliit, kroktdoliit, krisotiil, tremoliit)
kiude.

Asbestitdo on t66, mis on seotud asbesti sisaldavate matkrjkhsutamise voi tootlemisega
ning mille k&igus voib 6hku eralduda asbestikiudaldavat tolmu.

Asbestitolmuks nimetatakse tolmu, mis sisaldab asbestikiude jaogakesi.

Madala riskiga asbestitooksloetakse luhiajalist alla 4 tunni kestvat tegeyusiile kaigus
to6otaja kokkupuude asbestiga on pisteline voi vikasiivne ja ei Uleta paevast piirnormi,
s.0 0,1 kiudu/cm3. Need on t66d, mille kdigus kiidkse eelkdige mitterabedaid materjale,
milles asbestikiud on seotud tihkeks struktuurikémetatud t6dde hulka kuuluvad heas
seisukorras olevate mitterabedate asbesti sisdklamaterjalide tervelt eemaldamine, heas
seisukorras olevate asbesti sisaldavate materji&htiaine voi hermetiseerimine ja éhu voi
materjaliproovide votmine vajalike analliside teggks.

Madala riskiga lammutust66 hulka kuulub Uksikute tihke struktuuriga koosteseentide
eemaldamine ehitisest, seadmest ja paigaldisegjameltood.

Madala riskiga renoveerimist66 hulka kuulub asbesti sisaldava mitterabeda méiterja
eemaldamine ja/vdi asendamine asbestivaba materjaheas seisukorras oleva asbesti
sisaldava materjali kapseldamine vGi hermetise@eming jareltood.

Madala riskiga hooldusttdde hulka kuuluvad vaikesemahulised ja llhiajaliseddtémis
tagavad vOi taastavad objekti, seadme vdi paigaléendhtud vajaliku seisundi, kaasa
arvatud mitterabedate asbesti sisaldavate matlgjaBendamine ja katmine ning jareltdod.

Jareltdode hulka kuuluvad asbestitolmuga saastunud ruumidadmsete jt puhastamine,
kontrollmdddistamiste labiviimine, asbesti sisald@vjaatmete transportimine ja ladustamine.

Kontrollitud toémeetodid on meetodid madala riskiga asbestitoode tegemiseille kohta
labiviidud uuringud on naidanud, et asbestikiuds@aldus téokoha dhus on vaiksem kui
0,015 kiudu/cms.



2 Valjavote asbestitoodega seotud digusaktidest

Asbestitdole esitatavad tootervishoiu ja todohutusenduded (Vabariigi Valitsuse
11. oktoobri 2007. a méarus nr 224; RTI 2007, 5%)3See méaarus satestab tootervishoiu ja
téoohutuse nduded asbestitoddele, mille kdigusaj@dtpuutuvad voi voivad kokku puutuda
asbestitolmuga. Asbestitoodeks loetakse maarusendabes asbesti sisaldava ehitise
lammutamist, rekonstrueerimist, remonti voi hootdusaasa arvatud asbesti eemaldamist
ehitisest, masinast, seadmest v0i laevast ningsagl#mete kogumist, té6kohalt &raveo
ettevalmistamist, vedu ja ladestamist. Selleks,véitida vdi vahendada kokkupuudet
asbestiga, on vaja teada, missugused tooted jajaligtesisaldavad asbesti ja kus on neid
kasutatud. Sellest tulenevalt kehtestab maarusokae; et enne LRH-t66 alustamist tuleb
veenduda, kas ehitis sisaldab vo0i ei sisalda ashexjy milline on asbestit6o riskitase, st
madala vdi kdrge riskiga ehk teavitamiskohustusliik

Elanikkonnale ja loodusele ohtlike kemikaalide kaitemise piirangud (sotsiaalministri
28. veebruari 2005. a maarus nr 36; RTL 2005, 29).4

Kuna asbest kuulub ohtlike vahkitekitavate ainetdkdy, siis on selle maarusega keelatud
kasutusele votta ja turustada tooteid, mille kassti on sihiparaselt lisatud jargmisi
asbestikiude: aktinoliit, amosiit, antofulliit, lksatiil, krokudoliit ja tremoliit. Seejuures on
enne 1. juulit 2001. a paigaldatud voi kasutuselidlasbestikiude sisaldavaid tooteid lubatud
kasutada kuni nende kasutamisest kdrvaldamisenett@nahtud kasutusea [6puni, mil nad
tuleb asendada asbestivabade materjalidega. Kolkkigplasbestiga on pohimotteliselt
keelatud, kuid erandiks on ehitiste ja seadmeteriatus-, renoveerimis- ja hooldust6dd
(edaspidi LRH-t66d), kus on varem kasutatud aslsséldavaid materjale. Need on t66d,
mille kaigus voOib kokku puutuda erinevat liiki, mevas seisus ning erinevates kogustes
asbesti sisaldavate materjalidega.

Asbesti sisaldavate jddtmete kaitlusndudetkeskkonnaministri 21. aprilli 2004. a maarus nr
22; RTL 2004, 49, 848). Asbestijgatmetena kasitsa@atmeid, mis on tekkinud asbesti
sisaldavatest materjalidest ja toodetest ning dasald asbestmineraale le
0,1 massiprotsendi. Kooskdlas ohtlike ainete kdietatestatud digusaktidega tuleb tervise ja
keskkonnaohu valtimiseks asbestijaatmetena kasité@d neid materjale, mis on néiteks
asbestitod kaigus voi muul viisil saastunud astmstuga, st tolmuga, mis sisaldab
asbestikiude ja voi -osakesi.

Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise kordVabariigi Valitsuse 11. jaanuari 2000. a
maarus nr 12; RT | 2000, 4, 29). See maarus kelfitdsiigil téotervishoiu ja tédohutuse
seaduse rakendusalasse kuuluvatel tegevusaladelagbbstit66) tootajatele isiklikuks
kasutamiseks mdeldud isikukaitsevahendite ja vasestalimise ja kasutamise korra.

Tootajate tervisekontrolli kord (sotsiaalministri 24. aprilli 2003. a maarus nr RF,L 2003,
56, 816). Selle maarusega kehtestatakse tervisekokbrd tootajatele, kelle tervist voivad
t60 kaigus mojutada erinevad tookeskkonna ohutdgush anorgaanilise ja mineraalse
paritoluga tolmud (nt asbest).



3 Asbesti mju tervisele

3.1. Asbest ja haigused

Asbest on kiuliste silikaatmineraalide tldnimetieil on kasutatud pohiliselt krisotiil- e
valget asbesti, mis kuulub serpentiinide gruppioifjs 1). Soltuvalt leiukohast voib
krisotiilasbest sisaldada vahesel maaral ka amnifisbestide gruppi kuuluvat tremoliiti.
Need on pohilised asbestiliigid, millega vdidakseilnkokku puutuda erinevate ehitiste ja
lammutus-, renoveerimis- ja hooldustoodel. Eriotsthste seadmete ja mitmesuguste
sOidukite (nt laevad, rongid) hooldamise ja renoweise kaigus voib kokku puutuda ka teiste
amfiboolasbesti liikidega, nagu naiteks amosiigKkrdoliit ja antofulliit.

Joonis 1. Krisotiilasbesti mineraal ja sellestaatld kiud

Asbesti sisaldav materjal on seni ohutu, kuni teéneagraldu kiude. Asbestikiud satuvad nii
t66- kui elukeskkonda neid sisaldavate materjdii@demisel voi nende loomuliku kulumise
tulemusel.

Sissehingatud asbestikiud vbiva@ohjustada asbestoosi (kopsukoe sidekoestumine),
kopsukelme ehk pleura paksendeid ja naaste ninglgahulisi kasvajaid, nagu kopsu- ja
kopsukelmevahk (mesotelioom), ning teisi tervis@hstiusi. Pleuranaastud ei kujuta erilist
ohtu tervisele, kuid on asbestiga kokkupuute reltajaga pleura paksenemine vdib olla juba
selliste tbsisemate haiguste nagu asbestoos, mesoteja kopsuvahk eelsiumptomiks.
Asbestoos tekib tavaliselt intensiivse luhiajaligséi mddduka pikaajalise kokkupuute
tagajarjel. Mesotelioomid tekivad aga tunduvaltveamnini kui kopsuvahk, kuid nende tekke
pdhjuseks on peaaegu alati kokkupuude asbesigaeada juhte, kus kopsukelmevahk on
tekkinud kaudsel kokkupuutel asbestiga, nt ashestién toodud koju tddriietega.

Asbestist tingitud haiguste kulg on pikaajalinengd ei avaldu tavaliselt enne, kui asbestiga
kokkupuutest on moodunud 10-20 aastat ja enamgdaen, et mida pikem ja intensiivsem
on asbestiga kokkupuute periood, seda suurem ogestamise oht. gbestist tingitud
tervisekahjustused vdivad slveneda ja edasi arekeegmeale asbestiga kokkupuute 16ppu,
kuna organismi sattunud kiude pole praktiliseltrvélik sealt eemaldada. Asbestist tingitud
haiguste kulgu ei saa alati ka kaasaegsete vakgadihdjutada ega peatada. Seejuures on
enamik neist haigustest progresseeruvad ega alile.résbestist tingitud haigused on aga
ennetatavad ning seet6ttu peab igati valtima koklkdpt asbestiga.

Asbestist tingitud tervisekahjustuste tekkes onimduosa ka kaasuvatel teguritel, millest
olulisim on suitsetamine. On teada, et tubakassiisdustab polutsikliliste aromaatsete
susivesinike absorptsiooni asbestikiudude pinnatielles ja seega kiirendab kartsinogeneesi.
Inimesed, kes suitsetavad ja puutuvad kokku agjzestin enam ohustatud kui need, kes ei
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suitseta. Seejuures need, kellel on asbestoos jaleudra paksenemine ning kes samaaegselt
suitsetavad, vbivad sagedamini haigestuda kopsuihkneed, kellel on asbestoos, aga ei
suitseta.

3.2. Asbestist tingitud tervisekahjustustest Eeist

Eesti Vahiregistri andmetel (2007) haigestub medl iaastal kopsuvahida 700 inimest.
Tuginedes erinevatele uuringutele, mis on |&bi udid L&ane-Euroopas ja
Skandinaaviamaades, vdib kuni 5% koigist kopsuudljdest olla tingitud kokkupuutest
asbestiga.

Meil ei ole asbestist tingitud tervisekahjustusiguialt ja pdhjalikud uuritud, seetdttu on neid
ka vahe diagnoositud.

Aastatel 1992-1995 uuriti meil asbesti- ja tsemtehuiule eksponeeritud tootajate tervislikku
seisundit Kunda Tsemenditehases. Uuringugruppi uaud 103 asbesttsemenditsehhi
tootajast 40,8%-I tuvastati krooniline bronhiit glilasbestoos ning neljal pneumokonioos.
Aastatel 2006—2008 l&bi viidud Eesti-Soome partisgrriojekti ,Asbestiga seotud kutsealaste
riskide vdhendamine” Uks eesmark oligi saada Uaasbestist tingitud tervisekahjustustest
Eestis. Uuringu kéigus leiti, et Ghel kolmandikuirimgus osalenud 275 tO0tajast esines
asbestist tingitud tervisekahjustustele iseloonkaliknuutusi, mis véivad silveneda ja edasi
areneda ning 10%-| tuvastati muutused kopsudesoRadiliste leidude ja kopsufunktsiooni
naitajate komplekssel hindamisel leiti, et kutsghaena télgendatavaid muutusi esines neljal
juhul, nendest kolmel juhul olid muutused nii koges kui ka pleuranaastude n&ol ja Uhel
juhul olid muutused ainult kopsukoes; seega diagitickolm asbestoosi ja Uks mesotelioom.
Kdigil nendel juhtudel oli tegemist tugeva ja kestekspositsiooniga asbestile. Kuna meil
puudub asbestiga to6tanud inimeste register, end&dld uuring kaugeltki kdiki staazikaid
asbestitdolisi. Vaatamata sellele naitas labiviidwding, et meil on markimisvaarselt palju
asbestist podhjustatud kutsekahjustuse juhte nirgpstite kui peamiselt té6keskkonnast
tulenevale ohutegurile tuleb enam téhelepanu pégdrat

4 Asbesti kaardistamine

Selleks, et valtida kokkupuudet asbestiga, tuleteechitise lammutamist, rekonstrueerimist,
remonti vOi hooldust kindlaks teha, kas seal onutatad ka asbesti sisaldavaid materjale. Kui
asbestisisaldus leiab kinnitust, tuleb selgitadessoguseid asbestmaterjale ning kui suurtes
kogustes on kasutatud, milline on nende seisungl kuis nad paiknevad. Seega tuleb ehitises
asbesti sisaldavad materjalid kaardistada.
Asbesti kaardistamise all méeldakse asbesti jastiskisaldavate materjalide asukoha, liigi ja
koguste kindlaks maaramist dokumentide, joonisteobgektil labiviidava uuringu alusel.
Ainult dokumentide ja jooniste alusel jareldustgetmine asbesti kasutamise kohta ei ole alati
voimalik, kuna neis ei kajastu objektil aastatekgmd labiviidud muudatused (nt missugused
materjalid on eemaldatud, asendatud jne). Dokuntsotmi alusel ei saa hinnata asbesti
sisaldavate materjalide seisundit, seega ka nemdékust, mis on vajalik riskitaseme
hindamiseks. Peale selle on see teave vaga ohsinestitdode tegijatele.
Kaardistamise v0ib jagada kahte etappi:
1. Tutvumine objekti projektdokumentatsiooniga (tehisteemide joonised,
inventariseerimisplaanid jt tdiendavad materjalid).
2. Objekti ulevaatus, mille kaigus tuleb selgitadas kang missuguseid asbesti
sisaldavaid materjale on kasutatud:
e vundamendi ja alusp&hja konstruktsioonides
e kande- ja kattekonstruktsioonides ning tarindites
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e kitte-, vee- ja kanalisatsioonipaigaldistes
e ventilatsioonipaigaldistes

e elektri- ja telefonipaigaldistes

e viimistlusmaterjalides.

Asbestmaterjalid vdib jagada kaardistamisel 3 ohkska0ltuvalt sellest, kui suur on oht
nende normaalsel kasutamisel ning kui suur voib alit nende eemaldamisel.

Ohuklass:

nr 1 — materjalid on normaalsel kasutamisel ohuvdljkud ainult lammutades;

nr 2 — materjalid on normaalsel kasutusel ohutudy sht lammutades;

nr 3 — materjalid vdivad olla ohtlikud ka kasutaetjsmaterjali purunedes, mehaanilise
koormuse vOi surve tagajarjel eraldub suurtes keguasbestikiude; vaga suur oht
lammutades.

Materjalid, mis kuuluvad esimesse ohuklassi, onaliaglt sellised, kus asbestikiud on
erinevate taite- ja sideainetega seotud tihkeksk&turiks (nt asbesttsementtooted, plastmass-
ja kummitooted jt) ning nendega seotud t66d kuudutikdjuhul madala riskiga asbestitodde
hulka, kuna nende kasitsemisel eraldub keskkoretzétdiselt vahe kiude.

Asbesti kaardistamine nduab korralikku véaljadpenh&asbesti sisaldavaid materjale on sageli
raske objektil visuaalselt tuvastada nende struktwdarvi ja teiste iseloomulike tunnuste
jargi. lga vahimagi kahtluse korral tuleb votta ergliproov voi kutsuda kohale spetsialist,
kes vdtab proovi, ja lasta see vastavat kompetgnsgadmeid omavas laboris analtitsida.

Kui asbesti leitakse alles lammutus-, renoveerinv8t hooldustédde kaigus, tuleb t6o
peatada, tOkestada korvaliste isikute sissepaaslalbuning edasi toimida vastavalt
asbestitoodele kehtestatud tootervishoiu ja toaseuhduetele.

5 Riskitaseme hindamine

Kui asbestisisaldus objektil leiab kinnitust, petifdandja enne asbestit6dd riskianalldsi
kéigus hindama tdotajate asbestiga kokkupuute ,lagatiust ja kestust ning sellest téotajate
tervisele tulenevat riski. Seegaskitaseme hindamise aluseks on riskianallitis, reebp
olema tookohapdhine, st arvestama konkreetse t@kmhegevuse eripdra ning hindama
vOimaliku kokkupuute taset asbestiga. Hinnang v@dhineda ka sarnaste t6ode ja
toomeetodite juures varem nduetekohaselt tehtuestisisalduse mddtmise tulemustel, mille
kohta on olemas mddtmisaruanne.
Mddtmisaruanne peab sisaldama:

e toOmeetodit ja sellega seotud uksikute tegevusjeldiisi
kasutatud materjalide ja abivahendite koguseigifmistusvahendid)
kasutatud kaitsevahendid (tld- ja isikukaitsevalednd
téokeskkonna isearasusi (nt ruumi ja/voi ilmastikiita)
t6ode kulgu ja kestust
asbestiga kokku puutunud isikute arvu
maodtmistulemusi ja méotmistulemuste hinnangut.

Kui on leidnud kinnitust, et planeeritava t66 pubsbestikiudude sisaldus té6keskkonna dhus
ei Uleta lubatud piirvdartust ning on tegemist &jlise alla 4 tunni kestava tegevusega,
kuulub see madala riskiga asbestitodde hulka, nkittata kehtestatud nduded on veidi
leebemad vdrreldes teavitamiskohustuslike e susk&ga asbestitbodega.
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6 Uldnduded

Madala riskiga asbestit66 puhul tuleb jargida jasymduded:

e t00de tegemiseks peab olema méaéaratud nduetekohdEgdppe |&binud
vastutav isik (nt tdddejuhataja), kes enne tbodstamist informeerib t66tajaid
objekti ja tobga seotud ohtudest, juhendab ja kditirtdode tegemist

e peab olema kirjalik juhend, milles on kindlaks n&éd ja piiritletud toode
ulatus ja kestus, kasutatavad to0meetodid ningéaahendid

e asbestitbdga seotud to6opiirkond peab olema eraldatmargistatud
eraldatud alas tuleb t66 teha minimaalse, kuidikajarvu tootajatega

e korraldada asbesti sisaldavate jdatmete kogumioelntine, ladustamine ja
transportimine margistatud mahutites nii, et seeheista t66tajaid ja korvalisi
isikuid ega saasta keskkonda

e tookohal on keelatud s66mine, joomine ja suitsetami

e alaealistel ja rasedatel ning imetavatel naistetelatud teha asbestitdid

e tOOtajatele peavad olema eraldatud puhkealad {(jawikeruumid), kus nad ei
puutu kokku asbestitolmuga

e tOOtajatel peavad olema pesuruumid (pesemisvoirad)ya ruumid isiklike ja
tooriiete eraldi hoidmiseks, t60- ja Kkaitseriieteuhpstamiseks voi
kérvaldamiseks.

Madala riskiga asbestit6dde korral ei pea t6oaadje asbestitod alustamist

Todinspektsiooni teavitama ega esitama kirjalikiidkiva, aga ta peab olema veendunud, et
tootajatele on Kkirjalik toojuhend uUheselt arusaad®eejuures peavad tootajad olema

informeeritud asbestitddga seotud ohtudest, tegéim&astavalt todjuhendile ning kasutama

toovotteid, mis vahendavad saaste levikut ja s&ageokkupuudet asbestiga. To6tajad tuleb

varustada tooks vajalike isikukaitsevahenditeggilgida, et neid ka kasutusjuhendi kohaselt

kasutatakse ja hooldatakse.

Todde puhul, mille kaigus ollakse sunnitud muutn@@meetodit ning seoses sellega
muutuvad ka to6tingimused, tuleb selgitada, kasesweb ka kokkupuude asbestitolmuga.
Selleks tuleb labi viia kontrollmdddistamised nisgltuvalt nende tulemustest tegutseda
alljargnevalt:
e kui asbestiga kokkupuute oht ei ole suurenenud) vaistavaid ettevaatusabindusid
jargides tood jatkata
e kui asbestikiudude sisaldus téokeskkonna ohushil&ibatud piirnormi, tuleb t66
peatada ja teavitada Tooinspektsiooni (suure rskigpestitod) ning votta tarvitusele
vajalikud kaitsemeetmed to6tajate ohutuse tagammisek

7 Kontrollitud t6Omeetodite kasutamine

Kui kavandatakse t66d, mille labiviimiseks kasutata kontrollitud to0meetodit ning
kasitsetakse materjale, kus asbestikiudude sisaldikeskkonna 6hus on vaiksem Kkui
0,015 kiudu/cm3 (15000 kiudu/m3) ning seda kirmitaarasem maootmisaruanne, voib
loobuda kaitsellikonna ja hingamisteede kaitsevdiberkandmisest ja pesemisvdimaluste
korraldamisest to6kohal.

Asbestikiudude sisaldust alla 0,015 kiu/cm?® saaim@dlahtepunktiks votta reeglina ainult
modtmistulemuste pdhjal. Kui kasutatakse kontradlitdomeetodit (standardmeetod), ei ole
vaja iga Uksikjuhtumi korral asbestisisalduse uguwid teha, vaid vOib kasutada sarnaste
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t6ode juures varem labi viidud mddtmise tulemusiy keed vastavad alljargnevatele
nduetele:

e asbestisisalduse méotmise tulemused on varasemiaggliis fikseeritud

e tboandjal on vastav protokoll olemas

e kasutatav todmeetod on sarnane voi sama modtmigmibs kirjeldatuga

e kasutatav todmeetod on fikseeritud t66juhendis.
Asbestikiudude sisaldusest vahem kui 0,015 kiudd/saab eeltoodud tingimustel l&htuda
naiteks asbesttsementtoodete, tihendite ning kaigeda sidurite hooldustddde tegemisel. Ka
nende toode puhul on siiski mdistlik, séltuvaltteela t606 liigist ja sagedusest ning eriti kui
on oht, et asbestiga kokkupuude v6ib suurenedalakhmgamisteede kaitseks nt P2 maski.
Arvestades vbimalikke tdrkeid t60s, on soovitavidlaida kaitsevahendid k&epérast.

8 Vajalik varustus

Madala riskiga asbestit60 tegemiseks on vajalikud:

e asbestiohtliku ala eraldamise ja margistamise wdiden(lindid, tdkked, sildid,
hoiatusmargid)

o kaitsevahendid saaste leviku tdkestamiseks (vaherhab v6i 250 pum paksune
polietileenkile jt kaitsetimbrised)

e isikukaitsevahendid (nt Uhekordse kasutusega pegleatkombinesoon (tirp) voi
mitmekordse kasutusega pestav tirp, kaitsekindeadjaumask P3S ja/vdi P2S*)

o H-tlupi (HEPA filtriga) tolmuimeja imemisvBimsusegahemalt 30 m3/tunnis
tolmusummutusseadmed (kohalik tdmbeventilatsiodit-félipi tolmuimeja)

e sobivad asbestijgatmete mahutid vbi pakkematerjdlil margistatud plastkotid,
konteinerid, polUetileenkile)

e puhastusvahendid (niisked puhastuslapid, alaréliegpihustid)

e turvalised hoidlad jaatmete jaoks, kui neid ei okéimalik kohe vastavatesse
ladestuskohtadesse viia

e rajatised tOOtajate saastest puhastamiseks (pesigtuuriietusruumid tooriiete ja
kaitseriietuse jaoks ning eraldi ruumid tanavagilebidmiseks).

*Tolmufiltrid P2 — tervist kahjustava ja toksiliselmu kaitseks, kui osakesed on > 0,3 um
*Tolmufilter P3 — tervist kahjustava ja toksilisgimu, bakterite ja viiruste kaitseks (joonised 2—3)
*S-filter kaitseb tahkete osakeste eest

Joonis 2. Kaitsevahendid (kapuutsiga kombinesoon,
kindad, mask P2S)
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Joonis 3. Kaitsevahendid (kapuutsiga kombinesoonid,
maskid P3S, kindad)

Isikukaitsevahenditel peab olema CE-margistus, t@ilendab, et need on testitud Euroopa Liidu
standardite kohaselt ning nende valimisel ja kasis®@l tuleb jargida ndudeid, mis on kehtestatud
Vabariigi Valitsuse maarusega nr 12 (RT 1 20009), 2

Mitmekordse kasutusega kombinesoon peaks olemausoliergesti puhastatavast materjalist (nt
puuvilla ja poluestri segu jt).

Vastavalt vajadusele tuleb todde ohutuks tegemikeksitada téiendavaid vahendeid (nt téotamisel
kérge vbi madala temperatuuri tingimustes jne).

9 Asbesti sisaldavad materjalid ja nende kasutusv  aldkonnad

9.1. Ehituse valdkond

Asbesttsementtooted

Asbesttsementtooted on enim kasutatud asbestni@terfdituses1980. aastatel moodustasid need
tooted ligi 4% kdigist kasutatud ehitusmaterjaliddsnu reale tuntud headele omadustele,
milleks on vastupidavus, heli-, soojus- ja niisknsgkus, kasutati neid tooteid laialdaselt nii
sise- kui valiskonstruktsioonides. Meil aastatel 6391993 Kundas valmistatud
portlandtsemendist ja krusotiilasbestist (10-15%indlisi asbesttsementplaate (eterniit)
modtmetega 1200 x 686 mm ja 1750 x 1130 mm kasuddiliselt katuste katmiseks. Peale
selle kasutati ehitistes ja mitmesugustes rajatiseel asbesti sisaldavaid tasapinnalisi ja
poollaineplaate (joonis 4) ning erineva l|abimdddugarutooteid, naiteks vee- ja
kanalisatsioonitrasside, telefoni- ja sidekaalgaeyaldamiseks.

Joonis 4. Asbesttsement-poollaineplaatidest ripplag
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Pdrandakattematerjalid

Asbesti  sisaldavatest pOrandakattematerjalidest a@neil kasutatud vintllasbest- ja
vinuulkvartsasbestplaate, mille koostisse kuuluyadiivintl- v&i vintulkloriid, asbest, varv- ja
taiteaineid (nt kvarts, tsement ja lubjakivi) nimgs paigaldati pdrandale pdhiliselt bituumenliimiga
Neid plaate kasutati elamute, to0stus- ja Uhiskkadioonete pdrandate katmiseks. TéOstushoonetes
ja teistes ehitistes kasutati niiskete ruumide pdate katmiseks veel asbestvaikplaate, mille tasgmi
kasutati kumaroon- ja pollvintulkloriidvaike, bitaenit, asbesti, varv- ja taiteaineid. Need plaadid
sisaldavad kuni 20% asbesti. Asbesti sisaldavatdistaterjalidest on kasutatud pdrandate katmiseks
poltvinuulkloriid- ja nitrotsellulooslinoleumi ningummilinoleumi (reliin). Bituumenmastiksid, mida
kasutati plaatide ja tekstiilalusel linoleumi jdiire liimimiseks pdrandale, sisaldavad tavalise#10%
asbesti.

9.2. Elektrotehnika ja masinaehituse valdkond

Elektrilised kutte- ja teised seadmed

Elektrilistes kitteseadmetes kasutati pohiliseliea sisaldavaid isolatsiooni- ja tihendusmaterjal
Kui palju meil neid seadmeid on kasutatud v&i kaijyp on veel kasutuses, ei ole teada. Arvestades
nende seadmete ekspluatatsiooniaega, vOib arvataghemalt kolmandik neist on kasutusest
kdrvaldatud ja uutega asendatud. Elektrilistes ds@dmetes vbivad asbesti sisaldada nt
kitteelektroodide isolatsiooniplaadid, isolatsiduisid jt. Naiteks 1992. aastal oli Saksamaal
kasutuses veel umbes 5 miljonit sellist elektrik§itteseadet, mis sisaldasid asbestmaterjale. Kuigi
ma0tmised naitasid, et nende seadmete regulaarselamisel asbestikiude ei eraldunud, soovitatakse
need ikkagi ennetava tervisekaitsemeetmena kastitesmaldada, sest oht vOib tekkida nende
hooldusel, nt kittekehade isolatsiooniplaatide déamaisel. Elektrimootorite ja teiste elektriliste
seadmete juures on isolatsiooniks kasutatud etekindisi asbesttsementplaate, mille asbestisisaldu
on vahemalt kaks korda k@rgem kui ehitistes kaautdées asbesttsementplaatides (joonis 5).

Joonis 5. Elektrotehnilised asbesttsementplaadidreetes

Asbesti sisaldavad tihendid

Masinaehituses kasutati mitmesuguseid asbestdaisall tihendeid. Naiteks torustikes, luukides ja
flantsides kasutati staatilisele koormusele vasdtaaid lametihendeid; pumpade, armatuuride,
torustike ja mahutite hooldustdddel v6ime aga kokkwtuda asbesti sisaldavate pakketihenditega
(tihenduspuksid, tihendirdngad). Need tihendid adivsOltuvalt kasutuskohast, nt trafotihendid,

gaasivarustusseadmetes kasutatavad tihendid gidata kuni 40% asbesti. Vaatamata sellele, et
tihendites on asbestikiud seotud erinevate siduykorantidega, vdib neid eralduda kulunud ja

purunenud tihendite eemaldamisel vfi asendamisetg® tuleb ka nende t66de puhul kasutada
asbestiga kokkupuute vahendamiseks kontrollituch&giodeid.

HG06rde- ja friktsioonmaterjalid

Asbesti sisaldavaid materjale kasutati varem katé@stuses ja mitmesuguste teiste mootorsdidukite
ja liikurmasinate valmistamisel. Valdavalt kasutatbesti sisaldavaid hddrde- ja friktsioonmaterjale

sidurikettad, ketas- ja trummelpidurite katted. ¢fuitdnapaeval uute sobidukite juures asbesti
sisaldavaid materjale ega tooteid ei ole lubatusliteada, vOib neid vanemates masinates veel siiski
esineda (joonis 6). Hoordematerjalid on korge asbisasldusega, kuid asbestikiud on siin tugevalt
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seotud ning seega on tegemist tihke struktuurigdenm@adidega. Mitmesugustes eriotstarbelistes
seadmetes on kasutatud ka elastseid asbesti sisialddordematerjale (nt asbestlindid).

Joonis 6. Soidukite friktsioonaterjalid

9.3. Energeetika valdkond

Kuttekatlad, pliidid ja ahjud

Asbesti sisaldavate materjalidega vdib kokku puatukla vaikekatelde (standardkittekatlad
vBimsusega kuni 500 kW) ja korstende regulaarseldamisel. Vanemates kittekateldes on kasutatud
asbesti sisaldavaid lame- ja nddrtinendeid. Noéntitid on kdrge asbestisisaldusega (kuni 90%) ja
neid kasutati katlauste tihendamiseks. Siin kasdtkbgused ei ole suured, kuid pikaajalisel kaitus
vlOivad noortihendid muutuda rabedaks ja nende ekmasel vdi asendamisel tuleb kasutada
kontrollitud todmeetodeid, et valtida voi minimekaiasbestikiudude eraldumist t66- ja elukeskkonda.
Ka koduses majapidamises kasutatavate pliidipleatidg tulekindlast klaasist ahjuuste tihenditena
on kasutatud erineva jamedusega asbestntdre, ediealdamisel v6i asendamisel tuleb olla
ettevaatlik ja valtida asbestikiudude sattumistielmidesse (joonis 7).

Joonis 7. Asbestnooriga isoleeritud ahjuuksed

10 Madala riskiga asbestitood

Madala riskiga asbestitodde hulka kuuluvad luhisgal alla 4 tunni kestvad t66d, mille kaigus téétaj

kokkupuude asbestiga jaab alla péevast piirnormiQsl kiudu/cm?3. Need on t66d, kus kaideldakse
eelkdige mitterabedaid materjale, mille puhul kgkkude asbestitolmuga on tdendaoliselt vaike, kui
kasutatakse eelkdige kontrollitud té6meetodeid. Madiskiga asbestitddde hulka vdivad kuuluda ka
to0d teiste heas seisukorras olevate asbestmategal mis on seotud nende hooldusega voi ka
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eemaldamisega. Pohikriteeriumiteks nimetatud topdeul on ekspositsiooni kestus ja tase, mis
omakorda soéltub materjali koostisest ja kasutuswaldast.

10.1. To66d hoodrde- ja tihendusmaterjalidega:

e asbesti sisaldavate materjalide (tihendid, plaaddlsid jt) eemaldamine
seadmetest

e asbesti sisaldavate tihendite eemaldamine/valjasatiee torustikest,
luukidest, flantsidest, mahutitest (lametihendidpém ja linttihendid,
pakketihendid: tihendirdngad, tihenduspuksid jt)

e sOidukite ja liikurmasinate hoordematerjalide eetaaline ja VOi
valjavahetamine (sidurikettad, ketas- ja trummelpie katted).

10.2. To66d asbesttsementtoodetega:

e asbesttsementplaatide (profileeritud, tasapinndigemaldamine ehitisest jt
rajatistest (nt katus, fassaad, vahesein, rippiagi

e soojustatud asbesttsementpaneelide eemaldamiisgeshit

e asbesttsementplaatide augustamine (nt mastide Igangmseks katusele,
karkasside kinnitamiseks valisfassaadile jt)

e maassekaevatud asbesttsementtorude eemaldaminéi jasendamine
asbestivabade torudega (nt torude purunemisel,stikeu iGhendamisel ja
Umberpaigaldamisel).

[ J

10.3. T66d kummi- ja polumeermaterjalidega:

e vinlUulasbestplaatide eemaldamine

e polavinadlkloriidkatete (PVC) eemaldamine

e poldvinadlkloriid- ja kummilinoleumi eemaldamine.

10.4. T66d asbestbituumentoodetega:
e Kkatusekattematerjalide eemaldamine
e hudroisolatsiooni eemaldamine.

11 Madala riskiga asbestitoéde meetodid

Soltuvalt materjalist, selle kasutuskohast ningusast tuleb valida asbestito6 labiviimiseks
sobiv meetod:
e mitterabeda materjali tervelt eemaldamine
mitterabeda materjali eemaldamine penetreerimiswdéet
mitterabeda materjali margeemaldus kasitooriistadeg
mitterabeda materjali eemaldamine kohtaratdmberdéeto
asbesti sisaldava materjali kapseldamine:
hermeetikukihi pealekandmine,
impregneerimine kdvastuva vedelikuga
e asbesti sisaldava materjali (piiratud kogused) éd@anaine kinnaskotiga
e Uksikute isoleeritud torude ja/vbi IGikude eemaldzan (I6ikamine ja
pakkimine) erandkorras kaitselimbrisetat vabas 0Ohus ja korgel ning
asustatud piirkonnast eemal asuv toruskithu ei ole praktiliselt véimalik
kaitsetimbrist paigaldada).
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Asbesttsementplaadid (nt katus, fassaad) tuleb \akte ehitamisele vastupidises jarjekorras
ja eemaldada tervelt, véltides nende kahjustan@stpurustamist (joonis 8). Enne plaadi
kinnituskruvide vdi naelte eemaldamist tuleb neeattk tihke pastaga. Tervelt tuleb
eemaldada ehitistest ka soojustatud (mineraalagskatt, penoplast) asbesttsementpaneelid.

- ).
Joonis 8. Asbesttsementplaatide eemaldamine

Penetreemismeetodit tuleb kasutada nt staatilisgnkesega lametihendite eemaldamisel
torustikest, luukidest vai flantsidest, kus kinmiswd tihend voi tihendiosad tuleb eelnevalt
lahustiga niisutada ja seejarel kaabitsaga lafapkia. Vaiksemad lahtised tihenditukid tuleb
eemaldada tolmuimejaga.

Bituumenliimiga vinuulasbestplaatide eemaldamigehpdalt tuleb pdrand niisutada I6ikude
kaupa, plaadid kasitooriistadega (labidas, kaahitsel jt) voimalikult tervelt lahti votta ja
pakendada. Pdrandakattejadgid tuleb eemaldadahitiilgg@daga ning pérand peale pinna
kuivamist tolmuimejaga puhastada. Margeemaldudeleielektrilisi tooriistu kasutada!

Kui asbesti sisaldavate porandaplaatide all olem @i sisalda asbesti ning plaatide tervelt
eemaldamisel kiude t6okeskkonda praktiliselt ei, le@ib kasutada kohtaratbmbe meetodit.
Kui uldiselt heas seisukorras olevasse asbestrakten tekkinud nt tiksikud praod voi 16hed,
siis vOib need katta tihke pastaga (nt pahtelk@dastuva vedelikuga.

Kui asbesti sisaldavat materjali on kasutatud \sié® kogustes, nt asbestsegu voi -n6ériga
isoleeritud alla 1 m pikkune toru, toruots vdidkbht (joonised 9-10), vdib erandjuhul, eriti
kui kaitselimbrise ehitamine pole véimalik, eemaddaelle kinnaskotiga.

Joonis 9. Asbtseguga isoleeritud toru
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Joonis 10. Asbestn6origa isotad toru

Kinnaskott on Uhekordseks kasutuseks ettendhtuelvaisy labipaistvast kilest valmistatud

kott, mis on varustatud t60 labiviimiseks vajalikimnastega. Valjaspool kinnaskotti asuv

tbotaja, olles kinnitanud koti mahavGetava matefjahber, saab selle eemaldada koti sisse
avanevate kinnaste abil. Eemaldatud materjal kéget&innaskoti alumisse ossa, seejarel
kott suletakse tdmbesulguriga ja kdrvaldatakse Kéésmetega (joonised 11-12). Kui on

tegemist eriti rabeda materjaliga, tuleks kinnasKasutada kerge alar6hu all (alar6huline
kinnas- e lammutuskott). Kinnaskotte on erineva rgsega. Optimaalne kinnaskott

kasutamiseks Uhele t6otajale on médtmetega 1 xnlpbng mahutab maksimaalselt kuni

60 kg asbestijaatmeid. Selle meetodi kasutamiselb pgdtaja olema saanud vastava
valjadppe ja kandma hingamisteede kaitseks P&ltnaski (EN 149 FFP3).

Joonis 12. Kinnaskott asbestijdatmetega

Toojuhendid madala riskiga asbestitodde labiviimisks esitatakse lisadena (vt lisad 1—
12)
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12 Praktilised meetmed madala riskiga asbestitood e labiviimiseks

Madala riskiga asbestittode korral tuleb enne tddstamist kontrollida, kas on maaratud
nduetekohase valjadppega vastutav isik, kas onadddnjalikud juhised, milles on kindlaks mé&é&ratud
ja piiritletud td66de ulatus ning kas on olemas d#jalik varustus.
Kui nimetatud ettevalmistused on tehtud, tuleksl&iiviimisel asbestiga kokkupuute vahendamiseks
jargida alljargnevaid praktilisi meetmeid:
e enne téd alustamist katke pinnad vahemalt 125 80i@n paksuse polletileenkilega, mis
tuleb parast t66 I6petamist kbrvaldada kui asbestgastatud jaatmed
e eemaldage asbesti sisaldavad plaadid ja tahvlideltervaltige nende purustamist ja
kahjustamist. Plaadid tuleb eemaldada paigaldaeiselstupidises jarjekorras. Katuselt
plaatide eemaldamisel valtige nende alla libistamgest nii voib plaatidest eralduda
asbestikiude
valtige tootamist asbesti sisaldavate materjalidedeetult pea kohal
e asetage asbesti sisaldavad materjalid kohe hoiatgiga tahistatud kilekottidesse.
Arge kuhjake pakkimata asbestijaatmeid ajutistéssestuskohtadesse!
o taitke jAdtmekotid ainult osaliselt, nii saab nd®@dralikult sulgeda. Taidetud jddtmekottide
sulgemisel ei tohi neist dhku vélja suruda, sestvé sisaldada asbestikiude
e jaatmed, mis kottidesse ei mahu, pakkige terveliekardsesse polietileenkilesse ning
tahistage néhtavalt hoiatusméargiga (nt labipaikiteavaliskihi sisekiljele)
o kui pakendatud asbestijaatmeid ei ole vBimalik kigtimehoidlasse viia, viige need
ohutusse kohta kuni td6kohalt kdrvaidzeni
e peale t60 IBpetamist puhastage to0koht H-tllpagdestitoodeks ettenahtud) tolmuimejaga
jalvdi  tehke margpuhastus. H-tlldpi tolmuimejat ahit kasutada marja materjali
koristamiseks, sest niiskus vdib rikkuda filtregdtplmuimeja puhastusvdime vaheneb
e peale tolmuimejaga puhastamist pihkige pinnad @lgantapiga.
Arge puhastage kuivalt piihkides v@ushuga!
e jargige hugieenindudeid isiklike kaitseriiete jag@misteede kaitsevahendite eemaldamisel.

Uhekordse kasutusega kombinesoone (tiirpe) tuletekis kui asbestijaatmeid. Mitmekordse
kasutusega tooriietelt tuleb peale t66 I6petameshadada tolm H-tldpi tolmuimejaga ning
pesta spetsiaalses pesulas ja teistest riietddt. era

Kasutatud ja puhastamata tooriideid ei tohi kojadeavottal
Hingamisteede kaitsevahendid tuleb eemaldadavila@asenal

13 Asbesttsementtoodete hooldamine ja eemaldamine

Meie ehitistes on palju kasutatud asbesttsemerithoteriti profileeritud asbesttsementplaate
(eterniit). Kui asbesttsemendist materjale kasitss# Oigesti ning seda kinnitab ka riskianallds,
kuuluvad need t66d madala riskiga asbestitoodeahulk

Asbesttsemendist materjalidega seotud hooldussyesmimis- ja lammutustédde puhul tuleks jargida
uldist korda ning lahtudes selle materjali ise&sgesst ja parima tulemuse saavutamiseks on soovitav
toimida alljargnevate soovituste kohaselt.

Asbesttsemendist materjalidega seotud hooldustpdkel tuleb:
e kui vdimalik, véltida esemete kinnitamist asbesttsadile ning juhtmete ja kaablite
tdmbamist labi asbestmaterjalide (nt seinte)
valtida kdrvalolevate pindade saastamist asbestiga
hoida materjal sellega td6tamise ajal méarjana
valtida materjali purustamist
eelistatavalt kasutada kasitodriistu, mitte eldékirja pneumaatilisi seadmeid
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o elektriliste todriistade kasutamise vajaduse kmsealdistada need kdige aeglasemale kiirusele
ja tootada kohaliku tdmbeventilatsiooniga (nt ppea imber kinnitatud tolmukate Ghendada
kohaliku tBmbeventilatsiooniga)

e Kkoristada ja puhastada to6tsoon H-tllpi tolmuinmeejag
kdrvaldada kogu praht kui asbesti sisaldavad jagtme

Asbesttsemendist materjalide eemaldamisel, sh laenmisel voi remonttbodel, tuleb:
e eemaldada asbesttsement enne lammutamist
o remonttdddel kaitsta teisi pindu saastuse eest
o valtida asbesttsemendist materjali purustamistmadiise korral eemaldada see tervelt
¢ hoida materjal t66tamise ajal marg, seejuuresdailiigse vee kasutamist, mis voib tekitada
lobri
e eemaldada asbesti sisaldavad jaatmed ja praht ssiméimalusel, valtimaks selle
purustamist jalge all vbi sGiduki rataste all.
Arge ladustage asbesttsementi buldooseriga virsatles
Arge puhkige asbesttsemendiprahti harjaga!
o korvaldada asbesttsemendijaatmed ja praht kui aghesastunud jaatmed
e tO6tsoon puhastada H-tllpi tolmuimejaga.
Suured eemaldatud asbesttsementplaadid tuleb kKadaltookohalt tervelt. Vaiksemad tikid tuleb
kokku korjata ja kottidesse pakkida. Kui materjattkei mahu, vdib selle pakkida polietileenkilesse
(joonis 13).

e

Joonis 13. Eemaldatud asbesttsentplaadid

14 Asbesti sisaldavad jaatmed

Asbesti sisaldavad vOi asbestiga saastunud jaatmedrijddtmed ja nende korvaldamisel
tuleb jargida neile kehtestatud ndudeid nii pakemdal, transportimisel kui ka nende

ladestamisel vastavatesse prigilatesse.

Asbesti sisaldavate jadtmete pakendid (kontein&ntd, polUetileenkile jt) tuleb varustada

materjali asbestisisaldusest teatava hoiatusméafgigais 14).

Nouetekohane margistamine valistab juhusliku kokkiip asbestiga jdatmete kdrvaldamise
kdikidel etappidel.

Kui jaatmetekitaja on pakendanud asbestijaatmedeksiilammutustédde voi seadmete
demontaazi kaigus, ei tohi neid jaatmete kogumisgh transportimisel esialgsetest
pakenditest vabastada. Asbestijaatmete transpedimiseejuures nii peale- kui ka

mahalaadimisel tuleb valtida veopakendite purustandi kahjustamist.

Suuremddtmelisi asbesti sisaldavaid ehitusjdatrideks asbesttsementtorud ja -plaadid),
mis tolmu ei eralda, vdib transportida ka pakendarkajul.

Kui materjalist voib eralduda asbestikiude, tuleb enne transportimist niisutada.
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Asbestijaatmeid tuleb kaidelda ja ladestada, j&gicdsbesti sisaldavate jaatmete kohta
kehtestatud kaitlusndudeid ning nendega seondwigicsakte.

Joonis 14. Materjali asbestisisaldusest teatavtimrigark (Vabariigi Valitsuse 11. oktoobri 2007. a
maarus nr 224, lisa 2)
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15 Lisad. Té6juhendid

Lisa 1. Asbesti sisaldavad lametihendid. Staatilisekoormusega lametihendite
eemaldamine torustikest, luukidest vdi flantsidest

Kasutusala
Staatilise koormusega lametihendite eemaldaminestikest, luukidest voi flantsidesp ¢
1000 kg/nA)
e temperatuurikoormusega tihendid kuni DN 400 (U16°2)
e temperatuurikoormuseta tihendid (kuni 200°C) (ntafdtihendid, tihendid
gaasivarustusseadmetes).

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:

e toovahendid (nt pahtlilabidas, kaabits, purunemmid&l foolium véi muud sobivad
anumad tihendite vdi tihendiosade kinniputudmis&leeplint)

e sobiv toostuslik tolmuimeja imemisvéimsusega vaHes@nt/h (maksimaalselt kuni
100 ni/h)

e sobiv, kindlalt suletav tahistatud mahuti vdi kumaterjalist kott, kuhu saab
tolmukindlalt pakkida asbesti sisaldavad tihendildendiosad ja ka tihendijaadkidega
saastunud tédvahendid (nt lapid, pintslid)

e sobiv lahustusvahend (nt roostelahusti, roostetdtav 6li) ja selle pealekandmise
vahend (nt pintsel, pihusti)

e vahendid t60ala margistamiseks (lindid, keelumgrgid

¢ hingamisteede kaitsemask (véhemalt kaitsetasentdga P

Toode tegemine

tboala piirata

foolium laiali laotada voi jaatmete kogumise anuoh&le asetada

flantsidared lahustusvahendiga katta ja lasta nadjud

flantsikruvid poollahti keerata; tihendiservad uu&shustiga katta ja lasta méjuda

flantsikruvid lahti keerata ja valja vétta, samghlatolmuimejaga puhastades

flantsiihendus lahti votta

paljastatud tihend tugevalt lahustiga niisutadagna votta

e Kkinnijaanud voi I6hutud tihendi puhul tihend kasbga voi pahtlilabidaga maha
kaapida, tihendit sealjuures tugevalt niisutadaiksginad lahtised tihendijaagid
tolmuimejaga eemaldada

e asbesti sisaldav tihend ja tihenditikid pakkidagkindlalasse mahutisse voi kotti

e toovahendid ja kasutatud materjalid puhastadak&iga sobivasse anumasse

¢ optiline kontroll, vajadusel puhastada t66ala migkpi vOi tolmuimejaga, tolmuimeja
otsik seejarel tihedalt kinni kleepida

e paigaldada uus asbestivaba tihend ning eemaldadiattpiirded.

Jaatmete kaitlemine

! Plahvatusohtlikus alas tuleb loobuda K1 (v&i Hjdsi tolmuimeja kasutamisest.
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Asbesti sisaldavaid v0i asbestiga saastunud jadtraeitohi loopida, tlkeldada ega
ribadeks Idigata. Jaatmed tuleb pakkida vasta#élimekaitleja vastuvotutingimustele ja
kooskdlas ohtlike ainete kohta kehtestatud Oigidegh. Jaatmete vedamiseks tuleb
mahutid voi pakendid tahistada ja kaitsta neid &bste isikute juurdepdasu eest.

Kuidas toimida hairete korral

Kui tihendite mahavétmisel tekivad tdrked (nt kaépeel), tuleb kutsuda vastutav isik.
Kui t60 kaigus tuleb ettenahtud meetodist korvadddida, tuleb t60 katkestada ja
koosk®dlastada jargnevad toimingud vastutava isikuga
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Lisa 2. Asbesti sisaldavad tihenduskarbid. Asbestiisaldavate tihendite eemaldamine
pumpadel, siibritel ja muudel armatuuridel

Kasutusvaldkond
Asbesti sisaldavate tihendite eemaldamine pumpadaditel ja muudel armatuuridel.

Korralduslikud meetmed
¢ vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
e tH6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jéitdaaljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega fanméetodit tundvad isikud.

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:
e to0vahendid (tddriistad, tihendikorgitser, purungkmdel kile)
e sobiv téostuslik tolmuimeja (kasutuskategooria Kii W (imemisvdimsus vahemalt

30 n/h kuni maksimum 100 r¥h)
Tolmuimejaid, mida on kasutatud valjalllitatud aa@hn mustade alade) t6ddel, v6ib ainult sel juhul
kasutada, kui seadmete saastumine (nt mootorissaamsbypassjahutuse kaudu) on valistatud.

e sobiv, kindlalt suletav margistatud mahuti (tetaliskiuliste voi tukiliste jaatmete
jaoks piisavalt tugev kunstmaterjalist kott), kubaab tolmukindlalt pakkida asbesti
sisaldavad tihendid, tihendiosad ja ka tihendijdéga saastunud t6ovahendid (nt
lapid, pintslid)

e sobiv lahustusvahend (nt roostelahusti, roostgalijelle pealekandmise vahend (nt
pintsel, pihusti) ning sobiv kiudesiduv aine

e puhastuslapid voi -vahendid

¢ hingamisteede kaitsemask (vdhemalt kaitsetasentga P

Toode tegemine

tboala piirata

korval ja tookoha all asuvad pinnad kinni kattargiienemiskindla kilega)
tihenduspuks lahti keerata

vabanenud tihend tolmuimejaga puhtaks imeda

tihendirdngad tugevalt lahustiga immutada (jalgid@uaega)

pakketihend valja tdmmata (nt tihendikorgitserigdj ettevaatlikult valja uuristada ja
tolmuimejaga puhastada

asbesti sisaldav materjal sobivasse mahutisse geakki

¢ tihenduskarp tolmuimejaga ja niiske lapiga puhastad

tobala ja mahalaotatud kile puhastada H-klassi dotmejaga voi niiske lapiga vOi
katta kile kiudesiduva vahendiga

e tolmuimeja otsik tihedalt kinni kleepida

¢ tihendijaagid, puhastuslapid ja kattekile sobivasséutisse panna ja sulgeda

e paigaldada uued asbesti mittesisaldavad pakketithend

e tOoOala vabastada.

NB! Tihendirdngaid ei tohi valja puurida!

Jaatmete kaitlemine

Asbesti sisaldavaid vOi asbestiga saastunud jadteieiohi loopida, tiikeldada ega ribadeks
|6igata. Jaatmed tuleb pakkida vastavalt kohali&étmekaitleja vastuvotutingimustele ja

kooskdlas ohtlike ainete kohta kehtestatud digudega. Jadtmete vedamiseks tuleb mahutid
vOi pakendid tahistada ja kaitsta neid kdrvalistkeute juurdepéésu eest.
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Kuidas toimida héairete korral
Kui t66 kaigus tuleb ettenahtud meetodist korvaldida, tuleb t66 katkestada ja
kooskdlastada jargnevad toimingud vastutava isikuga
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Lisa 3. Soidukite sidurid. Asbesti sisaldavate sidite valjavahetamine

Kasutusvaldkond
Soidukite asbesti sisaldavate sidurite valjavahetam

Korralduslikud meetmed
¢ vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
e tO6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jétstaaljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega fanméetodit tundvad isikud.

Todode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:
e vajalikud tddriistad
e sobiv, kindlalt suletav mahuti voi piisavalt tugewnstmaterjalist kott jadtmete jaoks
e puhastuslapid
e niisutus- vdi immutusvahendid (nt piduripuhastusrah ndudepesuvahendiga segatud
vesi)
e pihusti
e hingamisteede kaitsemask (vahemalt kaitsetasen®ga P

Toode tegemine

e avada sidurikoda

¢ |abi avause pihustada sidurikoja sisemusse omiraittus- voi immutusvahendit

e sidurikoda, surveplaat vOi hooratas ning sidurigeteaha monteerida

e sidurikorv seest pohjalikult puhastada puhastusjapniisutus- vOi immutusvahendi
abil

e mahavdetud siduriosad ja tddriistad pdhjalikult g@sthda puhastuslapi ja
niisutusvahendi abil

e siduriketas ilma seda kahjustamata ja kasutatudagiublapid otsekohe sobivasse
asbestijadkide anumasse sulgeda

e sidurikoda asbestivaba sidurikettaga uuesti kokku annp.
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Lisa 4. Soidukite ketaspidurid. Asbesti sisaldavatpidurikatete véaljavahetamine

Kasutusvaldkond
Soidukite asbesti sisaldavate pidurikatete valjatainine.

Korralduslikud meetmed
¢ vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
e tO6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jétstaaljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega faméetodit tundvad isikud.

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:
e vajalikud to6oriistad
e sobiv, kindlalt suletav ja margistatud mahuti vdgeév kunstmaterjalist kott jadtmete
pakkimiseks
e puhastuslapid
e niisutus- vdi immutusvahend (nt piduripuhastusvaheresi ndudepesuvahendiga)
e piduripuhasti, mille surverdhk on maksimaalselt 6ar bja vann Vvoi
pihustusseade koos pihustusvoolikuga niisutustmdiutusvahendi jaoks
¢ hingamisteede kaitsemask (vdhemalt kaitsetasentga P

Toode tegemine

e rattavelg maha monteerida

e pidurid ja rattarumm pesta piduripuhastiga vOi &atkorralikult niisutus-
/immutusvahendiga

e piduriklotsid eemaldada

e pidur, ©00tshoob, Ilahtivbetud piduriosad ja t6daitkt pohjalikult puhastada
puhastuslapi ja niisutusvahendi abil

e kokkukogutud puhastusvedelik valada suletud anuengasvedeliku kogumiseks
kasutatud vann kasitsi puhastuslapiga kuivaks pizhki

e piduriklotsid ilma neid kahjustamata ja kasutatwthgstuslapid otsekohe sobivasse
asbestijaatmete anumasse sulgeda

e pidur asbestivaba piduriklotsiga uuesti killge menti.
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Lisa 5. Soidukite trummelpidurid. Asbesti sisaldavate trummelpidurikatete
valjavahetamine

Kasutusvaldkond
Soidukite asbesti sisaldavate trummelpidurikatélg@vahetamine.

Korralduslikud meetmed
e vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
¢ td0juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jéi@aéljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega fanméetodit tundvad isikud.

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:
e vajalikud tddriistad
e sobiv, kindlalt suletav ja margistatud mahuti (bste, kiuliste voi tukiliste jdatmete
jaoks nt piisavalt tugev kunstmaterjalist kott)
e puhastuslapid
e niisutus- v6i immutusvahend (nt piduripuhastusvahedudepesuvahendiga vesi)
e piduripuhasti, mille surverdhk on maksimaalselt 6arb ja vann

vOi  pihustusseade niisutus-/immutusvahendi jaoksi véobiv tolmuimeja
Tolmuimejaid, mida on kasutatud véljalilitatud aaghn mustade alade) t66del, vBib ainult sel juhul
kasutada, kui seadmete saastumine (nt mootorissaasbypassjahutuse kaudu) on valistatud.

¢ hingamisteede kaitsemask (vahemalt kaitsetaseniga P

Toode tegemine

e rattavelg maha monteerida

e piduritrummel lahti votta kuni tekkib vaiked 2 cm lai) vahe piduritrumli ja alusplaadi
vahele

e piduritrummel valjast ja seest tolmuimejaga puhdestadi piduripuhastusvahendiga
pdhjalikult niisutada voi niisutus-/immutusvaheraligle pihustada

e piduritrummel podhjalikult kéasitsi puhastuslapi jaiisotus-/immutusvahendi abil
puhastada

e pidur osadeks lahti votta

e lahtivbetud piduriosad, alusplaat ja todriistad jpbkult puhastada puhastuslapi ja
niisutus-/immutusvahendi abil

e kokkukogutud puhastusvedelik suletud anumasse aajadvedeliku kogumiseks
kasutatud vann puhastuslapiga kuivaks puhkida

e piduripadjad koos katetega ilma neid kahjustamétaekohe sobivasse asbestijaatmete
anumasse asetada ja see sulgeda

e pidur asbestivaba pidurikattega tagasi monteerida.
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Lisa 6. Asbesttsement veetorud. Toru tikeldamine. #ni DN500 asbesttsementtorude
eemaldamine maa alla paigaldatud veetorustikust

Kasutusvaldkond

Kuni DN500 asbesttsementtorude (AT-torude) eemaldammaa alla paigaldatud
veetorustikust (nt toru purunemise korral, liitmja- Umberpaigaldustodde korral). Torude
poolitamine toru murdmise teel (kett-torulGikurigk)a jatkumuhvide lahtisaagimine.

Korralduslikud meetmed
¢ vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
e tH6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jéitEaaljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega fanméetodit tundvad isikud.

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:
e ohualade eraldamise/margistamise vahendid
e kummikud
e kasiduss voi pesuhari ja veevdtukoht
e sobiv kiude siduv aine koos pealekandmisvahendigentsel, pihusti,
survepihusti) voi purunemiskindel kleeplint
e sobiv, kindlalt suletav ja tahistatud mahuti ja&Engoks (nt piisavalt tugev
kunstmaterjalist kott jt)
e hudrauliline toruldikur DN100-DN500 v6i kéasi-torikoir DN50-DN400
e aeglase jooksuga kovasulam-poolitajad (saed, ftpasiax 4 hammast/toll,
Vmax 1,5m/s). Elektrilised poolitajad peavad olema veus sobiva
kaitselmbrisega (vahemalt kaitsetltp IP 54) jaevkiolukaitsmega (£30mA).
Uleujutatud kraavis tohib kasutada ainult mittegiéki seadmeid (kasisaag,
surubhusaag voi -frees), mis vastavad samuti eehbaiiond kriteeriumitele
kleebis ,Ettevaatust! Sisaldab asbesti”
torutdsteklambrid voi tekstiilist tstetropid
uus toru jatkumuhv
hingamisteede kaitsemask (vahemalt kaitsetaseniga P

Toode tegemine

e tO0ala piirata

e toru vélja kaevata — algul masinate abil, kuid g kasitsi

e toru ja pinnas niiskena hoida

e ettenahtud poolituskohad niiskelt, vajadusel voalaee ja kasiduSi/pesuharjaga

pinnasest puhastada

e torulbikur (IGikerullidega teraskett) vastavalt kassjuhendile esimesele
poolituskohale paigaldada. Loikevinkel < 90° toljetesuhtes, et oleks kergem
Idigatud toru vélja tdsta
terasketti pingutades toru pooleks murda, seejyurebtuskohta veega pritsida
korrata sama teisel poolituskohal
eraldatud AT-toru jupp ehituskraavist valja tGsta
AT-toru tuleks taies pikkuses valja votta! Sell®ka toruotsad mdlemal pool
poolituskohti jatkumuhvist valja tdmmata; vajadusaihvid lahti saagida (veega
marjaks pritsides)
e AT-toru jupid ehituskraavist valja tdsta
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AT-toru jupid ehitusplatsil ladustamiseks voi trposdiks kiude siduva vahendiga
dleni katta ja kilesse mahkida vdi veel niiskes koke otsekohe sobivasse
mahutisse sulgeda

paigaldada uus toru voi vorm jatkumuhvide abil

téovahendid veega puhastada, pesuvesi kraavi @asaguhtida
ehituskraav taita

tboala vabastada.
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Lisa 7. Asbesttsement-veetorud. Toru saagimine. KuibN 250 asbesttsementtorude
eemaldamine maa alla paigaldatud veetorustikust

Kasutusvaldkond

Kuni DN 250 asbesttsementtorude (AT-torude) eemmaida maa alla paigaldatud
veetorustikust (nt toru purunemise korral, liitmjs- Gmberpaigaldust6dde korral), torude
poolitamine saagimismeetodil, k.a jatkumuhvideitd#gimine.

Korralduslikud meetmed
¢ vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
e tH6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jéitEaaljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega fanméetodit tundvad isikud.

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:

e ohualade eraldamise vahendid

e kummikud

e kasiduss voi pesuhari ja veevdtukoht

e sobiv kiude siduv aine koos pealekandmisvahendigentsel, pihusti,
survepihusti) voi purunemiskindel PE-foolium/kleepl

e sobiv, kindlalt suletav ja margistatud mahuti jaétenjaoks (nt piisavalt tugev
kunstmaterjalist kott jt)

e aeglase jooksuga kb&vasulam-poolitajad (saed, fipasiax 4 hammast/toll,
Vmax 1,5 m/s). Elektrilised poolitajad peavad olema wtatud sobiva
kaitselmbrisega (vahemalt kaitsetttp IP 54) jaenkiolukaitsmega &30 mA).
Uleujutatud kraavis tohib kasutada ainult mittegiéki seadmeid (kasisaag,
surubhusaag voi -frees), mis vastavad samuti eehaiiond kriteeriumitele

e kleebis ,Ettevaatust! Sisaldab asbesti”

e uus toru ja jatkumuhv

e hingamisteede kaitsemask (vahemalt kaitsetaseniga P

Toode tegemine
e tO0ala piirata
toru vélja kaevata — algul masinate abil, kuid I3 kasitsi
toru ja pinnas niiskena hoida
ettenahtud poolituskohad niiskelt, vajadusel voalaee ja k&siduSi/pesuharjaga
pinnasest puhastada
torusaag vastavalt kasutusjuhendile esimeseletpsktihale paigaldada
toru pooleks saagida, seejuures poolituskohta veetgdes
korrata sama teisel poolituskohal
eraldatud AT-toru jupp ehituskraavist valja tGsta
AT-toru tuleks taies pikkuses valja votta! Sell®ka toruotsad mdlemal pool
poolituskohti AT-muhvist vélja tdbmmata; vajadusell-muhvid lahti saagida
(veega marjaks pritsides)
e AT-toru jupid ehituskraavist valja tosta
e AT-toru jupid ehitusplatsil ladustamiseks vdi trposdiks kiude siduva vahendiga
dleni katta ja kilesse mahkida vdi veel niiskes koke otsekohe sobivasse
mahutisse sulgeda
e paigaldada uus toru voi vorm jatkumuhvide abil
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téovahendid veega puhastada, puhastusvesi kramagesse juhtida
ehituskraav téita, tooala vabastada.
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Lisa 8. Asbesttsementplaatide (eterniit) augustamm

Kasutusvaldkond
Ettevalmistavad t66d eterniitplaatidest katuselestida, kandetalade ja kinnituspoltide
paigaldamiseks.

Korralduslikud meetmed

vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
té6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jéitEtaaljadpe
to6id teevad ainult vajalike erialateadmistega faméetodit tundvad isikud.

ToOde ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:

tihendusréngaga (nt poroloonist) eterniiditikkidenkpttidmise anum/ndu
kleeplint

piisavalt tugev, margistatud ja kindlalt suletam&tmaterjalist kott

kaks veega taidetud pritsi (vee marguvuse pararstki®i lisatakse nt
ndudepesuvahendit)

hingamisteede kaitsemask (vdhemalt kaitsetasenidga P

Allakukkumise oht
NB! Kui t6id tehakse ohtlikus kdrguses, tuleb jélagphutusndudeid.

Toode tegemine
Jargmisi toid teeb 2 inimest: tootaja nr 1 katu#ltaja nr 2 katuse all:

tootaja nr 2: eemaldada ettevaatlikult isolatsiowierjal (kui see on olemas)
tootaja nr 2: asetada kunstmaterjalist kott anusses

tootaja nr 1: niisutada eterniitplaat pealt

tbotaja nr 2: niisutada eterniitplaat alt

tootaja nr 2: suruda anum altpoolt eterniitplazaitu

tootaja nr 1. laotada marg lapp eterniitplaadile

tootaja nr 1: lhda spetsiaalse haamriga labi mapieeterniitplaati auk

tootaja nr 1: niisutada eterniitplaati (eelkdigegauserva) ja lasta asbestiga
kokkupuutunud marg lapp labi augu kunstmaterj&iigti kukkuda

tootaja nr 2: sulgeda kunstmaterjalist kott klemgtilja.
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Lisa 9. Uksikute vaikese formaadiga eterniitplaati@ eemaldamine

Korralduslikud meetmed
e vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
e tH6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jéitEaaljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega fanméetodit tundvad isikud.

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:
e kleeplint
e piisavalt tugev, margistatud ja kindlalt suletan&tmaterjalist kott
e kaks veega taidetud pritsi (vee marguvuse pararsgk®i lisatakse nt
ndudepesuvahendit)
¢ hingamisteede kaitsemask (vahemalt kaitsetasenga P

Allakukkumise oht
NB! Kui t6id tehakse ohtlikus kdrguses, tuleb jé@layohutusndudeid.

Toode tegemine
Jargmisi toid teeb 2 inimest: téotaja nr 1 katutEltaja nr 2 katuse all:
e tO0taja nr 2: eemaldada ettevaatlikult isolatsiowterjal (kui see on olemas)
e tO0taja nr 1. tdsta ettevaatlikult tungraua ab#reiitplaadid Ules ja niisutada
pritsiga plaadivahed
tootaja nr 1: niisutada plaati
tootaja nr 1. eemaldada plaat seda vigastamat®jada kunstmaterjalist kotti
tootaja nr 1: niisutada paljastatud plaati ja katusoderdust
tootaja nr 1. eemaldada vajadusel katusepapp fadesseee kunstmaterjalist kotti
tootaja nr 2: sulgeda kunstmaterjalist kott klesghilja
tootaja nr 1: kattepleki paigaldamisel plaate mitierda ega I6igata
tootaja nr 1. asetada eemaldatud plaadid kunstjakderkotti ja sulgeda see
kleeplindiga.

35



Lisa 10. Valisfassaadi karkassikinnitusaukude puurnine. Karkassikinnitusaukude (9@
kuni 15 mm) puurimine tasapinnalistesse asbesttsemievélisfassaadiplaatidesse
tolmuimemisseadmega varustatud puurtrelliga

Kasutusvaldkond

Karkassikinnitusaukude (& kuni 15 mm) puurimine apasnalistesse asbesttsement-
valisfassaadiplaatidesse Hilti TE5 puurtrelliga,snun varustatud tolmuimemisseadmega
TE5-DRS.

Korralduslikud meetmed
¢ vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
e tO6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jétstaaljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega faméetodit tundvad isikud.

Toode ettevalmistamine

Valmis tuleb seada:

e puurtrell Hilti TES5, mis on varustatud tolmuimenmessimega TE5-DRS

Hilti originaalpuur lAbimddduga 15 mm (max puurkkuis 150 mm)
kaanega tagavara-tolmukonteiner tolmuimeja TE5-[d08s
30 mm laiune kleeplint
sobiv kindlalt suletav ja margistatud mahuti jAdeng@oks (nt piisavalt tugev
kunstmaterjalist kott jt)
kleebis ,Ettevaatust! Sisaldab asbesti”
e poolenisti veega taidetud 10 | amber (2 ml ndudeyesendit lahustada 5 | vees)
e hingamisteede kaitsemask (vahemalt kaitsetasent®ga P

Toode tegemine

Puurtrelli kasutuselevdtt ja puurtrelliga td6tamine

e puurtrell TE5 Ghendada tolmuimemisseadmega TE5-DRS

e paigaldada tolmukott

e paigaldada puur, mis ei tohi olla pikem kui 150 nming valida imemisotsik
vastavalt puurisuurusele
Uhendada puurtrell vooluallikaga

e puurtrelliga puurida fassaadiplaati karkassikinsdiwk, kusjuures imemisotsik
peab puurimise ajal korralikult toetuma fassaadigile.

Tolmukoti vahetamine

e uus tolmukott valmis seada

e puurtrelli hoida horisontaalselt ja lasta 10 sekundit t66tada, nii imetakse kdik
tolmujaagid tolmukotti

o tolmukott riivist lahti votta, vajutades vasakul paremal asuvale nupule, ning
suunaga allapoole valja tbtmmata

¢ tolmukott uuelt tolmukotilt vBetud kaanega sulgeday kaane servad kleeplindiga
korralikult kinni kleepida

o tolmukotile kleepida hoiatusmark ,Ettevaatust! &ish asbesti” ja kott

jadadtmekaitlemiseks valmis panna

uus tolmukott paigaldada.
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Uhe tolmukotiga saab puurida 10 mm paksusega fdigdaati 30
karkassikinnitusauku, mille 1&abimddt on kuni 15 miSeejarel tuleb tolmukott
vahetada. Kui puuritakse tugevamaid plaate, tudéhukotti sagedamini vahetada.

Puurtrelli ja tolmuimeja hoidmine

e peale to0 I6petamist tuleb tolmuimemisseade pulikigjest lahti votta

e enne tolmuimeja kiljest votmist ja puuri eemalddrikeb tolmuimeja ja puuri ots
(100 mm) veeambris olevas vees liigutades puhastada

¢ tolmuimemisseade hoida koos paigaldatud tolmukptsgest seespool voib olla
asbestikiude. Tolmuimejale kleepida hoiatuskleglttevaatust! Sisaldab asbesti”

e enne jargmist kasutamist vOi enne iga parandustdtab tolmuimemismoodul
puhastada K1 (vdi H) klassi tolmuimejaga

e peale puhastamist tuleb kleebis ,Ettevaatust! 8&ahsbesti” eemaldada.

37



Lisa 11. Vinuulasbestplaatide eemaldamine. Bituumdiimiga kinnitatud
vinutlasbestplaatide eemaldamine kasitsi

Kasutusvaldkond
Bituumenliimiga kinnitatud vinuulasbestplaatide elfiplaatide) kasitsi eemaldamine
pahtlilabida abil.

Korralduslikud meetmed
¢ vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine
e tO6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jétstaaljadpe
e t0id teevad ainult vajalike erialateadmistega faméetodit tundvad isikud.

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:
e pahtlilabidas
e kaarid, nuga, kleeplint
e prits (aiaprits nt ndudepesuvahendiga segatud yéegsiidiga)
e sobiv kontrollitud tootetlilibiga tolmuimeja

Tolmuimejaid, mida on kasutatud valjalllitatud aathn mustade alade) téédel, vBib ainult sel juhul
kasutada, kui seadmete saastumine (nt mootorissaambypassiahutuse kaudu) on valistatud.

e sobiv, kindlalt suletav ja margistatud mahuti (pualt tugev kunstmaterjalist kott
vOi kast) plaatide, purunenud tukkide ja jaatmetiekpmiseks

kattekile

puhastuslapid, -vahendid

t66ruumi eraldusvahendid / juurdepaasukeekagsetahis

kinniti kiudude sidumiseks

hingamisteede kaitsemask (vAhemalt kaitsetaseni&ga P

Toode tegemine
e eemaldada ruumist moobel, vaibad, kardinad jms
e Kkatta kilega (ja/vdi kinni kleepida) sisustuselewtien mida ei ole vdimalik
ruumist eemaldada, nt kittekehad, sisseehitatudeatdo
e sulgeda uksed ja aknad
e paigaldada ohutusmaérgid ,Ohuala“ ja ,Kdrvalise is#isenemine keelatud*
e niisutada porand ldikude kaupa, plaadid kasilakadagimalikult tervena lahti
votta ja lahtivitmise ajal plaate veega altpoalispta
e mitte kasutada elektrilist kaabitsat
e eemaldatud plaadid koguda plastkotti (paksusega ,2mén), kott asetada
tahistatud pappkasti. Mitte teha pakendeid raske taaii 25 kg
e kinnijddnud pdrandakatte jaagid pahtlilabidaga ildtraapida, lahtised takid
tolmuimejaga eemaldada
e tooriistad niiske lapiga puhastada, lapp pannamékntti, tooriistad vabas dhus
veega puhtaks pesta
o jaddtmekott ja kast kleeplindiga tolmukindlalt sudge pakitud ja&tmed
transportimiseks mahutisse ladustada (konteinergesikotid )
e porand peale pinna kuivamist tolmuimejaga puhastada
puhastada tolmuimejaga voi niiske lapiga ka muuehaxl
pdrand jadkkiudude sidumiseks kinnitiga Ule pirdadh.
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Lisa 12. Poltvinuulkloriidkatted (PVC-katted). Asbestalusel PVC-katete eemaldamine
perforeerimismeetodil

Kasutusvaldkond
norgalt seotud asbestpapist kandjal PVC-katete I|dam&ne  marg-
perforeerimismeetodil.

Korralduslikud meetmed

vajalikke teadmisi omava vastutava isiku nimetamine

vastutav isik kontrollib, millise paigaldusega g

to6juhendi koostamine ja asbestitdid tegevate jéitEguhendamine
toid teevad ainult vajalike teadmistega ja toomeietondvad isikud
koos peavad t66tama vahemalt 2 inimest

to0 tellija informeerimine.

Toode ettevalmistamine
Valmis tuleb seada:
1. seadmed

e pahtlilabidas ja elektriline pOrandakatteemaldaja. Elektriline
porandakatteeemaldaja peab olema sellise ehitus#gmhutusdhk ei puhuks
téopinnale. Pahtlilabidas ja varvieemaldusnuga aéavlema teravad. Varuda
piisavalt nuge ja pahtlilabidaid tagavaraks!

e kaarid, pérandapanija nuga

e surveprits (nt aiaprits)

e poOrandakatte perforeerimiseks perforeerimisrulbilgoon ntca 250 mm laiusega
ja ca 170 mm labim6dduga rull, mille kaal koos lisadema vahemalt 75 kg,
terava otsaga ndelte 1abim@at 3,5 mm, ndelte vahe reas 25 mm ja ridade ahe
20 mm

e sobiv kontrollitud tootetlilibiga tolmuimeja
Tolmuimejaid, mida on kasutatud véljalilitatud aaghn mustade alade) toéodel, v8ib kasutada airllt s
juhul, kui seadmete saastumine (nt mootori saaskeyipassjahutuse kaudu) on vélistatud.

e sobivad, kindlalt suletavad margistatud mahutidpfik@rbid ja piisavalt tugevad
kunstmaterjalist kotid) p&randakattetiikkide jaféaéte tolmukindlaks pakkimiseks

e porolooni kaabits

e marjalt imemise seade (tolmuimeja); marjalt imemiseadet vOib peale
asbestipiirkonnas kasutamist edaspidi kasutaddt @iamal otstarbel

e hingamisteede kaitsemask (vahemalt kaitsetasen®ga P

e (Uhekordsed kaitseulikonnad

2. materjalid
o kattekiled
e puhastusvahendid, -lapid
e tugev toostuslik kleeplint
e lahus nr 1. pdrandakatte niisutamiseks ja immuteksis koostisegaca 0,5 |

tensiide sisaldavat puhastusvahendit, 0,3 kg bpethaO | vett

e lahus nr 2: pritsimiseks katte eemaldamise ajalskeega: 0,5 | tensiide sisaldavat
puhastusvahendit, 1,0 | kiude siduvat vahendit, it

e puhastusvahend marjalt imemise jaoks

e paigaldada ohutusmargid ,Ohuala“ ja ,, Kdrvalis&kissisenemine keelatud”

e kinniti jaakkiudude sidumiseks, nt kivipbrandatektimise vahend.
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Toode tegemine

e eemaldada mo6o6bel, vaibad, kardinad, pildid jms

o Kkatta ja kilega kinni kleepida sisustuselemendiddamei ole vdimalik ruumist
eemaldada, nt kittekehad, sisseehitatud moobel

e sulgeda kdik avatud thendused teiste ruumidegagdada rippuksed topeltkilega

e poOranda aared (liistu voi seina serv) kleeplindigani kleepida, et takistada vee
aravoolamist kivipdranda alla

e podrand katta lahusega nr 1 (pihustada)

e poOrandakate rulli abil perforeerida, vajadusel essk juurdepaasetavad kohad
kasitsi perforeerida (PVC kihti sisse l6igata)

e kleebitud pdrandakatte puhul I18igata trapetsterdugal laiuseg&a 10—15 cm

e pdranda osa suurusega 1 | nf kasta uhtlaselt lahusega nr 1; péranda tugeva
kallaku puhul tuleb tekitada vee aravoolamist takiad laved

e porandapind katta kilega

e kleebitud katteid leotada véahemalt 2 66péaeva, dahtimita katteid leotada
vahemalt 1 66paev

e paigaldada ohutusmargid ,Ohuala“ ja ,Korvalise isgisenemine keelatud*

e eemaldustdode kaigus mitte vedada porandakattejasitesse ruumidesse

e enne eemaldustdid Udleligne vesi tolmuimejasse anedvesi lasta
reoveekanalisatsiooni, eemaldada sokliliistud geplindid

e poOrandakatted elektrilise porandakatteeemaldajgpabtlilabidaga liimikihi pealt
ules votta

e lahti vBetud katted pdranda lahedal kokku rulliddi ypakkimiseks sobivasse
suurusesse tukkideks ldigata

e eraldamise ja ulesvdotmise ajal peab teine tootagddespinda lahusega nr 2
pihustama

e eemaldatud poOrandakate vahetult pappkarpi vOi keasgtrjalist kottidesse
pakkida, pakendid kleeplindiga kinni kleepida j&iséada; pakend ei tohi olla
raskem kui 25 kg

e pdrandale kinni jaanud kattejaagid taielikult laktaapida, samal ajal lahusega
pritsida

e lahtised tukid porolooni kaabitsaga kokku likatagkkida

e tooriistad niiske lapiga puhastada, lapp pannarjéibtti

e tOoriistad vabas 6hus veega Ule pesta.

LApp-puhastus

e enne I6pppuhastust maardunud tddriietus (kaitsewidikjalandud) kbrvale panna,
Uhekordsed ulikonnad &ra pakkida

e poOrandakattest puhastatud pind hoolikalt marjalthtpks imeda, pesuvesi
imipaagist labi lapi kurnata, vesi kanalisatsiooaiada

e krobedad seinapinnad tolmuimejaga puhastada, dilggdanad niiske lapiga
puhkida

e puhastuslapid asetada jaatmekotti, kiled kaideldstjpatmetena

e porand katta jaakkiudude sidumiseks kruntimisvalgnd

e ruumid, kus asbesti sisaldavad katted eemaldalijapkult tuulutada (vajalikca
30-kordne dhuvahetus).

Nouded perforeerimismeetodi ja ruumide kasutajatele
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NoOrgalt seotud asbestpapist kandjal asbesti sisaldate PVC-p6randakatete (CV-katete)
eemaldamine perforeerimismeetodil

NoOrgalt seotud asbestpapist kandjal PVC-pdrandaikatin meil ehitistes vahe kasutatud.
Saksamaal kasutati neid 1970. aastateni, aga J&nel ka veel hiljem. Kahjustamata
porandakatte puhul ei kujuta selle katte asbeatttis ruumi kasutajate tervisele ohtu. Oht
vOib tekkida porandakatete eemaldamisel, kui sédd ¢i tehta eeltoodud nduete kohaselt.
Selle td6meetodi oluliseks ndudeks on pdrandakati@iisutamine enne selle eemaldamist.
Selleks perforeeritakse porandakate nn perforegniliga, seejarel pritsitakse kerge
boorveelahusega ja kaetakse kilega. Pdrandat thlebrveelahuses leotada lahtiselt
paigaldatud p&randakatte puhul vahemalt 1 66péevtud pdrandakatte puhul 2 66péeva.

Kui sellest ooteajast kinni ei peeta, vOivad askiest eemaldamise kaigus 6hku sattuda ning
see voib ruumi kasutajale ja pfrandakatte eemddédagmiseid tervisekahjustusi tekitada.
Leotamise ajal on ruumide kasutamine piiratud riilgb arvestada sellega, et mérg pérand
on libe.

Peale leotamist eemaldatakse kate kasitsi pahtdgh vOi spetsiaalteradega porandakatte
eemaldajaga. Eemaldatud kattetiikid tuleb kohe pakka ruum peale t66 |6petamist
hoolikalt puhastada.

Toode ajal ei tohi kdrvalised isikud ruumi sisenesmuti ei tohi ruumi enne t60 |6petamist
ja puhastamist jarelevalveta jatta.
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