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Sissejuhatus

» Eesmark

» Uuringu eesmargiks oli kaardistada elanike ohutunnetus koroonaviiruse leviku osas ning hoiakud viiruse leviku ennetamiseks antud soovituste ja piirangute suhtes.
Tegu on jarjekorras neljateistkimnenda kusitluslainega (esimene laine toimus eriolukorra esimesel nadalal, edasi toimus (ks kusitluslaine kord nadalas kuni
eriolukorra 16puni, peale eriolukorra 16ppu on kusitlused toimunud pikema ajalise intervalliga). Tapsemad kusitlusajad on toodud allolevas tabelis.

1. laine 2. laine 3. laine 4. laine 5. laine REIE 7. laine 8. laine

24.-26. marts | 31. marts 2. aprill| 7.9 april | 14.-16. aprill | 21.-23. aprill 28.-29. april

9. laine 10. laine 11. laine 12. laine 13. laine 14. laine 15. laine 16. laine
12.-13. ma[ 19.-20. mai 17.-19. juuni 8.-10. juuli 14.-17. augusf 10.-13. september 8.-11. oktoober 22.-25. oktoober

» Sihtriihm ja valim

» Uuringu sihtrihmaks on Eesti elanikud vanuses 15a. ja vanemad. Kokku vastas 16. laines kusitlusele 1255 inimest.

» Valim on esinduslik Eesti regioonide, asulatlitbi, vastaja soo, vanuserihma ja rahvuse suhtes.

» Lisaks pohivalimile (1005 Eesti elanikku) moodustati uuringu 15. kisitluslaines ka Ida-Virumaa elanike lisavalim suurusega 250 vastajat.

®» Labiviimine

» Kisitlus viidi 1&bi veebi- ja telefonikusitluse kombineeritud meetodil.

» Tellija

» Tulemuste omandidigus kuulub tellijale. Uuringu tellijaks on Sotsiaalministeerium. Esimesed 12 kusitluslainet on labi viidud Riigikantselei tellimusel.
* Veapiirid

* Tulemuste laiendamisel Uldkogumile (15-aastased ja vanemad elanikud) tekkida vdiva maksimaalse valimivea suurus jaab 95%-lisel usaldusnivool 2,8% piiresse
(vaiksemate gruppide, nt vanuseriihmad, vaatlemisel vdib viga olla suurem).
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*HARIDUS: 1. taseme haridus: Alg- voi pdhiharidus, kutseharidus pdhihariduse baasil; 2. taseme haridus: kesk- v6i keskeriharidus, kutseharidus keskhariduse baasil; 3. taseme haridus: kdrgharidus

Valimi profiil (%)

N=1255

Mees NN 46
Naine NN 54

VANUS

15-24a. I 11
25-34a. I 17
35-49a. I 25
50-64 a. I 23
65-74a. N 12

75+a. I 12
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Muu I 32
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1. taseme haridus [ 14

2. taseme haridus [N G 1

3. taseme haridus | 26
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Tallinn NN 33
Pohja-Eesti [N 11
Laane-Eesti N 11
Kesk-Eesti |l 9
Kirde-Eesti N 11
Louna-Eesti HIIIEEIN 24
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Tallinn [ 33
Muu suur linn (Tartu, Parnu, Narva, Kohtla-Jarve) | 18
Vaiksem linn véi alev | 18
Maa-asula NN 31
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Palun markige kolm olulisemat allikat, millest Te saate

Infokanalid koroonaviiruse teemal  nfermatsicont koroonaviirusestja sellest, mida on

TURU-
o NaUTE Koik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266), %
m16. Ia@ne (22.-25.0kt.) m 15, Ia@ne (8.-11. okt.)
.1‘21' :2:22 §;E.{(1)fijusuelir;tember) 13.laine (14.-17. august) Teiste Eesti telekanalite uudised ja saated - ﬂ
1

Muud Eesti internetiportaalid (Delfi.ee,

Otsin ise mujalt internetist . §
postimees.ee) 152

ETV+ uudised ja saated !58
ETV uudised ja saated 7
7
Valismaised internetiportaalid -‘6810
1
Raadio 6
PBK ja Venemaa televisiooni uudised ja saated =1 }
4
Eesti Rahvusringhaalingu portaal err.ee Muu kanal ! g
2
Sotsiaalmeedia Muude vélisriikide telekanalite uudised ja saated | 1%
%
. . . Tasuta infoliin 1247 | 1
Riigiasutuste kodulehed, nt kriis.ee voi ;
terviseamet.ee* |
Ei ole saanud infot koroonaviiruse kohta %
0
Ajalehed I 4
Ei tunne selle teema vastu huvi 2%
3

Sugulased, sdbrad, naabrid, kolleegid Ei oska delda

ENGY-TS T )
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75 100
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Infokanalid koroonaviiruse teemal
Mitte-eestlastest vastajad, n=475, (15. laines 485, 14. laines 472, 13. laines 479, 12. laines 511), %

UURINGUTE

AS
m 16. laine (22.-25.0kt) m15. laine (8.-11. okt)
m 14. laine (10.-13. september) 13. laine (14.-17. august)
12. laine (8.-10. juuli)
58 ) _ . 135
Muud Eesti internetiportaalid (Delfi.ee, 5%8 Sugulased, sobrad, naabrid, kolleegid 1,19
postimees.ee) 58 14
: Wi
-2631 Otsin ise mujalt internetist 1318
Sotsiaalmeedia 31 14
8
23 Valismaised internetiportaalid 811
23 14
Raadio [ 1 24 Bl
1-%0 Teiste Eesti telekanalite uudised ja saated & :Z
22 4
ETV uudised ja saated 16 2 kY%
uudised ja saate N Ajalehed 1
23 3
..’ 1
Riigiasutuste k(_)dulehed, nf kriis.ee voi 5 Muu kanal | 3
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23 ;
18 P F1
) ) 15 Tasuta infoliin 1247 1 2
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17 I3
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PBK ja Venemaa televisiooni uudised ja saated 1 1113 ‘ 02
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e %
Eesti Rahvusringhaalingu portaal err.ee 24 l 3
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1
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* Enne 11. kusitluslainet oli vastusevariandi sdnastus: ,Riigiasutuste kodulehed, nt kriis.ee®)



TURU-

Hinnang praegusele olukorrale

o NINGUTE Koik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266), %

Milline nimetatud vaidetest iseloomustab Teie hinnangul kdige

paremini tinast koroonaviirusega seotud olukorda Eestis?

H 16. laine (22.-25. okt.)
13. laine (14.-17. august)

Olukord ei olegi kriitiline olnud, sellele on le reageeritud

Kdige hullem on méddas, voib rahulikult elada edasi nagu
vanasti

Terav kriis on mdddas, kuid peab sailitama valvsust ja jargima
ohutusabindusid

Olukord on endiselt kriitiline, vale kaitumine voib tuua esile
viiruse leviku uut tdusu

b Ei oska Gelda

o

m 15, laine (8.-11.0kt)
12. laine (8.-10. juuli)

50

u 14. laine (10.-13. september)

67

75

100

m Olukord ei olegi kriitiline olnud, sellele on Ule reageeritud

m Kdige hullem on méddas, voib rahulikult elada edasi nagu vanasti

Terav kriis on moéddas, kuid peab sailitama valvsust ja jargima ohutusabindusid

m Olukord on endiselt kriitiline, vale kaitumine vdib tuua esile viiruse leviku uut tdusu

Koik vastajad
SUGU
Mees

Naine
VANUS
15-24 a.
25-34 a.
35-49 a.
50-64 a.
65-74 a.
75+ a.
PIIRKOND
Tallinn
Pdhja-Eesti
Laane-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti

Louna-Eesti

Ei oska Gelda

32 [ 51 ¥
32 [ 49
[ 9 K} 33 54 P
el 48 [ 37
36 4
88 3
26 5 7
27
2 25 N 7 T
31 - T
[ 9 7 88 56 D
29 56 )
31 6

31 49 K
36 51 K

0% 25% 50% 75% 100%



Hinnang praegusele olukorrale, rahvuseline vordlus

o NINGUTE Koik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266), %

TURU-

- . m Olukord ei olegi kriitiline olnud, sellele on (le reageeritud
Milline nimetatud véidetest

iseloomustab Teie m Kdige hullem on mdddas, vdib rahulikult elada edasi nagu vanasti
hinnangul kdéige paremini . . . - o o
tinast koroonaviirusega Terav kriis on mdddas, kuid peab séilitama valvsust ja jargima ohutusabinbusid

is?
seotud olukorda Eestis? ® Olukord on endiselt kriitiline, hooletu kaitumine voib tuua esile viiruse leviku uue tousu

Ei oska 6elda

Eestlased

16. laine (22.-25.0kt)
15.laine (8.-11.0kt.)

14. laine (10.-13. september)
13. laine (14.-17. august)

12. laine (8.-10. juuli)

11. laine (17.-19. juuni)

10. laine (19.-20. mai)

Muud rahvused

16. laine (22.-25.0kt)
15.laine (8.-11.0kt.)

14. laine (10.-13. september)
13. laine (14.-17. august)

12. laine (8.-10. juuli)

a 11. laine (17.-19. juuni)

10. laine (19.-20. mai)




Kursisolek praeguste meetmetega
el Kdik vastajad, n=1255 (14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266, 11. laines 1256), %

TURU-

Mil maaral olete Te kursis sellega, millised koroonaviiruse leviku

piiramiseks sisse viidud meetmed kehtivad tinasel pieval? = Olen hasi kursis, jalgin koiki teemaga seotud uudiseid

= Olen (ldjoontes kursis, kuid on moningaid kisimusi
Olen veidi kursis, samas on palju kiisimusi
Ei ole Uldse kursis

u Ei tunne selle teema vastu huvi

m 16, laine (22.-25.0kt) = 15, laine (8.-11.0kt.) =14, laine (10.-13. september) u Ei oska Gelda
13. laine (14.-17. august 12. laine (8.-10. juuli
( gust) (8-10. juul) Kéik vastajad 44 3
] SUGU
Olen histi kursis, jalgin koiki teemaga seotud 4 p
uudiseid 41 Mees
4348 Naine 51 39
Olen iildjoontes kursis, kuid on méningaid _ ‘155 VANUS
KRt o 118 15-24 a.
l 5 25-34 a.
Olen veidi kursis, samas on palju kiisimusi 5 35-49 a. Y -
g 50-64 a. 52 % X
Fz 65-74 a.
Eiole iildse kursis J'1 75+ a.
2 RAHVUS
_ K Eestiane
El tunne selle teema vastu huvi i 3 Muu rahvus
: ° PIIRKOND
i i ' 1 Tallinn
Eioska delda | 1 L .
0 Pohja-Eesti 4 47
1 i .
i s £ s - Laane-Eesti IS 0000 [ 4 /1]
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
39 46

a Louna-Eesti

o
N
o
o
o
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S
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S|
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Suhtumine meetmetesse

foivy  KOik vastajad, n=1255 (15. laines 1259, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266, 11. laines 1256, 10. laines 2035, 9.
e laines 2011, 8. laines 2009, 7. laines 2024, 6. laines 2059, 5. laines 2077, 4. laines 2039, 3. laines 2031, 2. laines 2037), %

Kuidas hindate tédnasel paeval kehtivate meetmete asjakohasust - kas neid peaks Teie arvates muutma? Meetmed peaks muutma ...

2. laine (24.-26- marts) = 3. laine (31. marts- 2. aprill) =4 laine (7.-9. aprill)
m 5. laine (14.-16. aprill) m 6. laine (21.-23. aprill) m 7. laine (28.-29. aprill)
m 8. laine (5.-6. mai) m 9. laine (12.-13. mai) m 10. laine (19.-20. mai)
®m11. laine (17.-19. juuni) m12. laine (8.-10. juuli) m 13. laine (14.-17. august)
14. laine (10.-13. september) = 15. laine (8.-11.0kt.) m 16. laine (22.-25.0kt.)
100
75
50
22 25
16
11
87 6 8 8 6 8 7
2 'm
m Kindlasti karmimaks Pigem karmimaks Meetmed on sobilikud ja Pigem leebemaks Kindlalt leebemaks

asjakohased, hetkel muuta pole
vaja



Suhtumine meetmetesse

ey < 5ik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261,)

AS

m Karmimaks
= Meetmed on sobilikud ja asjakohased, hetkel muuta pole vaja
= L eebemaks

Ei oska 6elda

<o I s R
SUGU

vees INETIN IS S
Naine I ST 4
VANUS
15:24 2. RS Rz
2534 0. G 5
3549, IEER S R 5
50-64 2. I sS E

65-74 a. A3 D

75+a.

RAHVUS

Eestiane - |IEENPENSSSSEs
D Muu rahvus - [P S 7 5

0% 25% 50% 75% 100%

Praeguste tulemuste regionaalne
vordlus kahe varasema lainega

Tallinn

16. laine (22.-25.0kt)

15. laine (8.-11. okt)

14. laine (10.-13. september)
Pohja-Eesti

16. laine (22.-25.0kt)

15. laine (8.-11. okt)

14. laine (10.-13. september)
Laane-Eesti

16. laine (22.-25.0kt)

15. laine (8.-11. okt)

14. laine (10.-13. september)
Kesk-Eesti

16. laine (22.-25.0kt)

15. laine (8.-11. okt)

14. laine (10.-13. september)
Kirde-Eesti

16. laine (22.-25.0kt)

15. laine (8.-11. okt)

14. laine (10.-13. september)
Loéuna-Eesti

16. laine (22.-25.0kt)

15. laine (8.-11. okt)

14. laine (10.-13. september)

a5 124
20 [ A< B
EET 2 50 104

|38 IR K

20 2
A 23 2| 20 4
[ 30 [T I

[ 32 [y O F R
7
28 2

[ 33 [ 7 R o
40 2

BV 53 s

FE 55 1205
B 53 104
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Suhtumine meetmetesse (kokkuvotlikult)

el KOk vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266, 11. laines 1256, 10. laines 2035, 9.
e laines 2011, 8. laines 2009, 7. laines 2024, 6. laines 2059, 5. laines 2077, 4. laines 2039, 3. laines 2031, 2. laines 2037), %

Kuidas hindate tanasel paeval kehtivate meetmete asjakohasust - kas neid peaks Teie arvates muutma? Meetmed peaks muutma ...

TURU-

2. laine (24.-26- marts) m 3. laine (31. marts- 2. aprill) 4. laine (7.-9. aprill)

m 5. laine (14.-16. aprill) m 6. laine (21.-23. aprill) m 7. laine (28.-29. aprill)

m 8. laine (5.-6. mai) m 9. laine (12.-13. mai) m 10. laine (19.-20. mai)

m 11. laine (17.-19. juuni) m 12. laine (8.-10. juuli) m 13. laine (14.-17. august)

m14. laine (10.-13. september) 15. laine (8.-11.0kt.) m 16. laine (22.-25.0kt.)
100
75
50
25

213222422233443
Kindlasti/pigem karmimaks Meetmed on sobilikud ja Kindlalt/pigem leebemaks Ei oska 6elda
asjakohased, hetkel muuta pole
vaja



Hinnangud meetmete jatkamise vajalikkusele

TURU-
FURINGUTE Koik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 11. laines 1256)
Milliste meetmete jatkamist tédnasel
B V4ga vajalik 1 Pigem vajalik Pigem ebavajalik paeval peate vajalikuks?
u Téiesti ebavajalik Ei oska Gelda

Kdrge nakkusohtlikkusega valisriikidest tulnutele Piirangud sise- ja valiiritustele (hajutamise

o ) ndue,
likumisvabaduse piirang

16. laine (22-25.0k!) || | S0 5 s

15. laine (8.-11. okt 8 n3 16. laine (22.-25.0kt)

14. laine (10.-13. september) ) 15. laine (8.-11. okt.)
13. laine (14.-17. august) 5!2 14. laine (10.-13. september)

Piirangud meelelahutusasutustele, 13. laine (14.-17. august)

osavdtjate arvude piiramine)

A
w

Ex
w

N
N
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=
= k3
N

A
(2}
[~ |
N

nt 6oklubidele (kiilastajate hajutamise ndue,
Alkoholi mulgipiirangud baarides / restoranides

ruumi taituvuse piiramine)

16. laine (22.-25.0k) 7 4
15. laine (8.-11. okt) 7 3 15. laine (8.-11. okt.)
14. laine (10.-13. september) 5 3 14. laine (10.-13. september)
13. laine (14.-17. august) 7 {4 11. laine (17.-19. juuni)

E 0% 25% 50% 75% 100%

16. laine (22.-25.0kt)

w
w w g
« a
)
a
=
N © N
© ®
=
™ = =
> ~
o o ~ €1

70 80

©
o

100

o
-
o
N
(=]
[
S
N
[
)]
o
(2]
S



Hinnangud meetmete jatkamise vajalikkusele

TURU-

o NGUTE Vanuseline vordlus

Milliste meetmete jatkamist tédnasel paeval peate vajalikuks?

mVagalpigem vajalik  mTaiesti/pigem ebavajalik Ei oska Gelda Piirangud sise- ja valilritustele (hajutamise

. P ndue, osalejate arvu piiramine)
Kdrge nakkusohtlikkusega valisriikidest tulnutele

likumisvabaduse piirang 15-24 a. /2 25
1524 2. | ] 5 25-34 a. 72 26
2%-3a. 3549, 76 20 T
35-49 a. NN T ) 5064 4 % i
- . J
50-64 a.
65-74 . 65-74 2. i e
75+a. I R 75+ a.
Pirangud meelelahutusasutustele, Alkoholi migipiirangud baarides / restoranides
nt 6oklubidele (kiilastajate hajutamise ndue
 tituvuse piami 15-242. IR TR
ruumi taituvuse piiramine)
16-24 . | I T 25342 [ 7 R
25-34a. I T 35-49 a.
49 I 7N
35-49a 83 12 B 50-64 2.
50-64 . | T 'Y
85742, oo-14a.
m 75+ a. I ¢ 75+ a.
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25%, 50% 75% 100%



Suuniste jargimine COVID-19 leviku tokestamiseks
TURU- Kaik vastajad n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266, 11. laines

UURINGUTE

AS 1256, 10. laines 2035, 9. laines 2011, 8. laines 2009, 7. laines 2024, 6. laines 2059, 5. laines 2077, %

Koroonaviiruse leviku pidurdamiseks on voimalik igaiihel teha palju (naiteks hoida teistega distantsi, haigena pilisida kodus, pesta kasi jne).
Milline alljargnevatest kirjeldustest iseloomustab Teie kaditumist kdige rohkem?

m 16. laine (22.-25.0kt) 15. laine (8.-11. okt.)
m 14, laine (10.-13. september) m13. laine (14.-17. august)
m12. laine (8.-10. juuli) = 11. laine (17.-19. juuni)
= 10. laine (19.-20. mai) 9. laine (12.-13. mai)
8. laine (5.-6. mai) 7. laine (28.-29. aprill)
100 6. laine (21.-23. aprill) 5. laine (14.-16. aprill)
79
74
75 70

65, .
56 55055,
505 2
50
32
, 30325231,g9931
25 172023
" 10 10
55678 8779 556876676
*ronliimm 1°°°
0 iem =

Pean meeles ja jargin  Jargin enamust juhistest ja Jargin moningaid reegleid Ei tee mitte midagi erilist,
koiki ametlikke juhiseid, muudan oma kaitumist  (kui need ei ndua erilist elan tavalist elu
kui vahegi saan osaliselt pingutust)




AS

= Jargin enamust juhistest ja muudan oma kaitumist osaliselt
Jargin mdningaid reegleid (kui need ei ndua erilist pingutust)

u Ej tee mitte midagi erilist, elan tavalist elu
Ei oska 6elda

ik vastaja 10 [
SUGU
Viees 13
Naine .
VANUS
15245 1 B
25342, 1+
35492, 10
50.64 2 0
65742, 9
75+ o. I 3 5
RAHVUS
D Eestian s I
Mu rahvus 5 [
0% 25% 50% 75% 100%

Suuniste jargimine COVID-19 leviku tokestamiseks
Wi |<5ik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261)

Praeguste tulemuste regionaalne
vordlus kahe varasema lainega

B Pean meeles ja jargin kdiki ametlikke juhiseid, kui vahegi saan

Tallinn

16. laine (22.-25.0kt.) 12 B

15. laine (8.-11. okt.) 11 [EID

14. laine (10.-13. september) 6
Pdhja-Eesti

16. laine (22.-25.0kt.) G335 0

15. laine (8.-11. okt.) 7

14. laine (10.-13. september) 10
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Kesk-Eesti
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15. laine (8.-11. okt.) 14 IO

14. laine (10.-13. september) 9
Kirde-Eesti

16. laine (22.-25.0kt.) 13 B

15. laine (8.-11. okt.) 9 I

14. laine (10.-13. september) 10
Léuna-Eesti

16. laine (22.-25.0kt.) 10

15. laine (8.-11. okt.) 8

14. laine (10.-13. september) [ INEGG-EEGEGN2300 404
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TURU-

UURINGUTE
AS

m 16. laine (22.-25.0kt)

m 14, laine (10.-13. september)
12. laine (8.-10. juuli)
10. laine (19.-20. mai)

Regulaarne kate pesemine seebi ja
veega

Aevastades voi kdhides suu ja nina
katmine

Kate desinfitseerimine
alkoholipbhiste vahenditega

Haigusnahtudega inimestega
lahikontakti valtimine

Vdimalusel Uhistranspordi
kasutamise valtimine*

o

m 15, laine (8.-11. okt.)
m 13. laine (14.-17. august)
11. laine (17.-19. juuni)

Tegevused koroonaviiruse valtimiseks

Kdik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266, 11. laines 1256, 10. laines 2035) %

Mida Te ise praegusel ajal teete, et viltida koroonaviirusesse nakatumist?
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TURU-

UURINGUTE Sooline ja rahvuseline vordlus, %

AS

m Mees = Naine

Regulaarne kate pesemine seebi ja veega
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Kate desinfitseerimine alkoholipdhiste vahenditega
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Aevastades voi kdhides suu ja nina katmine
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Véimalusel Ghistranspordi kasutamise valtimine
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Véljaspool kodu inimestest piisava kauguse hoidmine

Urituste/koosviibimiste valtimine
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Tegevused koroonaviiruse valtimiseks

LURINEUTE Vanuseline vordlus, %

TURU-

m15-24a. m2534a m3549a m50-64a. =65-74a = 75+a. Véimalusel té6tamine kodukontoris/kaugtédna
83
Reaul kit . bii 89
egulaarne kate pesemine seebi ja 88 Kodus piisimine
veega 89
88
97
6877
Kéte desinfitseerimine alkoholipdhiste 73 Urituste/koosviibimiste valtimine
vahenditega 76
78
66
323 Valjaspool kodu inimestest piisava kauguse
Aevastades voi kdhides suu ja nina 78 hoidmine
katmine 75
75
70
30
2213 Muu
Maski kandmine 34
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34 . . . .
724 Mitte Uhtegi neist
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Suhtumine maski kandmisesse, %

TURU-

it Kdik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261,) % Vastajate osakaal, kes ei ole ndus maski kandma

Kas Te oleksite valmis, ka olles is eterve, kandma maski jargmistes kohtades?

. KOIK Il 14
m 16. laine (22.-25.0kt) = 15. laine (8.-11. okt.) = 14. laine (10.-13. september) SUGU
Mees M 19
I 6 i
Arsti juures 7756 V:SSS b
I G5 15245, W 12
Uhistranspordis 67 25-34 2. NN 22
68 35-49a. M 15
_ I 53 50-64 a. I 12
Kaubanduskeskustes ja kauplustes 60 65-74a. Il 8
62 '
75+a. 1M 9
Avalikes teenindusasutustes (pangad, N gg RAHVUS
riigiasutuste kontorid jne) 56 Eestlane I 13
I 4 Muu rahvus N 15
Kinos, teatris, kontserdil 43 REGIOON
’ 41 Talinn N 14
e I Pohja-Eesti N 13
Koolis/6ppeasutuses 2235 Laane-Eesti I 13
. 0 Kesk-Eesti 1M 16
Oma tookohas 21 Kirde-Eesti I 13
25 Léuna-Eesti M 13
I 22 SOTSIAALNE STAATUS

Eralritusel/erapeol 19 Tootav (sh toédtav Ulidpilane/pensionar) M 16

21
. - . .. Tootu, t6od otsiv  [IIIEGEGG 22
Ei ole ndus kandma maski tiheski nimetatud N 11‘}1 ---- Opilane v dipilane M 6
11 Pensionar 1M 8

kohas
@ . .. i3 Lapsepuhkusel/kodune [l 16
Ei oska delda %
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TURU-

UURINGUTE
AS

N=1255

Kui Teil peaksid ilmnema kiilmetushaiguse siimptomid, siis kas

ja mis hetkel poordute perearsti poole et saada testimisele
koroonaviiruse suhtes?

m Kohe esimeste simptomite ilmnemisel

= Alles siis, kui sumptomid muutuvad tésisemaks

m Ei kavatse lildse teha koroonatesti

Muu

KOIK 16. laine
KOIK 15. laine
VANUS

15-24
25-34
35-49
50-64
65-74

75+
PIIRKOND
Tallinn
Péhja-Eesti
Laane-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Lduna-Eesti

[V SR R VI IO

33 59 7
39 s 6
31 L6

32 ) 11
28 L 62 9
.39 D55 3|

32 60 7
338 b 584

33 61 4
29 L 6 9
26 L5715
39 s 6

33 57 7
0 20 40 60 80 100

Arsti juurde poordumine, kaitumine kulmetuse puhul,%

Kui Teil peaksid ilmnema kergemad kiilmetushaiguse
siimptomid, mida sel puhul teeksite?

m16. laine m15. laine

Pusin kodus
Aevastades voi kohides katan nina ja suu

Valdin Uritusi/ koosviibimisi
Pusin peamiselt kodus, kain valjas vaid
hadavajadusel (kaupluses, apteegis)

Valjaspool kodu hoian inimestega piisavat
vahemaad

Voimalusel valdin kokkupuudet eakate voi
krooniliselt haigete sugulaste/tuttavatega

Véimalusel valdin thistranspordi kasutamist
Kannan maski

Votan haiguslehe

Voimalusel todtan kodukontoris/ teen
kaugtood

Kain tool/koolis ja liigun valjas nagu tavaliselt,
kuni simptomid on kerged

Muu

Mitte (ihtegi neist
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TURU-

UURINGUTE
AS

N=1255

m Eestlane = Muu rahvus

Plsin kodus

Aevastades voi kohides katan nina ja
suu

Valdin Uritusi/ koosviibimisi
Pusin peamiselt kodus, kain véljas

vaid hadavajadusel

Valjaspool kodu hoian inimestega
piisavat vahemaad

Voéimalusel valdin kokkupuudet
eakate vai krooniliselt haigetega

Voéimalusel valdin Ghistranspordi
kasutamist

Kannan maski

Vdimalusel tootan kodukontoris/ teen
kaugtood

Votan haiguslehe

Kain tool/koolis ja liigun valjas nagu
tavaliselt, kuni simptomid on kerged
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Kui Teil peaksid ilmnema kergemad kiilmetushaiguse siimptomid, mida sel puhul teeksite?

m Kaitumine haiglasena

Plsin kodus

Aevastades voi kdhides katan nina
ja suu

Valdin Uritusi/ koosviibimisi

Valjaspool kodu hoian inimestega
piisavat vahemaad

Véimalusel valdin Uhistranspordi
kasutamist

Kannan maski

Vdimalusel té6tan kodukontoris/
teen kaugtéod

Mitte Uhtegi neist

Kaitumine kulmetushaiguse sumptomite puhul, %

m Kaitumine tervena
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Valmistumine uueks viiruselaineks
LRmaUIE N=1255 (14. laines 1261, 13. laines 1257), %

AS

TURU-

u 16. laine (22.-25.0kt) = 14. laine (10.-13. september) 13. laine (14.-17. august)
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Putan rohkem oma tervise eest hoolitseda
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Panen raha korvale juhuks, kui minu sissetulek peaks ootamatult langema
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Teadlikkus mobiilirakendusest HOIA

PR Kdik vastajad n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261)

UURINGUTE
AS

Sotsiaalministeerium on arendanud uut mobiilirakendust HOIA, mis
teavitab kasutajaid voimalikust lahikontaktist koroonaviirusesse Kas olete laadinud oma telefoni mobiilirakenduse HOIA?
nakatunutega. Kui palju Te sellest rakendusest teate?

B Tean palju, tutvusin sellega pohjalikult H Tean sellest dldjoontes, kuid mitte vaga detailselt
mJah WEj Ei tea seda mobiilirakendust
Olen kuulnud, kuid ei tea sellest midagi tapsemalt u Ei tea sellest midagi, kuulen esimest korda
Koik vastajad 16. laine 8
Ei oska delda Kaik vastajad 15. laine 9
Koik vastajad 14. laine 13
Koik vastajad 16. laine 25 | 8 W SUGU
Kk vastajad 15. laine 24 L9 | Mees 7
Koik vastajad 14. laine 23 [ 13 | Naine 8
sueu VANUS
Mees 26 a3
Naine 24 =5 15-24 2. el - 1
VANUS 25-34 a. C)
15-24 a. 15 K3 35-49 a. 7
25-34 a. 22 |90 | 50-64 a. 8
35-49 a. 26 3 65-74 a. 5
50-64 a. 25 |8 | 75+ a. 5
65-74 a. 34 | 5 PJ RAHVUS
75+ a. HEEENs - 27 3 Eestlane 2 57 5
RAHVUS
Eestlane 25 (5 1) N E i
Muu rahvus 2% 3 PIIRKOND
PIIRKOND Tallinn g
Tallinn 21 [ 9 P P6hja-Eesti 10
Pohja-Eest 23 Lagine-Eest 5
Laine-Eesti 2 Kesk-Eesti KT 5
Kesk-Eesti 39 3 . ;
Kirde-Eesfi 2 3 Kirde-Eesl NS - -
 Sinescesi 25 p— Louna-Eesti 5
0% 25% 50% 75% 100%

0% 25% 50% 75% 100%



Mobiilirakenduse HOIA mittekasutamise pdhjused

oy \/astajad, kes pole rakendust oma telefoni laadinud, n=841 Rahvuseline vérdlus
AS Mis pohjustel Te seda rakendust oma telefoni laadinud pole?
Koik vaStaJad m Eestlane Muu rahvus
u16. laine = 15. laine Ma ei usu, et see rakendus aitab viiruse [N 37
levikut tokestada 47
Ma ei usu, et see rakendus aitab viiruse levikut [T 40 Ma &i kai rahvarohketes kohtades ja tean B 23
t6kestada 49 tépselt, kellega kokku puutun 19
Ma ei kéi rahvarohketes kohtades ja tean tapselt, I 22 Muretsen oma andmete turvalisuse [ 16
kellega kokku puutun 23 parast 24
Muretsen oma andmete turvalisuse pérast _1519 Mul ei ole nutitelefoni -7 20
Mul ei ole nutitelefoni I 11% Pole aru saanud, kuidas see toétab/mida Il 10
see teeb 10
Pole aru saanud, kuidas see té6tab/mida see teeb -910 - 9
Pole selleks aega leidnud 9

Pole selleks aega leidnud -79
Arvan, et rakendus kulutab liiga palju [l 9
9

Arvan, et rakendus kulutab liiga palju telefoni akut - g telefoni akut
. oo 9
Ma ei oska seda oma telefoni laadida - g Ma el oska seda oma telefoni laadida 6
Arvan, et rakendus kulutab liga palju interneti [ 7 Arvan, et rakenc_ius kulute_\b liga palju [ 7
andmesidet 6 interneti andmesidet 7
Arvan, et rakendus kulutab liiga palju telefoni [ 6 Arvan, et rakendus kulutab liiga palju [l 6
malumahtu 6 telefoni malumahtu 7
Proovisin, aga rakenduse laadimine ebadnnestus | 23 Proovisin, aga rakenduse laadimine | 2
ebadnnestus 3
Muu p&hjus l13 . I 2
Muu pohjus 4
Ei oska belda -3 6 B
25 Ei oska &elda 8
0 25 50 75 100

0 25 50 75 100



Mobiilirakenduse HOIA mittekasutamise pdhjused, vanuseline vordlus
TURU- Vastajad, kes pole rakendust oma telefoni laadinud, n=841

UURINGUTE
AS

m15-24 a. m25-34 a. m35-49 a. 50-64 a. 65-74 a. 75+ a.
42
55 23
Ma ei usu, et see rakendus aitab viiruse levikut 52 '
tokestada 41 _ ) 115
Pole selleks aega leidnud
31 8
16 %
24 15
Ma ei kai rahvarohketes kohtades ja tean tapselt, 20 Arvan, et rakendus kulutab 9
kellega kokku puutun 22 liiga palju telefoni akut 57
25 3
24 F 2
19 Ma ei oska seda oma 02
> 38 telefoni laadida 10
Muretsen oma andmete turvalisuse parast 17 1‘159
13 12
4 Arvan, et rakendus kulutab r7
|2 liga palju interneti 68
0 andmesidet g
Mul ei ole nutitelefoni | 46 F 13
31 Arvan, et rakendus kulutab %
57 liiga palju telefoni malumahtu 58
r 13 3
8 I 1
. . . 1 . 1
Pole aru saanud, kuidas see t66tab/mida see teeb 10 Proovisin, aga rakenduse | 1
12 laadimine ebadnnestus 24
9 3
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Mobiilirakenduse HOIA kasutamine ja kasutamise motivaatorid

el \/astajad, kes on rakenduse oma telefoni laadinud, n=311 Vastajad, kes ei ole laadinud, n=841
- Miks te kasutate HOIA rakendust? Milline alltoodud pohjustest voiks Teid motiveerida edaspidi kasutama HOIA rakendust?
m16. laine ®15. laine Véimalus kaitsta ennast ja oma Idhedasi

COVID-19 haiguse eest
Tahan voimalikult varakult teada,
kui olen puutunud kokku
nakatunuga

Saada vdimalikult varakult teada, kui olen
puutunud kokku nakatunuga
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Tahan kaitsta ennast ja oma

lahedasi COVID-19 haiguse eest Vdimalus aidata kaasa viiruse leviku

piiramisele

|\'
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N
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w

Tahan aidata kaasa viiruse leviku

1 Kaas Ainult siis, kui piisavalt palju inimesi
piiramisele

kasutab HOIA rakendust, saame jatkata
voimalikult tavaparast elu

2]
~N ©
N

Usun, et ainult siis, kui piisavalt
palju inimesi kasutab HOIA
rakendust, saame jatkata...
Soovin jargida riiklikke soovitusi
viiruse tokestamiseks, HOIA
kasutamine on Uks nendest

48
55

Nii oleks voimalik aidata terviseameti
koroonadetektiive

l
N |
©

See voiks olla minu panus Eesti avatuna
hoidmiseks
See on minu panus Eesti avatuna
hoidmiseks

Ia
N
©

Rahvarohketes kohtades palju ringi

) ) ) lilkudes vbiks see anda mulle meelerahu
Tahan aidata terviseameti

koroonadetektiive

N
&N

HOIA kasutamine on Uks riiklikke
soovitusi viiruse tdkestamiseks, mida
jargida
Tanu sellele saaksime ka
koroonapandeemia ajal véimalikult
piirangutevaba elu elada

Soovin ka koroonapandeemia ajal
véimalikult piirangutevaba elu

NN
o ©

Liigun palju rahvarohketes
kohtades ja see annab mulle
meelerahu
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Muu pdhjus

Muu pb&hjus
Mitte Ukski neist
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Suhtumine vaktsineerimisse COVID-19 vastu

UURINGUTE Koik vastajad, n=1255

AS

TURU-

Kas vaktsineeriksite end COVID-19 haiguse vastu, kui vaktsiin kattesaadavaks muutub?

Mis on peamiseks pohjuseks, miks Te end COVID-19 vastu ei vaktsineeriks?

| Jah, isegi kui vaktsiin on tasuline m Vaid siis, kui vaktsiini tasuta saan mEi Ei oska delda Vastajad kes ei vaktsineeriks end COVID-19 haiguse vastu (n—306)
Kdik vastajad 16. laine 19 m 16. laine ®15. laine = 13. laine
Kbik vastajad 15. laine 15

SUGU
Mess 18 Fi usalda uut vaktsiini (ohutuse, >
efektiivsuse vms muu omaduse 8
Naine 20 péarast) 54
VANUS
15-24 a. 24
25342 20 Ei pea COVID-19 vastu
' . vaktsineerimist vajalikuks
35-49 a. 20 Vastajad, !
50-64 a. 17 kes
SCEN 35 DA R Arkisi PRI
65742 - - markisid Olen pdhimétteliselt igasuguse
75+a. 20 JEi“ vaktsineerimise vastu
RAHVUS
Eestlane 21
Muu rahvus 15 Muu
PIIRKOND
Tallinn 18
Pohja-Eesti 23 | 1
Laane-Eesti 21 Ei oska delda 0
Kesk-Eesti 21 ‘ 0
Kirde-Eesti 15
Louna-Eesti 19 0 25 50 75 100

0% 25% 50% 75% 100%



Pohjendused vaktsineerimissoovile

UURINGUTE N=710, vastajad, kes vaktsineeriks end COVID-19 vastu

AS

TURU-

Mis on peamiseks pohjuseks, miks Te end COVID-19 vastu vaktsineeriksite?

Nakkushaiguste Muu
vastu 1%
vaktsineerimine on
tervisliku eluviisi
osa

18%

Kuulun COVID-19
riskirihma
28%

Pean digeks
vaktsineerida end
koigi riigi poolt
voimaldatud
vaktsiinidega

6%
Puutun tihedalt
kokku riskirihma
kuuluvate
inimestega
6%
Kain to0 tottu
sageli valismaal ja
ei taha tuua

vaktsineeritu Vaktsineerimisega
saame naasta saan kaitsta ka

voimalikult neid, kes ise end _
tavaparase elu nakkust koju
juurde ei saa 2%
29% 10%



Hoilakud seoses koroonaviirusega

UURINGUTE Kdik vastajad, n=1255 (15. laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266, 11. laines
o 1256, 10. laines 2035, 9. laines 2011, 8. laines 2009, 7. laines 2024)

Kuivérd olete ndus jirgmiste viidetega? m Taiesti ndus = Pigem olen ndus Pigem ei ole ndus

Olukord on véahendanud minu ja/vdi minu perekonna sissetulekut

16. laine (22.-25.0kt) I 217 24 7

15. laine (8.-11. okt.) NNZEEEEINNZINN 22 N 5

14. laine (10.-13. september) IEEET24000 23 8

13. laine (14.-17. august) 2600000 21 6

12. laine (8.-10. juuli) _ 22 IV 5

11. laine (17.-19. juuni) 21 I 5

10. laine (19.-20. mai) (Ch 22 p

9. laine (12.-13. mai) 18 LN 4

8. laine (5.-6. mai) 18 INZEREN 4

7. laine (28.-29. aprill) 18 TN 4
Tunnen muret, et keegi voib eneselegi teadmata nakatada mind koroonaviirusega

16. laine (22.-25.okt) [INZEEEENZS 20

15. laine (8.-11. okt.) 14 2

14. laine (10.-13. september) 19  PEN2

13. laine (14.-17. august) 14 3

12. laine (8.-10. juuli) _ 23 EW3

11. laine (17.-19. juuni) 20

10. laine (19.-20. mai) 15 K3

9. laine (12.-13. mai) 17 2

8. laine (5.-6. mai) 15 A3

@ 7. aine (28.-29.apri) 15 EE2

o
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TURU-

UURINGUTE
AS

Kuivord olete nous jargmiste vdidetega?

m Taiesti ndus = Pigem olen ndus Pigem ei ole ndus

Ma otsin teadlikult ja regulaarselt koroonaviiruse teemalisi uudiseid, kuna pean
seda oluliseks

16. laine (22.-25.0kt)

14. laine (10.-13. september)

12. laine (8.-10. juuli)

Ma valdin teadlikult koroonaviiruse teemalisi uudiseid, kui see vahegi voimalik
on

16. laine (22.-25.0kt)

14. laine (10.-13. september)

12. laine (8.-10. juuli)

4

I 01

0%

Hoilakud seoses koroonaviirusega
Kdik vastajad, n=1255 ( 14. laines 1261, 12. laines 1266)

25%

® Ei ole Uildse ndus

Ei oska delda



Holakud seoses koroonaviirusega
UURINGUTE N=1 255

AS

TURU-

Kuivord olete nous jargmiste vaidetega? Tunnen, et mina ja/voi minu perekond saame vajadusel tuge oma kohalikult omavalitsuselt

m Taiesti ndus = Pigem olen ndus  pigem ei ole ndus
m Ei ole Uldse ndus ' Ei oska 6elda

16. laine (22.-25.0kt) - 24
14. laine (10.-13. september) - 28
12. laine (8.-10. juuli) . 23
10. laine (19.-20. mai) . 28
8. laine (5.-6. mai) . 25
6. laine (21-23. aprill) . 29
g 4. laine (7-9.aprill) - 19 . 29

o
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Kursisolu KOV pakutavate toetuste ja teenustega
ey N=1255

AS

TURU-

mTaiestindus = Pigem olen ndus Pigem ei ole ndbus  ®Ei ole Gldse ndus Ei oska 6elda

Tean, kust otsida informatsiooni minu KOV toetuste ja
teenuste kohta

13

Olen kursis, milliseid toetuseid ja teenuseid minu
KOV elanikele vajadusel pakub

4 13
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Abi kusimine ja saamine kohalikult omavalitsuselt
UURINGUTE N=1255 koik vastajad

AS

TURU-

» Kas ja millist abi (toetuseid voi teenuseid) Te olete koroonaviirusega seotud olukorrast tulenevate probleemide tottu iseendale voi
oma perele kiisinud v6i saanud oma kohalikult omavalitsuselt?

®» Ma ei ole mingit abi kisinud, kuna mina/minu pere ei vaja seda — 67%

®» Ma ei ole mingit abi kiisinud, kuna ei usu, et voin seda saada - 25%

» Kusisin abi, kuid lahendusi ei pakutud ja abi ei saanud Uldse - 1

» Kusisin abi ja pakuti lahendusi, kuid need ei sobinud mulle/ minu perele - 0,3
» Kusisin abi ning sain lahenduse monele probleemile, kuid mitte kdigile - 1

» Kusisin abi ning sain lahenduse kdigile probleemidele - 1

® Eioskaoelda-5



Muutused tootamises

MUY  Tootavad vastajad, n=786, % Tootud, tood otsivad vastajad, n=61, %

AS

TURU-

Mis jargnevast kehtib Teie puhul? .
Mis jargnevast kehtib Teie puhul?

m 16. laine (22.-25.0kt) m15. laine (8.-11. okt.)

®m 14 laine (10.-13. september) = 13. laine (14.-17. august) .

" 12. laine (8.-10. juuli) 11. laine (17.-19. juuni) 16. laine (22.-25.0kt)
10. laine (19.-20. mai) 9. laine (12.-13. mai)

(
m 15, laine (8.-11. okt.)
m 14, lai =18, .
Koroonaviiruse levik pole mu 14. laine (10.-13. sept)
tookoormust mojutanud (
(
(

m 13. laine (14.-17. august)
m 12. laine (8.-10. juuli)
11. laine (17.-19. juuni)
10. laine (19.-20. mai)

9. laine (12.-13. mai)
Olin t66tu ka enne eriolukorda

Koroonaviiruse levikust tingituna on
mu téokoormus vahenenud

Koroonaviiruse levikust tingituna on
mu té6koormus suurenenud

Tookoht on alles, kuid olen
haiguslehel

Kaotasin t60 eriolukorra ajal

Tookoht on alles, aga olen palgata vOi peale seda

puhkusel

Tootan, leidsin t66 eriolukorra ajal
vOi peale seda 0 25 50 75 100

o
N
(¢)]

50 75 100



Stress viimase 30 paeva jooksul

o RINGUTE Koik vastajad, n=1255
Kas te olete viimase 30 pdeva jooksul olnud stressis voi pinge all?

TURU-

m Ei, Gldse mitte m Jah, vahesel maaral Jah, suurel maaral
= Jah, vaga suurel maaral © Ei oska Oelda

KOIK 16. laine [ 9 |
KOIK 15. laine
SUGU
Mees | 8 |
Naine [ 9 |
VANUS
15-24 a. K 47
25-34 a.
35-49 a.
50-64 a.
65-74 a. 48 37 E
75+ a. 53 32 1
RAHVUS
Eestlane | 8 |
Muu
STAATUS
Tootav (sh tootav.. NEEEEEEEER | 9 |
To6tu, to6d otsiv
Opilane véi ilidpilane
Pensionar 49 34
@ Lapsepuhkusel/kodune [IIFZE S 8 |
0 20 40 60 80 100
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Kokkuvote - 1

Peamisteks infoallikateks koroonaviiruse kohta teabe saamisel on elanikele jatkuvalt Eesti internetiportaalid ja ETV saated. Viimase kuu
jooksul teabekanalite kasutuses uldtulemuses suuri muutusi toimunud pole. Vérreldes eestlastega on mitte-eestlaste jaoks teabeallikate
seas jatkuvalt olulisemal kohal sotsiaalmeedia ning venekeelsed telekanalid, vahem olulised aga ajalehed, raadio ja eestikeelsed
telekanalid. Eelmise uuringuvooruga vorreldes on mitte-eestlaste seas vahenenud sotsiaalmeedia ja suurenenud PBK ja Venemaa
uudistekanalite osakaal.

Elanike ohutunnetus koroonaviiruse leviku suhtes on ntiid kahanenud: kui oktoobri algul pidas 58% elanikest olukorda endiselt
kriitiliseks, siis niud on vastav naitaja langenud 51%-ni. Elanikest 32% arvab, et terav kriis on mdéddas, kuid peab sailitama valvsust ja
jargima ohutusabindusid ning 2% usub kriisi taielikku méodumist. Naeme, et 12% elanikest on seisukohal, et olukord polegi kriitiline
olnud ning sellele on Ule reageeritud, taolise hinnangu andjate osakaal on seekord vahenenud. Olukorda peavad tdsisemaks vanemad
vanuseruhmad, eestlased ja naised. Mitte-eestlaste seas on ohutunnetus seekord veidi suurenenud.

Elanikest 44% on oma hinnangul kehtivate meetmetega hasti kursis, 43% Uldjoontes kursis, 6% veidi kursis ning 1% pole tldse kursis.
Elanike informeerituses on toimunud vaike paranemine. Keskmisest sagedamini hindavad oma teadlikkust heaks taas 50-74-aastased,
mitte-eestlased ning Kirde-Eesti elanikud.

Valdav osa elanikest toetab hetkel kasutuselolevaid meetmeid koroonaviiruse ohjeldamiseks - 55% (eelmises uuringus 46%). Meetmete
karmistamist pooldab 29% elanikest (viimati 33%) ja leevendamist 13% (septembris 16% elanikest). Eestlased toetavad meetmete
karmistamist jatkuvalt pisut sagedamini kui mitte-eestlased. Meetmete karmistamise poolt on keskmisest sagedamini Kirde-Eesti
elanikud ja vanuserihm 75+, samas kui leevendamist toetavad sagedamini 25-34-aastased, t66tavad inimesed ja juhtival positsioonil
olevad vastajad.

Eesti elanike toetus praeguste meetmetega jatkamisele on jatkuvalt kérge - kdrge nakkusohuga riikidest saabunutele karantiini
kehtestamist pooldab 80%, piiranguid meelelahutusasutustele 86%, piiranguid sise- ja valilritustele 79% ning alkoholi mutgipiiranguid
baarides/restoranides 64% elanikest. Viimase uuringuga vorreldes siin olulisi muutusi toimunud ei ole.

Enamiku meetmete puhul on toetus nende jatkamisele suurem vanemates vanuserihmades, sealjuures suurimad on vanuserihmade
vahelised erinevused suhtumises alkoholimutgi piirangutesse. Noortest pooldab alkoholimtugi piiranguid vaid 45%. Vorreldes
eestlastega toetavad mitte-eestlased alkoholi muugipiiranguid veidi vahem. Kirde-Eestis peetakse muude regioonidega vorreldes
seevastu alkoholi maugipiiranguid keskmisest vajalikumaks.
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Viimase kahe nadalaga on elanike hoolsus koroonaviiruse leviku pidurdamiseks antud ametlike juhiste jargmisel pisut langenud - 52%
elanikest peab enda sdnul meeles ja jargib kdiki ametlikke juhiseid (viimati oli 55%). Elanikest 31% jargib enamust juhistest, 10% jargib
mdningaid reegleid ning 6% juhiseid ei jargi. Keskmisest enam hoolsust piirangute jargimisel nditavad jatkuvalt Gles naised, eakad,
eestlased ning Pdhja-Eesti elanikud.

Nakatumise valtimiseks on hetkel kdige levinum tegevus kate pesemine, seejarel aevastamisel suu ja nina katmine ning kate
desinfitseerimine. Maskide kandmine on vdrreldes oktoobri algusega nuud taas suurenenud (23%—28%). Veidi vahenenud on aga ka
urituste ja koosviibimiste valtimine. Vorreldes eestlastega on mitte-eestlaste seas pisut vahem levinud kodus pusimine, kaugtoo
tegemine, kate desinfitseerimine ja valjaspool kodu inimestega distantsi hoidmine. Noorima vanuserihma puhul paistab silma, et
keskmisest vahem valdivad nad Uritusi ja koosviibimisi (33%) ning hoiavad kaasinimestega distantsi, kuid on keskmisega vorrelduna
kallaltki pttdlikud maski kandmisel ja kate desinfitseerimisel.

Positiivse tulemusena ilmnes, et 83% elanikest on valmis vahemalt teatud olukordades maski kasutama. Kérgeim on valmidus kanda
maski arsti juures (76% elanikest), Uhistranspordis (65%) ning kaubanduskeskustes/kauplustes (58%). Madalaim on jatkuvalt valmidus
kanda maski erapidudel (22%). Vorreldes oktoobri algusega Uldine valmidus maske kasutada muutunud ei ole — ka siis oli valmis maske
kandma 83%. Uldse ei soovi maski kasutada 14% elanikest, keskmisest sagedamini mehed, 25-34-aastased ja tootud.

Seekord on vahenenud inimeste hulk, kes kilmetushaiguse simptomite iimnemisel pd6rduks kohe arsti poole koroonatesti tegemiseks.
Eelmises uuringus oli neid 39%, nidd aga 33%. Siis kui simptomid muutuvad tugevamaks, teeks seda 59%. 7% inimestest arsti poole
ei pddrduks. Mittepddrdujate seas on enim Kesk-Eestis elavaid inimesi. Kilmetushaiguse sumptomite puhul pusiks valdav osa elanikest
kodus, valdiks uritusi, kataks aevastades suu ja nina kaega jne. 46% kannaks sel puhul maski. Oodatud tulemusena selgus, et
haiglasena kasutataks kdiki ettevaatusabindusid marksa enam, kui tervena, sh maski kandmist.

Suurem osa elanikest teeb midagi teiseks viiruselaineks valmistumisel. Kdige rohkem nimetati oma tervise eest hoolitsemist, seejarel
raha kogumist ja valja puhkamist. 15% ei tee midagi spetsiaalselt valmistumise eesmargil. Vorreldes septembriga on suurenenud
maskide varumine (19% —27%), vorreldes augustiga aga on vahenenud vanemate inimeste kulastamine (kuna varsti pole see enam
voimalik) 19% —13% ja reisimine seetbttu, et varsti pole see voimalik.

Mobiilirakendusese HOIA tuntus viimase kahe nadala jooksul suurenenud ei ole, seda teab 92% elanikest (viimati 90%), sealjuures 18%
on rakendusega pdhjalikult tutvunud ning 48% teab sellest Uldjoontes. Mitte-eestlaste seas on teadlikkus rakendusest madalam kui
eestlaste seas. Regioonide vordluses on rakendusest kuulnute osakaal kdrgeim Tallinnas ja P&hja-Eestis. Rakenduse HOIA on oma
telefoni laadinud 25% kusitluses osalenutest. Vorreldes eelmise uuringuvooruga tulemus oluliselt suurenenud ei ole, kuid vorreldes
septembriga on trend suurenemise suunas. Rakenduse kasutajaid on keskmisest enam kahes nooremas vanuserihmas, eestlaste
seas, Tallinnas ja P6hja-Eestis.
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Rakenduse mittekasutamise kdige levinumateks pohjusteks on usu puudumine selle efektiivsusesse ning tunnetatud vajaduse puudumine.
19% sihtrGihmast muretseb oma andmete turvalisuse parast (sh ei soovi jalgimist) ning antud vastuse osakaal on ka suurenenud.
Nutitelefoni puudumine on jatkuvalt rakenduse mittekasutamise pdhjuseks 16% vastanutest (peamiselt 60+ vanuses inimesed).

Mittekasutajatele oleks HOIA kasutamisel peamisteks motivaatoriteks vdimalus kaitsta end nakatumise eest (31%), véimalus varakult
teada saada kokkupuutest nakatanuga (27%) ning vdimalus viiruse levikut piirata (27%). Samal ajal on 36% sihtrihmas nimesi, keda ei
motiveeriks Ukski pohjus rakendust kasutama.

Ennast sooviks koroonaviiruse vastu vaktsineerida 57%, kuid selle vastu on 24% elanikest. Tulemus kahe nadala jooksul muutunud ei ole.
Pdhjenduseks soovimatusele vaktsineerida tuuakse peamiselt usalduse puudus vaktsiini vastu ja vaktsineerimise mittevajalikuks pidamine.
Motivaatoriks, miks ennast vaktsineerida soovitakse, on eelkdige kuulumine riskirihma (28%), soov pé6érduda tagasi tavaelu juurde (29%)
ja see, et vaktsineerimine nakkusnaiguste vastu on tervisliku eluviisi osa (18%).

Vaheneb elanike mure, et keegi vdib eneselegi teadmata teda koroonaviirusega nakatada (68% varasema 73% vastu). Samuti on
vahenenud inimeste osakaal, kes spetsiaalselt otsivad uudiseid koroonaviirusega seonduva kohta (51% vastasema 55% vastu).
Koroonateemalisi uudiseid valdib teadlikult 19% ning see oskaal kuu jooksul muutunud ei ole.

Kohaliku omavalitsuse abile viirusest pohjustatud olukorras loodab niidd 30% elanikest, kevadel oli vastav naitaja 38% (aprillis). Selgus, et
kursisolu kohalike oamvalitsuste poolt pakutavaga on vaga vahene — vaid 17%. Siiski teab 43%, kust vajadusel seda infot leida. 67% KOV
poole pédrdunud ei ole, kuna vajadus puudub. 25% aga pole pddrdunud, kuna ei usu, et sealt abi saab. 2% elanikest on p66rdunud ja
moningast abi ka saanud.

Elanikest 42% sdnul on koroonaviirusega seotud olukord vdhendanud tema voi tema perekonna sissetulekuid (oktoobri alguses oli 44%).

Tootavatest elanikest 56%-I pole koroonaviiruse levik toéokoormust moéjutanud, 20%-I on koormus vahenenud ning 19%-| suurenenud.
Vérreldes oktoobri algusega tulemus muutunud ei ole. V6ib 6elda, et pikemas plaanis vaadeldes on paljudel inimestel kevadel langenud
tookoormus praeguseks taastunud.

Jatkuvalt naeme, et Eesti elanikud on koroonaviiruse tottu suhteliselt suure pinge all. Viimase 30 paeva jooksul on sressi tundnud kokku
70% elanikest, sh 16% suurel maaral ja 9% vaga suurel maaral. Suurema stressi all kannatavate inimeste oskaal on ka veidi suurenenud
vorrelduna eelmise uuringuvooruga. Kdige enam tunnevad stressi kahe noorema vanuserihma esindajad (vanuses 15-34a.), t66tud
inimesed ja 6pilased/Ulidpilased.
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