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EessOna

Kdesolev aruanne on koostatud vastavalt Vagivalla Vahendamise Arengukava 2009-2014
raames s6lmitud toovotulepingule nr. 9.4-4/5617, mille ileanneteks oli olemasoleva
situatsiooni kaardistamine ning selle pinnalt konkreetsete ettepanekute tegemine.
Anallisi lahtekohaks on pdhimote, et kdik ametnikud ja spetsialistid, kes tegelevad
perevagivalla, sh. naistevastase vagivalla ennetamise, juhtumite lahendamise, ohvritele ja
vagivalla toimepanijatele erinevate avalike teenuste osutamisega peaksid saama selleks
vastava ettevalmistuse erialase valjaGppe kaigus. Kaesolev analiitis keskendub viie
ametigrupi — politseinike, tervishoiu- ja meditsiinito6tajate, sotsiaaltootajate, juristide ning
Opetajate kutse- ja kdrgharidusele.

Naistevastase perevagivalla teema kasitlemine avalikke teenuseid pakkuvate kutse- ja
erialade pohivaljadppes on vajalik seoses

e Euroopa Noukogu naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja tokestamise
konventsiooni ellurakendamisega, mis vajab mitmete suhteliselt uute moistete
sisustamist ( nt. perevagivalla sooline aspekt, naisohvrite digused, sooline vagivald,
sugupoolte aspekti arvestamine, naistevastane sooline vagivald, soolistatud nahtus
jms) avalikke teenuseid pakkuvate spetsialistide pShivaljadppe jooksul;

e soolise vordoiguslikkuse seaduses satestatud kohustuste taitmisega soolise
ebavordsuse vahendamiseks;

e teenuste ja toojou ( sh. (meedikud, pstiihholoogid, arstid, politsei jne) vaba
lilkumisega ning vagivallaohvritele ja vagivallatsejatele pakutavate teenuste ja abi
standardite ja kvaliteedinGuete teadmise, tundmise ja tditmisega kdigis
lilkmesriikides;

e vdimalikult tervikliku ning mitmekilgse ja —tasemelise lahenemisega naistevastase
soolise vagivalla ja perevéagivalla ohvrite kaitsmiseks ja abistamiseks;

e rahvusvahelise koosto6ga naistevastase vagivallaga voitlemisel.



Ettepanekute valjato6tamiseks on tutvutud diguslike ja poliitiliste dokumentidega,
teemakohaste rahvusvaheliste aruannetega, teaduskirjandusega ning vastavateemalise
rahvusvahelise kogemusega.

Olukorra kirjeldamiseks on kutse- ja kdrgkoolide erialase pdhivaljadppe dppekavade,
ainekavade ja vdimalusel ka aine sisukirjelduste ja dppekirjanduse alusel valja selgitatud, kas
a) 6ppekavas on ainekursusi , mis on otseselt seotud soolise vagivallaga
b) kas Oppekavaainete dpivaljundites on viidatud

1) inimdigustele

2) sotsiaalsetele probleemidele

3) pere-, kodu-, naistevastase, soolise- vms. vagivallaga tegelemiseks vajalikele
padevustele.

Ettepanekute tegemiseks on anallisitud
e kehtivaid kutsestandardeid ja neis nimetatud padevusi;
e kutse- ja/vGi erialaga seotud eetikakoodekseid voi muid dokumente, mis sisaldavad
pohimottelisi noudeid valdkonnas tootavatele spetsialistidele seoses perevagivallaga
e riiklikke dppekavu ja neis kirjeldatud dpivaljundeid ning
e OJppeasutuste dppekavades, moodulites ja ainekavades kirjeldatud dpivaljundeid.

Aruande esimeses osas on dra toodud need diguslikud ja poliitilised dokumendid, mis
ndevad ette naistevastase vagivalla ja perevagivalla integreerimist spetsialistide
pohivaljadppesse, antakse lilevaade rahvusvahelisest kogemusest nii riiklikul kui
Oppeasutuste tasandil.

Teises osas on analiisi tulemusena kirjeldatud naistevastase vagivallaga ja perevagivallaga
seotud teemade kasitlemist politsei, meditsiiniddede ja arstide, sotsiaaltootajate ja
hooldajate ning juristide ja Opetajate pohivaljadppes Eestis kutse- ja erialase dppe
valdkondade ja 6ppeasutuste kaupa.

Kolmandas osas kirjeldatakse rahvusvahelisele kogemusele toetudes spetsialistide padevusi
ja Opivaljundeid, mida peetakse oluliseks perevagivalla ja naistevastase vagivallaga
tegelemiseks ning naidatakse voimalusi vajalike teadmiste-oskuste integreerimiseks eri
valdkondade dppekavade dppeainetesse.

Kokkuvottes tuuakse dra need voimalikud meetmed, mida saab riiklikul tasemel ja/voi
erinevate institutsioonide koost66s rakendada ja/voi algatada vastavate dppekavade
arendamisel.
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Sissejuhatus

Naistevastane vagivald on laiema lihiskonna probleem nii inimdiguste kaitstuse,
rahvatervise, majanduse, demograafia, soolise ebavordsuse kui ka ihiskonna
jatkusuutlikkuse seisukohast.

Erinevalt teistest soolise ebavdrdsuse aspektidest hakati Euroopas naistevastasele
vagivallale tahelepanu pédrama alles 1970. ja 1980. aastatel. Probleemi olemasolu ja leviku
jark-jarguline teadvustamine langes kokku naiste ja meeste vordsuse pohim®otte juriidilise
tunnustamisega. 1993.aastal Viinis toimunud Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
inimdiguste maailmakonverentsil tunnistati naistevastane vagivald ametlikult naiste
inimdiguste fundamentaalseks rikkumiseks. 1995.a. URO Ulemaailmsel naiste konverentsil
Pekingis vastuvoetud tegevusplatvormis kutsuti valitsusi Gles rakendama kompleksseid
meetmeid naistevastase vagivalla darahoidmiseks ning kaotamiseks (vt tegevusplatvormi
peatikk VI.D)".

Perevagivalla ja naistevastase vagivalla laialdane esinemine on pdhjustatud mitmesugustest
kultuurilistest, majanduslikest, diguslikest ja poliitilistest teguritest. Soospetsiifiline
sotsialiseerimine, kultuuriliselt maaratletud soorollid ja neile vastav kditumine paarisuhetes,
usk meeste domineerimise normaalsusesse, traditsioonilised perevaartused, mis tunnistavad
mehe lGlemvéimu, pere pidamine erasfaariks, kuhu teised ei tohiks sekkuda, vagivalla kui
konfliktilahendusviisi aktsepteerimine jms. on ajaloolis-kultuuriliselt viljakujunenud
sooslisteemi ja sooideoloogia alahoidjateks. Naiste majandusliku séltumatuse puudumine ja
madalam staatus to6turul, naistevastase vagivalla erinevate vormide defineerimatus ja
sonaselgete keeldude puudumine kriminaal- ja muudes seadustes, vahene usk politsei ja
Oigusslisteemi, aga ka poliitilise tahte puudumine naistevastase vagivalla vastu voitlemiseks
ning naiste vahene esindatus otsustustasandil jms on samuti teguriteks, mis vagivalda
soodustavad.

Terminiga , naistevastane vagivald” tahistatakse igasugust soolisusele pdhinevat
vagivalda, mille t6ttu tekib voi vbivad tekkida fuusiline, seksuaalne voi psilhiline kahju
vOi kannatus naisele, kaasa arvatud vagivallaga hirmutamine, vabaduse votmine voi
sellega hirmutamine, lkskoik kas see toimub avalikus voi isiklikus elus.’

Naistevastast vagivalda vaadeldakse ja anallilsitakse sugudevaheliste suhete ajaloolises,
poliitilises ja sotsiaalses kontekstis. Rahvusvahelised institutsioonid on seda seisukohta

! pekingi tegevusplatvorm. | Naiste inimdigused, p. 224. http://www.enu.ee/enu.php?keel=1&id=161
2 United Nations, General Assembly ,1993; UN, 1995



http://www.enu.ee/enu.php?keel=1&id=161

oma dokumentides ja soovitustes ikka ja jalle réhutanud, kuulutades seejuures
naistevastase vagivalla sGnaselgelt inimdiguste rikkumiseks.

Pikka aega on kodus esinevat vagivalda enamasti nimetatud koduvagivallaks. Termin voeti
kasutusele naiste diguste eest vditlevate rihmituste poolt, et konkreetselt tahistada naistele
nende meespartnerite poolt rakendatavat vagivalda, vaatamata nende perekonnaseisule.
Nuudisajalgi kinnitab olemasolev statistika ja uuringud, et enamiku koduvagivalla juhtumeid
saab kindlalt liigitada soolise vagivalla kategooriasse, so vagivalla alla, mida pannakse toime
naiste/tutarlaste vastu kdige sagedamini meeste poolt.

Kodu- ja perevagivalla moiste katab nildseks ka lastevastast ja vanuritevastast, aga ka
nditeks ddede-vedade vahelist vagivalda.

Kaesolevas analilsis lahtutakse nn. naistevastase perevagivalla mdistest, nagu see on
defineeritud Istanbuli konventsioonis3ja arusaamast, et naistele nende meespartnerite
poolt tekitatav vagivald ei ole eraeluline, vaid tGhiskondlik ja poliitiline probleem ja
inimeste pohidiguste rikkumine. Vagivald rikub pdhidigusi elule, turvalisusele,
vabadusele, vérdsusele, vairikusele ning kehalisele ja emotsionaalsele puutumatusele.*

Eesti pdhiseaduse kohaselt on inimdiguste kaitsmine riigi, taidesaatva vdimu ja KOV
kohustus. Rahvusvaheliselt on Eesti votnud endale kohustuse mdista naistevastane vagivald
hukka ja rakendada kdiki meetmeid selle likvideerimiseks. Sellest kdrvalekaldumist ei saa
pohjendada ei tavade, traditsioonide vdi usu ja arvamustega, et meil sellist ndhtust ei esine.

Inimdiguste kontekstis omandavadki erilise tdhenduse inim&iguste tagamise ja
ellurakendamisega tegelevad ametkonnad — sh. Gigus-, politsei-, tervishoiu- ja
haridust6otajad. Need on ametkonnad, mis tegelevad sageli nende juhtumitega, kus

isik(ud) on juba kontrolli ja véimu maksmapanemise all kannatanud. Just neil ametkondadel
on oluline teada, milles vdivad valjenduda naiteks soolisel alusel diskrimineerimine,
marginaliseerimine ja osata inimeste pohidigusi kaitsta reaalses tegevuses. Selleks, et
ametnikud oma vBimupositsioonil oleksid diglased ja kaastundlikud, ei kahjustaks
inimvaarikust ja jargiksid eetika- ja digusnorme, on oluline, et nad teaksid , millised ajaloolis-
kultuuriliselt valjakujunenud soonormid, eelarvamused ja hoiakud Ghiskonnas naistevastast
vagivalda ja soolist ebavordsust taastoodavad.

* Euroopa Ndukogu naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja tdkestamise konventsioon
Istanbul, 11V.2011 http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/convention-
violence/convention/Convention%20210%20Estonian.pdf

* Rahvusvahelise kogemusega tutvumisel on arvesse vdetud ka kdikvdimalike muude terminite

kasutatust (intiimsuhte vagivald, paarisuhtevagivald, perevagivald ( family violence), koduvagivald
(domestic violence), ldhisuhtevagivald, kohtinguvéagivald jms.


http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/convention-violence/convention/Convention%20210%20Estonian.pdf
http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/convention-violence/convention/Convention%20210%20Estonian.pdf

Koik spetsialistid, politsei- ja korrakaitseasutuste, digusabi-, tervishoiu- ja haridustéotajad
ning ajakirjanikud, kes puutuvad kokku vagivalla erinevate vormide, liikide, ohvrite ja
vagivallatsejatega peavad oskama anallilisida ja mdista naistevastase vagivalla pohjuseid ja
tagajargi. On suur vahe, kas tegemist on naiteks joukudevaheliste kaklustega, meeste
omavahelise voimuvditlusega todkohal, Gksiku kallaletungiga tanaval voi pidevalt korduva
kontrollimehhanismiga koduseinte vahel — laste- ja naistevastase vagivallaga.

Selleks, et Ghiskonnas areneksid valja vaartused ja hoiakud, mis naistevastast vagivalda
pidurdaksid, on oluline vagivalla ja vaarkohtlemise markamine ja aratundmine selle
kdikvoimalikes liikides ja vormides. Teadma peaks ka selle olulisemaid p&hjuseid ja tagajargi,
mdistma ohvreid ning teadma nende abistamise véimalusi.

Perevagivalla ja naistevastase vagivalla teema integreerimine kutse- ja erialade
pohivaljadppesse annab ka tihiskonnale selge sdnumi sellest, et probleemiga tegelemine
eeldab spetsiifilist ettevalmistust ja loodetavasti tagab, et kutse- ja koérgharidusega
spetsialistide suhtumine inim- ja pdhidigustesse ning sugude vordsusesse erineks laiade
masside hoiakutest ja eelarvamustest.



[ osa

Perevagivalla ja naistevastase vagivallaga tegelemiseks vajalike
padevuste integreerimine politseinike, juristide, meditsiini- ja
sotsiaaltootajate kutse- ja korgharidusse ning 6petajaharidusse.

1.1. Oiguslikud ja poliitilised dokumendid naistevastase ja perevigivalla
alase koolituse integreerimisest spetsialistide pohiviljadppesse.

1.1.1. Moistetest

Naistevastase vigivallana on URO méairatlenud sellised soosiisteemile ja —ideoloogiale
pohinevad vagivallaaktid, mille tulemuseks on voi vbivad olla naiste flilsiline, seksuaalne voi
psiuhholoogiline kahjustamine vai neile selliste kannatuste tekitamine, kaasaarvatud
erinevate vagivallaaktidega dhvardamine, vabaduse omavoliline piiramine voi sundus nii
avalikus kui ka eraelus.

Istanbuli konventsiooni kohaselt> on naistevastane vigivald - naiste inimiguste rikkumine
ning naiste diskrimineerimise vorm; see tdhendab kdiki soolise vagivalla akte, mille
tulemusena v6i vbimaliku tulemusena tekitatakse naisele fuusilisi, seksuaalseid,
psuhholoogilisi voi majanduslikke kahjusid vdi kannatusi, sealhulgas selliste aktidega
ahvardamist, sundi voi omavolilist vabadusest ilmajatmist séltumata sellest, kas see leiab
aset avalikult voi eraelus. *

Senini kasutatakse juriidilistes ja poliitilistes dokumentides kahte mdistet — naistevastane
vdgivald ja soopbhine vdgivald. Kui esimene tahistab peamiselt meeste vagivalda naiste
vastu, siis soopdhise (gender based violence — GBV) e. soolise vdgivalla mdiste kasutamisega
plttakse rohutada, et naistevastane vagivald on seotud nii ohvri kui ka vagivalla toimepanija
sotsiaalse soo ja kehtiva soosiisteemi hierarhiliste suhetega ( i.k. gender).® Tahelepanu
vaarib ka toik, et just mdistete kasutamises peegeldub ideoloogiline vaatepunkt. Tekstid, kus
kasutatakse mdistet ,naiste vastu suunatud vagivald” |ahtutakse arusaamast, et vagivald on

> Euroopa N&ukogu naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja tdkestamise konventsioon
Istanbul, 11V.2011
http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/conventionviolence/convention/Convention%20210%20
Estonian.pdf

*Euroopa Noukogu Ministrite Komitee vottis naistevastase vagivalla ja perevéagivalla ennetamise ja
tokestamise konventsiooni vastu 7. aprillil 2011. Konventsioon avati allkirjastamiseks valisministrite
kohtumisel 10. mail 2011 Istanbulis. 2014. aasta 29. augusti seisuga on konventsiooni allkirjastanud
36 riiki ja ratifitseerinud 14 riiki. Eestis alustati 2014.a. stigisel Vabariigi Valitsuse korralduse
konventsiooni heakskiitmise ja volituste andmise eelndu valjaté6tamise ja kooskdlastamisega,
heakskiitmisele ja allkirjastamisele jargnevalt tuleb konventsioon ratifitseerida Riigikogus.

® Soo ja soolisuse mdisted hdlmavad sotsiaal-kultuurilisi karakteristikuid, mida omistatakse naistele ja
meestele nende bioloogiliste erinevuste téttu. Kui algselt kasitleti sugu dihhotoomsete feminiinsete
ja maskuliinsete rollidena, siis nlldisajal nahakse soolisuses kdigi sotsiaalsete suhete olemuslikku
elementi. Sugu on sotsiaalne kategooria/institutsioon, mis struktureerib kdiki sotsiaalseid siisteeme,
aga ka argielu sotsiaalseid suhteid.


http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/conventionviolence/convention/Convention%20210%20Estonian.pdf
http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/conventionviolence/convention/Convention%20210%20Estonian.pdf

patriarhaalse Uhiskonna juurde kuuluv nahtus, mis nii viib ellu kui ka sailitab meeste
domineerimist ja naiste subordineeritust — tegemist on vagivallaga, mis ldhtub soolisest
ebavordsusest.

Sugu / soolisus - sotsiaalselt konstrueeritud rollid, kditumine, tegevused voi
omadused, mida antud tihiskond naistele ja meestele sobivaks peab;

Sageli kasutatavad moisted perevdgivald, koduvdéigivald, paarisuhtevdégivald,
kohtinguvdgivald, ldhisuhtevdgivald jms. jatavad vagivalla soolise iseloomu veidi varju, sest
ei erista ohvri ja vagivallatseja sugu, kuigi suuremas osas neistki on mees see, kes kasutab
vagivalda kas oma naise voi elukaaslase vastu.

Termini soopbhine vdgivald sisu on arenev ja soolise végivalla moiste alla liigitatakse
igasuguseid vagivallavorme, mis on seotud soolisusest Iahtuvate Ghiskondlike ootuste ja
staatusega, sh. ka neid, mis tulenevad traditsioonilisest patriarhaalsest, heteronormatiivsest
ideoloogiast ja mida vdib rakendada nii naiste kui ka meeste vastu naiste ja meeste poolt
eesmargiga sailitada heteroseksuaalsete meeste véimu.

Nii on direktiivis 2012/29/EL, millega kehtestatakse kuriteoohvrite Giguste ning neile
pakutava toe ja kaitse miinimumnduded’ , sooline vdgivald maaratletud kui vagivald, mis on
suunatud isiku vastu selle isiku soo, soolise identiteedi vGi soolise enesevaljenduse téttu, voi
mis mojutab ebaproportsionaalselt teatud soost isikuid; Seejuures voib selline vagivald
tekitada ohvrile flisilist, seksuaalset, emotsionaalset voi psiihholoogilist voi majanduslikku
kahju, seda loetakse diskrimineerimise vormiks ja ohvri pohivabaduste rikkumiseks ning see
hdlmab vagivalda ldhisuhetes, seksuaalvagivalda (sh vagistamine, seksuaalne vaarkohtlemine
ja ahistamine), inimkaubandust, orjapidamist ning mitmesuguseid kahjulikke tavasid, nagu
sundabielud, naiste suguelundite moonutamine ning n-6 aukuriteod;

Kogu teemavaldkonna kui inimdiguste, sotsiaalse ning rahvatervise probleemi tapsemaks
maaratluseks voiks eesti keele ja mdisteraamistike kontekstis avada inglisekeelne ,,gender
based violence” , mis on seotud naiste ja meeste vahelise véimu ebalihtlase jaotumisega
Uhiskonnas ning mis kajastab ja kinnistab thtlasi meeste ja naiste ebavordsust, télkida kas
traditsioonilise sooideoloogia ja soosuhete voi traditsioonilise soosiisteemi péhiseks
végivallaks.

’ Euroopa Parlamendi ja ndukogu 25. oktoobri 2012. aasta direktiiv 2012/29/EL, millega
kehtestatakse kuriteoohvrite diguste ning neile pakutava toe ja kaitse miinimumnduded ning
asendatakse ndukogu raamotsus 2001/220/JSK (ELT L 315, 14.11.2012, Ik 57).

8 |stanbuli konventsiooni art. 6 nimetatud sootundlikud poliitikad ja sooaspekti arvestamine tahendab
teadlikkust naiste ja meeste ebavdrdsest vGimujaotusest ning sellest, et soo ja soolisuse kategooriad
ning soorollid on sotsiaalselt loodud/konstrueeritud, seega peegelduvad keeles ja keele abil neid ka
taastoodetakse. Sooline aspekt voi sooline mddde ei tdhenda vaid seda, et osapooled on erineva
bioloogilise soo esindajad, nagu Eestis praegu sageli tdlgendatakse, vaid kiisimus on sugudevahelistes
suhetes, kehtivas sooslisteemis ja sooideoloogias, mis md&jutab isikuid teatud soonormide kohaselt
kdituma.
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Traditsioonilise sooideoloogia pdhine vagivald, mida peamiselt kasutavad mehed naiste
vastu, on laialt levinud struktuuriline probleem kogu Euroopas ning maailmas. Vagivald, mis
on seotud eelkdige voimu ebavordse jagunemisega naiste ja meeste vahel, puudutab
igasuguses vanuses, erineva hariduse, sissetuleku voi Ghiskondliku staatusega ohvreid ja
vagivalla toimepanijaid. Valdavalt soodustavad naistevastast vagivalda ja selle
normaliseeritust hoiakud ja arvamused naiste kontrollimise digustatuse kohta, soolised
stereotilbid ja eelarvamused, jaigad soorollid ning erinevates valdkondades ilmnev sooline
ebavordsus.

Naistevastase soolise vagivalla puhul on tegemist terve rea inimdiguste rikkumisega, sest
selle alla liigituvad seksuaalne kuritarvitamine, vagistamine, koduvagivald, seksuaalne
vaarkohtlemine ja ahistamine, prostitutsioon, naiste ja tiitarlastega kauplemine, naiste
seksuaal- ja reproduktiivdiguste rikkumine, naistevastane vagivald t66l, naistevastane
vagivald konfliktiolukordades, naistevastane vagivald vanglates voi hooldusasutustes ning
paljud traditsioonidel péhinevad naistele kahjulikud tavad, sh. naiste suguelundite
moonutamine.

Ukskaik milline végivallavorm rikub tiitarlaste ja naiste vaimset, fuilisilist ja reproduktiivset
tervist ja laheb ka riikidele palju maksma.’

Traditsioonilise sooideoloogia pohise vigivalla peamised vormid on:
intiimpartnerite vaheline vagivald ( sh. seksuaalvdgivald endiste voi
praeguste partnerite vahel); seksuaalvagivald ( valjaspool intiimsuhteid), sh.
seksuaalne riinnak, vagistamine, seksuaalne ahistamine; jalitamine; naiste
suguelundite moonutamine, inimkaubandus, au nimel sooritatud morv,
sundabielu.

Koige laiemalt levinumaks soo(ideoloogia)pohiseks vagivallaks on pere- e. koduvagivald, mis
on enamasti varjatud, mille kohta ei esitata kaebusi ning mis pdhjustab stigavaid
psuhholoogilisi traumasid ja alandab inimvaarikust.

Perevdgivald - igasugused fiitisilise, seksuaalse ja psiihholoogilise vigivalla
aktid, mis leiavad aset perekonnas véi koduseinte vahel voi endiste voi
praeguste abikaasade véi partnerite vahel, s6ltumata sellest, kas
vdgivallatseja elab véi on elanud koos ohvriga samas elukohas;

° Euroopa N&ukogu liilkmesriikide kohta tehtud uuringute kohaselt toob naistevastane vagivald igal
aastal kaasa hinnanguliselt 33 miljardi euro ulatuses kulusid.
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1.1.2. Naistevastase vdgivallaga tegelevate spetsialistide viljadope ja koolitus -
muutused poliitikadokumentide rohuasetustes

Kui algselt soovitati arvukates dokumentides'® nende spetsialistide taiendkoolitusi, kes
naistevastase vagivallaga juhtumitega kokku puutuvad, siis viimase paari aastakiimne jooksul
on ldhenemine spetsialistide viljadppesse ja koolitusse muutunud. Uha enam on hakatud
naistevastast vagivalda kasitlema sotsiaalse riskitegurina, mitte isoleeritud probleemina.
Seetdttu on vagivalla ennetamise, ohvrite abistamise ja teraapiaga tegelemiseks vajalike
teadmiste ja oskuste kdrval kujunenud tGiha kesksemaks hoiakute muutmine. Algselt
taiendkoolituste réhutamise vajaduselt on joutud seisukohtadele, et naistevastase
/soopdhise vagivallaga kokkupuutuvate spetsialistide esmase valjadppe kaigus peaks kogu
teemaderingist saama laiapdhjalise ja mitmekllgse llevaate ja spetsiifilisemad teadmised,
oskused ja hoiakud aga kujunema tdiendkoolituste kaigus.

2011.a. maikuus allakirjutamiseks avatud Euroopa Noukogu naistevastase vagivalla ja
perevagivalla ennetamise ja tékestamise konventsioonis - Istanbuli konventsioonis, on juba
rohutatud vajadust lilitada mittestereotlilipsete soorollide, vastastikuse austuse,
inimestevahelistes suhetes vagivallavaba konfliktilahenduse teemad kdigi haridusastmete
Oppekavadesse.

Touke sellel on andnud uuringutele ja anallilisidele toetuvad jareldused, et naistevastase
vagivalla erinevaid vorme tuleb kasitleda sotsiaalsete struktuuride, soonormide ja -rollide
kontekstis, mis naistevastast soolist vagivalda tolereerivad vdi normaalseks peavad, mitte
aga omavahel seostamata Uksikslindmuste jadana.

Need suhteliselt kiired muutused lahenemises spetsialistide koolitustele, peegelduvad
erinevates rahvusvaheliste institutsioonide soovitustes. Niiteks URO konventsiooni naiste
diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise komitee 1992.a. soovitus nr. 19*" seoses
naistevastase vagivallaga pistitab eesmargi - rakendada meetmeid politseinike, juristide,
tervishoiutootajate, sotsiaaltootajate harimiseks ja teadlikkuse tdstmiseks ning kindlustada
naistevastase vagivallaga tegelevate spetsialistide erivdljadpe. Ka Euroopa Noukogu on
alates 1990-test aastatest réhutanud vajadust koolitada neid spetsialiste ja
teenusepakkujaid, kes puutuvad kokku naistevastase vigivalla erinevate vormidega.*?

' EN Ministrite Komitee soovitus (Rec 2002) 5 naiste kaitsmise kohta végivalla eest. (Vastu vetud
Ministrite Komitee poolt 30. aprillil 2002 ministrite asetaitjate 794. kohtumisel)

! Naiste diskrimineerimise likvideerimise komitee soovitus nr 19 (11. istungjark, 1992)

’Final report of activities of the Group of specialists for combating violence against women (EG-S-
VL), including a Plan of Action for combating violence against women
http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/equality/03themes/violence-against-women/EG-S-
VL(97)1_en.pdf
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Euroopa Noukogu Parlamentaarne Assamblee soovitus 1450 (2000) kutsub liikmesriike les
korraldama teavituskampaaniaid ja taiendkoolitusi spetsialistidele, kes on kokkupuutes
naistevastase vagivalla, sh. inimkaubanduse ohvritega — politseinikud , kohtunikud. Aasta
hiljem avaldatud soovituses 1523 (2001) juhitakse tdahelepanu, et politseinikud saaksid
ettevalmistuse ka orjastamise ohvriks langenud naistega tegelemiseks. Seitse aastat hiljem
soovitab Euroopa Noukogu Parlamentaarne Assamblee to6tada politseinikele, kohtunikele,
meditsiini ja kohtumeditsiini siisteemi tootajaile, sotsiaaltootajaile ja Gpetajatele vilja
kohustuslikud koolitusprogrammid, aitamaks neil kindlaks teha vagistamise ja
seksuaalvagivalla, eriti abielusisese vagivalla juhtumid, ning vGimaldada neil tdhusamalt ja
jarjekindlamalt ohvreid ndustada ja aidata.’

2006. aastal vottis Euroopa Noukogu Parlamentaarne Assamblee vastu resolutsiooni 1512
(2006), mis taas rohutas parlamentaarset (ihtsust voitluses naistevastase koduvagivallaga,
kutsus riikide parlamente lles votma meetmeid koduvagivalla keelustamiseks ja kasitles
vaga mitmekesiseid vajadusi, sealhulgas koordineeritud tegevust, teadusuuringuid ja
rahastamist. 2007. aastal vOeti vastu jatkusoovitused: soovitus 1817 (2007) ja soovitus 1582
(2007). Uldises naistevastase vagivalla kontekstis kasitleb koduvagivalda

rida teisigi Euroopa Gigusakte, sealhulgas Euroopa Noukogu soovitus (2002) 5 naiste
kaitsmisest vagivalla vastu ja soovitus (2000) 1450 naistevastase vagivalla kohta Euroopas.

Euroopa Noukogu Ministrite Komitee soovituses Rec (2002) 5 liikkmesriikidele naiste
kaitsmise kohta vagivalla eest™ soovitati liikmesriikidele liilitada teema késitlemine
naistevastase vagivallaga kokkupuutuvate spetsialistide esmasesse valjadppesse ja
kutsedppesse, samuti nende taiendkoolitustes nii teadlikkuse tdstmise kui erioskuste
arendamise eesmargil (kriisisituatsioonide dratundmise ning lahendamise oskused, ohvrite
vastuvotmise, drakuulamise ning ndustamise alased teadmised, oskused ja hoiakud).

EN Ministrite Komitee soovituses rohutatakse vajadust kindlustada naistevastase vagivallaga
tegelevate spetsialistide erivaljaGpe, lllitada politsei-, kohtu-, meditsiini- ning
sotsiaaltootajate valjaGppeprogrammidesse koduvagivallaga tegelemise ning koigi teiste
naistevastase vagivalla vormidega seotud teemasid, aga ka tagama, et nii poisid kui
tudrukud saaksid sellise pdhihariduse, kus neile ei suruta peale sotsiaalseid ja kultuurilisi
stereotilipe, eelarvamusi ning traditsioonilisi soorolle.

Soovituse seletuskirjas loetletakse vagivallaga tegelevate ametkondade esindajate hulka
kohtunikke, prokurére, kohtute juures to6tavaid sotsiaaltéotajaid, politseinikke,
kriminaalhooldusametnikke, vanglavalvureid, sotsiaaltodtajaid, pstihholooge, psilihhiaatreid,
arste ning eriti pediaatreid, meditsiiniddesid, ammaemandaid, avarii- ja erakorraliste
olukordade teenistuste to66tajaid, Opetajaid, noorsootddtajaid, ndustajaid, tolke,
kriisiteenistuste to6tajaid, sealhulgas neid, kes tegelevad turvakodudega ja eraldavad riigi

3 Naiste vagistamine, sealhulgas abielusisene vagistamine ENPA resolutsioon 1691 (2009)
http://www.enu.ee/enu.php?keel=1&id=410
Y http://www.enu.ee/enu.php?keel=1&id=408
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valduses olevaid eluruume, sotsiaalkindlustustootajaid, pogenikega tegelevaid ametnikke,
immigrantidega tegelevaid ametnikke, vaimulikke, puuetega inimestega tegelejaid,
valitsusametnikke ning poliitikakujundajaid.

Soovitatavaks peetakse, et nimetatud ametkondadele mdeldud koolituskursused peaksid
sisaldama kahte osa. Esimeseks oleks tGihtne tuumikdpe, milles kasitletakse naistevastase
vagivalla definitsiooni, liike ning levikut, vagivalla tagajargi ohvritele, vagivallatsejate
vastutusest keeldumise ning kdrvalehoidumise mooduseid ning vagivalla rahas valjenduvat
ja sotsiaalset hinda. Samuti peaks koolitus sisaldama erinevate naiste gruppide vajadusi ning
nende kogemusi. Teistes, koolituse spetsiifilistes osades tuleks kasitleda neid konkreetseid
rolle, teadmisi, oskusi, mida Uks voi teine grupp voiks vagivalla ennetamisel ja juhtumitega
tegelemisel tdita. EN on seisukohal, et sellised dppekavad peaksid muutuma
kutsekvalifikatsiooni ning kutseGppe lahutamatuks osaks ja samas tuleks kattesaadavaks
teha uusi uurimusi ning poliitikaid tutvustavad taiendkoolitused.

Kuigi Euroopa Liidu diguses on vahe otseselt perevagivalda ja naistevastast vagivalda
kasitlevaid digusakte, reguleerivad ELi digussiisteemi (sealhulgas Euroopa Sotsiaalharta)
poolt kehtestatud naistevastast vagivalda puudutavad kohustused liikkmesriikide
koduvagivalda puudutavaid kohustusi.™ Lisaks on k&ik liikmesriigid Ghinenud 1995. aastal
Pekingis URO IV naiste maailmakonverentsil vastuvetud deklaratsiooni ja tegevuskava.

Euroopa Komisjon on réhutanud, et naistevastase végivalla vastaste regulatsioonide™®
rakendamine ja ohvrite vaarikuse kaitsmine soltub hastikoolitatud politsei, prokuroride, ja
kohtunike tegevusest®’

Naistevastase vagivallaga tegelevate spetsialistide valjaGppele ja erikoolitustele on viidatud
Euroopa Parlamendi resolutsioonides'®, *°. Neis kutsutakse iiles korraldama koolitusi
ametnikele ja spetsialistidele, kes tdenaoliselt puutuvad kokku soolise vagivalla juhtumitega
— sealhulgas Giguskaitseorganite, sotsiaalkindlustuse, lastekaitse (lapsed, kes on vagivalla

ohvrid voi tunnistajad), tervishoiu ja hdadaabikeskuste personalile — selleks, et selliseid

1> Regional law and standards (EU), | www1.umn.edu/humanrts/svaw/domestic/laws/regional.htm
'® Directive 2012/29/EU on common minimum standards on the rights, support and protection of victims of
crime ;

Directive 2011/99 on the European protection order and Regulation 606/2013 on mutual recognition of
protection measures in civil mattes;

Directive 2011/36/EU on preventing and combating trafficking in human beings and protecting its victims;
Directive 2011/92/EU on combating the sexual abuse and sexual exploitation of children and child
pornography.

v European Commission actions to combat Violence Against Women. http://ec.europa.eu/justice/gender-
equality/files/documents/140303 factsheet vaw_en.pdf

'® Euroopa Parlamendi 5. aprilli 2011. aasta resolutsioon naistevastase vagivalla vastu vSitlemise ELi
uue poliitilise raamistiku prioriteetide ja pohijoonte kohta (2010/2209(INI))
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2011-
0127+0+DOC+XML+VO//ET

¥ Euroopa Parlamendi 25. veebruari 2014. aasta resolutsioon soovitustega komisjonile naistevastase
vagivalla vastase vditluse kohta (2013/2004(INL))
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2014-
0126+0+DOC+XML+V0//ET&language=ET
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juhtumeid ara tunda, tuvastada ja nendega kohaselt tegeleda, podrates erilist téhelepanu
ohvrite vajadustele ja digustele; Samuti soovitatakse partnerluses kdrgkoolidega pakkuda
koolituskursusi soolise vagivalla kohta asjaomaste valdkondade spetsialistidele, eelkdige
kohtunikele, kriminaalpolitsei tootajatele, tervishoiu- ja haridustdotajatele ning ohvrite
tugiteenistuste tootajatele;

Euroopa Parlament rohutab, et oluline on anda nduetekohast koolitust kdigile, kes tootavad
meeste vagivalla ohvriks langenud naistega, sealhulgas kohtuslisteemi ja diguskaitseasutuste
esindajatele ning eelkdige politseinikele, kohtu-, sotsiaal-, tervishoiu- ja digusteenistuste
tootajatele, todturuameti tootajatele, todandjatele ning ametitihingute esindajatele;?°

Euroopa Majandus- ja Sotsiaalkomitee on oma arvamuses® réhutanud Opetajate alg- ja
jatkukoolitamist soolise vagivalla, eelkdige koduvagivalla teemal.

Majanduskoost66 ja arenguorganisatsioon (OECD) peab omalt poolt samuti oluliseks
Bpetajate alushariduses koolivagivalla ja —kiusamise késitlemist. 22

1.1.3. Perevagivalla ja naistevastase vagivalla teemaga seotud spetsialistide
vdljaope - olukord Euroopas

Euroopa NGukogu Ministrite Komitee soovituse Rec (2002) 5 elluviimist jalgitakse
regulaarselt, 23 kogudes tihtlasi andmeid eri- ja kutsealase hariduse ning koolituste kohta
liikmesriikides. Aruannetest selgub, et spetsialistide koolitus kogub iha enam tahelepanu ja
Uha enam riike on (kodu-/pere-) vagivalla kasitlused lilitanud eri valdkondade spetsialistide
valjabppesse ja taiendkoolitustesse.

2013.a. aruande pdhjal voib jareldada, et kdik EN liikmesriigid on naistevastase koduvagivalla
alaste teadmiste/oskuste omandamist pidanud kdige olulisemaks politseitéotajate

20 Euroopa Parlamendi 26. novembri 2009. aasta resolutsioon naistevastase vagivalla

kaotamise kohta. P7 TA(2009) 0098
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//NONSGML+TA+P7-TA-2009-
0098+0+DOC+PDF+VO//ET

! Euroopa Majandus- ja Sotsiaalkomitee arvamus , Naistevastase koduvigivalla kaotamine”

(SOC/465, Briissel, 18.september 2012)

2 http://plan-international.org/learnwithoutfear/files/school-violence-in-oecd-countries-english

2 Combating violence against Aomen. Stocktaking study on the measures and actions taken in Council of
Europe member States, Directorate General of Human Rights, 2006
http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/equality/03themes/violence-against-women/CDEG(2006)3_en.pdf;
Protecting women against violence. Analytical study on the effective implementation of

Recommendation Rec(2002)5 on the protection of women against violence in Council of Europe member
States, 2007 http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/equality/03themes/violence-against-
women/CDEG(2007)3 en.pdf

Protecting women against violence. Analytical study of the results of the third round of monitoring

the implementation of Recommendation Rec (2002) 5 on the protection of women against violence

in Council of Europe member states, 2010
http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/equality/03themes/violence-against-women/cdeg_2010_12en.pdf
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hariduses. Kasvanud on riikide arv, kus arstide, meditsiiniddede ja ammaemandatele
kutsealase valjadppe raames teemat kasitletakse. Ligi kahes kolmandikus riikidest saavad
kohtunikud ja psiihhoterapeudid oma valjadppeprogrammide kohaselt naistevastase
vagivalla teemaga tegelemiseks vajalikke teadmisi, oskusi. Kdige rohkem on kasvanud uld-
ja alushariduse &petajate teemakohane ettevalmistus.?*

Tabelis on toodud arvulised andmed riikidest, kus pakutakse kutsealase valjadppe ja
taiendkoolituse raames naistevastase vagivallaga, sealjuures valdavalt peres juhtuva
vagivallaga tegelemiseks vajalikke oskusi.

Joonisel 1 toodud andmed 46 riigi kohta lubavad vaita, et kdige enam on naistevastase
vagivalla kasitlemine levinud politseinike kutsealases valjadppes ja tdiendkoolituses, enam
kui pooltes riikides on see lulitatud ka sotsiaalto6tajate, meditsiiniddede, arstide, kohtunike
ja juristide ning psiihholoogide, terapeutide alusGppesse. Endiselt tagasihoidlik on
meediaspetsialistide naistevastase vagivallaga seonduvate teadmiste vahendamine.

2 Analytical Study of the Results of the Fourth Round Monitoring the Implementation of Recommendation
Rec(2002)5 on the Protection of Women against Violence in Council of Europe member states
http://www.coe.int/t/DGHL/STANDARDSETTING/EQUALITY/03themes/violence-against-
women/Analytical%20Study%20ENG.pdf
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Number of member states participating in rounds: 40in 2007/08, 41in 2010 and 46in 2013

Joonis 1.%> Spetsialistide koolitus Euroopas %

%> Eesti ei esitanud mingeid andmeid naistevastase vagivallaga seotud koolituste kohta nii 2010.a. kui
ka 2013.a.

%% protecting women against violence. Analytical study of the results of the Fourth Round of
Monitoring the Implementation of Recommendation Rec (2002) 5 on the Protection of Women
against Violence

in Council of Europe member states, 2013
http://www.coe.int/t/DGHL/STANDARDSETTING/EQUALITY/03themes/violence-against-
women/Analytical%20Study%20ENG.pdf
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Vorreldes erialast vdljadpet ja hilisemaid taiendkoolitusi, selgub, et naistevastase vagivalla
teema on lilitatud politseinike, juristide, kohtunike ja sotsiaaltd6tajate valjadppesse,
tervishoiuspetsialistid ja Opetajad saavad pigem tdiendkoolitusi ja tookohal korraldatavat
valjadpet.

Vaid viis liikmesriiki 46-st ei paku sotsiaaltéotajatele regulaarset koolitust ei nende hariduse
omandamise jooksul ega taiendkoolitusena (Taani, Eesti, Soome, Lati, Liechtenstein).

Aruannete kohaselt peetakse kdige efektiivsemaks selliseid vagivallajuhtumite kasitlemisi ja
ennetustegevust, kus iga seotud kutsevaldkond teeb oma t66d hasti. Nii nditeks peab
politsei peab olema koolitatud riskide hindamiseks, esmase turvalisuse pakkumiseks,
téendite kogumiseks, olles lihtlasi esmane digusnormide rakendaja. Neilt ei nduta
amatoorpsiihholoogide, kohtunike voi sotsiaaltootajate rollide taitmist. NGustajatelt ei
oodata politseinike funktsioonide taitmist, vaid nende kohustuseks on luua ohvritele
mdistev, turvaline 6hkkond, valtides oma suhtlemises igasuguste sanktsioneerivate hoiakute
valjendamist. Meditsiinito6tajad omakorda peavad oskama ara tunda vagivalla tunnuseid,
olgu siis varem voi vahetult enne labivaatust juhtunud vagivallasiindmuste kohta,
diagnoosida kannatuste pohjuseid ja tegelema vastava raviga ning mitte kdituma
prokuroride voi kohtumdistjatena, kes hindavad kellegi stilisust voi stilitust. Samuti ei
oodata neilt sotsiaaltéotaja Glesannete tditmist.

Kill peavad olema eri ametkondade esindajad teadlikud, millised tlesanded kellelegi
kuuluvad ning milliseid oskusi, teadmisi ja hoiakuid nende taitmiseks vajatakse.

EL programmi Daphne raames on ellu viidud arvukalt algatusi, mille eesmark on olnud
teadmiste tOstmine perevagivallast ja ohvrite kaitsmine ning ennetamise ja sekkumisega
tegelevate spetsialistide taiendkoolitusi,?’ aga uldist pdhjalikku tlevaadet sellest, kuidas ja
milliste liikmesriikide kutse- ja kdrgkoolide 6ppekavades teemasid kasitletakse ja/voi
erinevaid ainekursuseid pakutakse, ei 6nnestunud leida.

Euroopa Soolise vrddiguslikkuse instituudi andmetel®® on kdigis Euroopa Liidu
lilkmesriikides perevéagivalla —alane valjaGpe lllitatud politseinike haridusse ja
tdiendkoolitusse.

Nagu selgub Euroopa Politseikolledzi uuringustzg, olid 2006.a. muude olulisemate
kuritegevusega seotud probleemide hulgas Euroopa politseidppeasutuste Oppekavadesse

http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/equality/03themes/violence-against-
women/cdeg 2010 _12en.pdf

%" Daphne bukletid: Laste, noorte ja naiste vastu suunatud vagivallaga seotud teemad ja kogemused.
Perevagivald, Brissel, 2008
http://ec.europa.eu/justice_home/daphnetoolkit/files/others/booklets/05 daphne booklet 5 et.pd
f

*8study on “Collection of methods, tools and good practices in the field

of domestic violence (area D of Beijing Platform for Action)
http://eige.europa.eu/sites/default/files/EIGE-GOOD-PRACTICES-TRAINING-Domestic-Violence.pdf
% European Police College. Survey on European Police Education and training (SEPE). Final Report.
2006
https://www.cepol.europa.eu/sites/default/files/website/TrainingLearning/Publications/SEPE_Final_
Report.pdf
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lulitatud kasitlused inimdigustest, perevagivallast, seksuaalsest vaarkohtlemisest ja
ekspluateerimisest ning inimkaubandusest . Vaid 10 % - vastavate koolide dppekavadest ei
sisaldanud perevagivalla ja seksuaalse vadrkohtlemise ning ekspluateerimise teemat ning ligi
20 %-s puudus inimkaubanduse kasitlemine.

Spetsialistide ettevalmistust peetakse oluliseks (lemaailmselt. 2009.a. loodi URO
peasekretdari andmebaas naistevastsest vagivallast, millesse kogutakse andmeid

spetsialistide koolituste kohta® riikidelt kogutud aruannete alusel. **

Euroopa Soolise vorddiguslikkuse instituudi dokumentide andmebaas peegeldab
naistevastase vagivalla, eelkdige pere- ja paarisuhtevagivalla teemaliste koolituste
ndidisdppekavu ja parimaid praktikaid koigist liikkmesriikidest. 32

1.1.4. Oiguslikult siduvad kohustused naistevastase vigivallaga seotud teemade
kasitlemiseks spetsialistide viljadppes ja tiiendkoolitustes

Istanbuli konventsiooni®> artikkel 15 sitestab kohustuse pakkuda ja kittesaadavaks teha
konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate kdigi vagivallaaktide ohvrite voi vagivallatsejatega
tegelevate spetsialistide koolitusi, kus kasitletakse niisuguse

e vagivalla ennetamist ja

e kindlakstegemist,

® naiste ja meeste vordsust ning

e ohvrite vajadusi ja digusi, samuti

e teisese ohvristamise valtimist.

Seejuures peavad koolitused kaasa aitama asutustevahelisele koordineeritud koosttéle, et
konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate vagivallajuhtumitega igakdlgselt tegelda ning
Oigete spetsialistide juurde suunata.

Euroopa Noukogu naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja tokestamise
konventsioon artiklis 14, hariduse teema all on selgesonaliselt margitud kohustus
konventsiooniga Gihinenud riikidele lllitada

 UN Secretary-General's database on violence against women http://sgdatabase.unwomen.org
http://www.un.org/womenwatch/daw/vaw/v-database.htm

*! Secretary-General’s in-depth study on all forms of violence against Women
http://www.un.org/womenwatch/daw/vaw/v-sg-study.htm

32 Domestic violence. http://eige.europa.eu/content/domestic-violence

333 Euroopa NBukogu naistevastase vigivalla ja perevagivalla ennetamise ja tdkestamise
konventsioon Istanbul, 11V.2011
http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/conventionviolence/convention/Convention%20210%20

Estonian.pdf
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® naiste ja meeste vordsuse,
e mittestereotlilipsete soorollide,
e vastastikuse austuse,
e inimestevahelistes suhetes vagivallavaba konfliktilahenduse,
e naistevastase soolise vagivalla ning
e isikupuutumatuse diguse
kiisimusi kasitlevad dppematerjalid ametlikesse oppekavadesse hariduse koigil tasanditel.

Kdikehdlmav soolise vagivalla vastane poliitiline lahenemisviis hdlmab muuhulgas ndudeid
liikmesriikidele

1) tagada nende ametnike koolitus, kes tdenaoliselt puutuvad kokku naistevastase vagivalla
juhtumitega, nagu

e Oiguskaitseorganite tootajad,
e sotsiaaltddtajad,

e lastekaitsetootajad,

e tervishoiut6otajad ja

e hadaabikeskuste to6tajad,

et nad oskaksid need juhtumid avastada, kindlaks teha ja asjakohaselt tegutseda, p&orates
erilist tahelepanu ohvrite vajadustele ja digustele ning

2) luua partnerlused kdrgkoolidega, et pakkuda koolituskursusi soolise vagivalla kohta
asjaomaste valdkondade spetsialistidele, eelkdige

e kohtunikele,

e kriminaalpolitsei téotajatele,

e tervishoiu- ja haridustdotajatele ning
e ohvrite tugiteenistuste tootajatele;

Euroopas lahtutakse arusaamast, et naistevastane vagivald on ajalooliselt kujunenud
sooliste voimusuhete iIming34, mis mdjutab ebasoodsalt mitte ainult naisi, vaid ka kogu
Uhiskonda. Selle likvideerimiseks on vajalik koost66 avaliku sektori, institutsioonide ja
terve Uihiskonna poolt tervikuna samaaegselt integreeritud ja multidistsiplinaarse

lshenemisega. >

3% Kuna nii m&neski Eestis koostatud pere- v3i paarisuhte végivalla teemalises juhendmaterjalis on
seda kahjuks veel kitsendatud nn. feministlikuks I1ahenemiseks, on vajalik seoses Istanbuli
konventsiooni kehtimahakkamisega need e-materjalid ajakohastada.

3> Council of the European Union, 2010
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1.1.5. Rahvusvaheline kogemus naistevastase vigivallaga seotud teemade
kasitlemisest spetsialistide valjadppes.

Naistevastase vagivalla lllitamine erinevate spetsialistide formaalhariduse programmidesse
on selgeks tunnistuseks selle ndhtuse vastu voitlemise Ghiskondlikust olulisusest ja
professionaalse sekkumise vajalikkusest.

Koolitustega, mis aitavad mdoista naistevastase ja perevagivalla olemust ja seda, millised on
selle tagajarjed pere liikmetele alustati [ddneriikides 1970-tel aastatel. Algselt oli tegemist
taiendkoolitustega vagivallaohvritega tegelevatele praktikutele, seejarel viidi teemaga
seotud kiisimused kas mdne kursuse alaosana vdi eraldi kursustena politseinike,
meditsiiniddede, ammaemandate ja sotsiaaltootajate kutseharidusprogrammidesse.

Ulikoolides sdltus teaduskondadesiseste vai iileiilikooliliste eelkdige naistevastase
koduvagivallaga seotud valikkursuste valjat6otamine algselt mdne dppejou entusiasmist ja
soouuringute dppetooli voi keskuse olemasolust.

Nuudisajal pakuvad mitmed korg- ja Ulikoolid vastavateemalisi bakalaureuse- ja
magistridppe programme ning kraadijargseid kursuseid seoses eri tlilipi naistevastase
vigivallaga tegelemiseks mitmetes erinevates teadusvaldkondades.*® Oppekavu viivad ellu
peamiselt sotsiaal- ja digusteaduste instituudid/akadeemilised tiksused ning nais- ja
soouuringute instituudid nii eraldi kui koostd0s.

Uha enam té6tatakse vilja ka tksikuid viga spetsiifilistele teemadele keskenduvaid
kursuseid.

Mone autori arvates on nn. ainekeskse lahenemise puhul vastuseis uute teemade
kasitlemisele suurem, sest selles nahakse lisakohustust, mis ei tundu vajalik. Oppijakeskse ja
probleemikeskse lahenemise puhul aga mdistetakse kergemini vajadust seostada
teoreetilised teadmised praktiliste oskuste ja hoiakutega. Lisaks annab viimane ka
Oppejoududele paindlikumaid véimalusi 0ppet6o labiviimiseks. Siiski soltub palju
Oppeasutuse juhtkonnast.

Uldiseks trendiks Euroopas on kujunenud &ppekavade arendamine, mis véimaldab
varasemalt ainekeskselt dpetamiselt Gleminekut GliGpilase- ja probleemikesksele
[ahenemisele. See on kaasa toonud nii dpivaljundite ja padevuste maaratlemise kui ka
teoreetiliste kasitluste seostamise sotsiaalse keskkonna reaalsete ilmingutega ning
Oppematerjalide ja Gpetamismeetodite arendamise.

*® Naiteks: MA in Understanding Domestic Violence and Sexual Abuse (Goldsmith University of London);
MA Women, Violence and Conflict University of York;Sex, Gender, Violence: Contemporary Critical Approaches
University of Aberdeen; Dynamics of Domestic Violence MA University of Workester
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Euroopa Soolise Vorddiguslikkuse Instituudi aruande kohaselt hinnatakse naiteks
seksuaalvagivalla alaste teadmiste vahendamist politseinike, juristide, prokurdride,
kohtunike, kohtuekspertide, arstide ja meditsiini- ning sotsiaaltootajate
pohidppeprogrammidesse EL liikkmesriikides viheseks.?’

Uha enam on tdstatatud vajadus kdigi vagivallaga kokkupuutuvate spetsialistide viljadppes
ja koolitustes arvestada teoreetiliste teadmiste kdrval ka praktiliste teadmiste, oskustega, et
tagada mitmeaspekte lahenemine perevagivalla ja naistevastase vagivalla probleemidele.

Alljargnevas tabelis on toodud Uldistav kokkuvéte nn. multidistsiplinaarse lahenemise
rakendamiseks vagivalla ennetamisel, valtimisel kui ka juhtumitega tegelemisel erinevate
valdkondade funktsioonidest ja viljadppe eesmarkidest, padevustest..

Tabel 1. Erinevad funktsioonid ja koolituste eesmargid — multidistsiplinaarne ldhenemine

Sektor Funktsioonid Padevused

Tervishoiusektor Koigi Oskus ara tunda vagivalla ohvrid, nende tervise ja
tervishoiuteenuste psuihikaga seotud vajadused, oskama kavandada
pakkumine turvalisust, dokumenteerida juhtumid, olema

valmis andma tunnistusi politseis ja kohtus

Sotsiaaltdotajad, Teavitamine, Oskama anda teavet tugiteenustest, teadma
ndustajad ndustamine oiguskaitsevdimalusi, osutama psiihholoogilist
ndustamist, suunama vajalike teenuste juurde
Opetajad, Oppe- ja kasvatusto Oskus vagivallavabade suhete teemat kasitleda
pedagoogid pohiliste inimdigustena, oskus muuta koolikultuuri,

margata varidppekavas kiusamist, vagivallariske ja
teadma, kuidas sekkuda

Juristid Oigusabi pakkumine | Oskus pakkuda konsultatsioone, toetada kohtusse
ja poordumist, olema pidevalt kursis nii seaduste kui
seadusloome kohtulahenditega, teadma siguslikke mehhanisme

turvalisuse suurendamiseks (lahenemiskeeld jms)
nii tsiviil kui kriminaalasjades, ohvrite esindamine
(advokatuur), toetav suhtumine ohvritesse
Oigusloomes osalemine

Politsei Vagivallajuhtumitesse | Kuidas sekkuda naistevastasesse vagivalda,
sekkumine juhtumite uurimine, kisitlemised,
dokumenteerimine ja vahendamine teistele
institutsioonidele, andmekogumise standardid,
kditumine konfliktiolukordades

* EIGE. The study to identify and map existing data and resources on sexual violence against women in the EU,
2013

http://eige.europa.eu/sites/default/files/EIGE-
Study%20to%20identify%20and%20map%20existing%20data%20and%20resources%200n%20sexual%20violen
ce%20against%20women%20in%20the%20EU-2.pdf
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Kdigile ametkondadele on oluline osata tagada valdkondadevaheline koordineeritus ja nn.

vorgustikutd ( ka kogukonnaga ja MTU-dega).

Naistevastase ja perevagivalla olemuse mdistmine on véimalik nn. sooteadliku

lahenemise puhul (nt. soorollide ja soosuhete siisteem). Vajalikud on teadmised, mis

aitavad muuhulgas selgitada, kuidas Gihiskonna erinevad ootused, vaartused ja kehtivad

tavanormid ning kultuur naisi ja mehi ja nende kaitumismustreid mdjutavad. Abistajatel

on vaja teada, miks on meestel nii raske abi otsida, vdi miks on naistel suurim oht sattuda

just seksuaalse ekspluateerimise ohvriks. Need on teadmised, mis aitavad korraldada

ohvrite abistamist digel ja tulemuslikul viisil ja planeerida paremini ennetust6dd.

1.1.6. Pohilised mudelid perevagivalla ja naistevastase vagivallaga seotud
padevuste omandamiseks erialases korghariduses

Naistevastase vagivallaga seotud teadmiste/oskuste omandamiseks erialase pdhivaljadppe
kdigus on pohimatteliselt kaks mudelit.

Nn. aditiivse mudeli alusel on erinevate 6pivaljunditega oppeained ja moodulid liksteisest
selgelt eristatud, nn. integratiivse mudeli alusel on erialaainetesse lilitatud edasises eri- ja
tooalaseks tegevuseks vajalikud naistevastase vagivalla alased teadmised ja oskused.

Euroopa llikoolides rakendatakse aarmiselt palju erinevaid voimalusi, kusjuures need kdik
need mudelid vdivad esineda ka Uhe kdrgkooli/instituudi/eriala piires:

a) Eristatud oppeained ja moodulid

Oppetdd mudel

Naited

Bakalaureuse voi
magistridppe
programmid/Gppekavad

Naiteks voib omandada jargmiste nimetustega magistrikraade
Perevagivald ja seksuaalnevaarkohtlemine(Goldsmith University
of London);

Naised, vagivald ja konflik (University of York);

Seks, soolisus, vagivald — nttdisaegne kriitiline [ahenemine (
University of Aberdeen);

Perevagivalla diinaamika (University of Workester).

Oslo Ulikooli Arstiteaduskond (koostéds NKVTS ja
Suitsiidiuuringute ja ennetuskeskusega (National Centre for
Suicide Research and Prevention NSFF

Magistridoppe programm (120 EAP, 3 a) ,,Psiihhosotsiaalne t60 —
suitsiid, s8ltuvus, vagivald ja trauma“ alates 2009.a. *®

38 Saur,R. Hjemdal,K, Heir,T. Research and education on prevention of violence at the Norwegian Centre for
Violence and Traumatic Stress Studies (NKVTS), 2011
http://www.nkvts.no/biblioteket/Publikasjoner/Research-and-education-on-prevention-of-violence-at-the-
Norwegian-Centre-for-Violence-and-Traumatic-Stress.pdf
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Eraldi kursused
(Gppeained) —
kohustusliku, valik-
ja/v6i vabaainetena

Naiteks: Turu Ulikool: Soolisus ja vigivald (12 EAP)

Kasitleb soopdhist ja naistevastast vagivalda jargmiste teemade
IGikes:

Lahisuhte- ja seksuaalvagivald;

Vagivald ja digus - riiklik, euroopa ja rahvusvaheline kontekst
Vagivald ja inimdigused;

Vagivald ja ohvriabi;

Vagivald ja multikultuursus,

Vagivalla ajaloolis-kultuuriline perspektiiv.

Oslo Ulikool: Soo, seksuaalsuse ja vigivalla kriminoloogilised
aspektid (10 EAP)

Kogum ainekursusi Ghe
eriala Ulidpilastele

Néiteks: Helsingi Ulikooli digusteaduskond
Oigus ja sugu (6 EAP)
Sugupool, vagivald ja digus (3,6 EAP)
Sooline vordsus kui pohidiguse ja poliitiline eesmark (6
EAP)

Uks kohustuslik ja
dhine
interdistsiplinaarne
kursus kahe erineva
eriala tlidpilastele

Niiteks ,, Sotsiaaltod ja digus >

Vaiksemamahulised
kursused

Uhe vO6i mitme eriala
Ulidpilastele

Niiteks CEU Kesk-Euroopa Ulikool

pakub ca 12 erinevat ( 1-2- EAP) kursust perevagivallast:
Vanemlusprogramm meestele, kes on vagivaldsed
(sotsiaaltootajad, noustajad, terapeudid)

Ahistamise ja kiusamise sooline aspekt (pedagoogid),
Noorte seksuaalvagivalla ennetamine
Intiimpartnerite vaheline vagivald

Perevagivald immigrantide kogukondades
Rasedusaegne vagivald

Lapsed ja vagivald

Vaesus ja vagivald

E-Ope ja avatud 6pe voi
katta koiki eelnevaid

Naiteks voib Inglismaal Distance Learning College omandada
diplomi, labides perevagivalla-alase kursuse, mis koosneb
jargmistest teemadest:

Enimohustatud naised ja lapsed; Feministlik ldhenemine laste
vaarkohtlemisele; Pekstud naine ja suitsiid; Ohvrite kogemused,
Viljakutsed ennetustoole; Ennetades morva; Isiklik voim ja
ohvristamine; Kliiniline sekkumine.

» Forgey, M.,A., Colarossi, L. Interdisciplinary Social Work and Law: A Model Domestic Violence Curriculum.
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E-Gppe vahendid, mis on suunatud naistevastase vagivalla ennetamisele ja sekkumisele
vdivad olla

1) vaba juurdepaasuga voi tasulised;

2) on-line eelregistreerimisega;

3) tarkvara kasutamisel pShinevaks interaktiivseks Gppeks

4) isedppimiseks.

5) kombineeritud dppeks — e-Gppe ja traditsiooniliste dppevormide kooskasutamiseks.

Uha populaarsemaks muutuvaid e-8ppevahendeid kasutatakse erinevatel eesmirkidel:

e Koolitajad saavad kasutada ja kohandada e-Oppevahendeid, et valja t66tada
seminare erinevatel teemadel;

e Vdgivallavastaste programmidega seotud inimesed personali ning teiste
teenusepakkujate taiendkoolituseks;

e Organisatsioonide ja ettevotete juhid voivad neid kasutada tootajate teadlikkuse
tostmiseks;

e Samuti saab e-Oppe vahendeid votta aluseks tavadppes voi aruteludeks kontaktSppe
kavandamisel;.

e Opilased saavad kasutada dppevahendeid kui ressurssi kooli dppekava téitmisel;

o Opetajad saavad uusi loomingulisi ideid ja informatsiooni multimeediavahendite
kasutamiseks;

e Vagivalla ohvrid (ellujasjad) saavad mdista kuritarvitamise diinaamikat ja jagada omi
kogemusi.

b) Integratiivsed mudelid

Integratiivse mudeli kujundamine on keerukas ning aja- ja tdomahukas tegevus, viib aga
selleni, et naistevastase ja perevagivalla alased oskused/teadmised omandavad sisulise
tahenduse seoses vaga erinevate erialaste oskuste/teadmistega

Naistevastane (voi perevagivald) 6ppekava ldbiva teemana toetub interdistsiplinaarsusele ja
Oppejoududevahelisele koostddle, kusjuures piiltakse saavutada kooskdla erinevate
padevuste omandamisel.

Probleemipdhine 6pe, mille kdigus ka erinevate erialade Ulidpilased tegelevad
juhtumiuuringute, rihmatoode ja kirjanduse iseseisva labito6tamisega on Gheks tha
kiiremini populaarsust koguvaks pedagoogiliseks , tehnikaks“ eriti siis, kui on akadeemilisel
tasemel omandatud vajalikud alusteadmised ja kdttesaadavad mitmed 6ppematerjalid.
Teaduskirjanduses ei arutleta enam niivord selle Ule, kas otstarbekam on vilja té6tada
Uksikud kursused voi integreerida erinevad naistevastase vagivallaga seotud aspektid
erialastesse ainekursustesse®® — mélemaid lihenemisviise peetakse vajalikuks ja
otsustamisdigus jaetakse nn. akadeemilise vabaduse hooleks llikoolidele. Kill aga pliutakse

** Hoff, L.A. Violence and Abuse Issues. http://cw.routledge.com/textbooks/9780415465724/
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kindlaks maarata kutsevaldkonna eri taseme spetsialistidele vajalikud
kompetentsid/padevused, sdnastada Spivaljundid ning Gihtselt mdista nende sisu.

Korghariduses pakutavates tervikprogrammides ja moodulites vdib valja tuua kolm
suuremat teemavaldkonda:

1. Teoreetilised kasitlused , empiirilised andmed ja végivalla tagajarjed ( vagivalla ja trauma
tagajarjed/majud tervisele, sotsiaalsele staatusele, enesevaarikusele jms, ldhisuhtevagivalla
sotsiloogilised ja psiihholoogilised teooriad, sh. arengu- ja kognitiivsed kasitlused; vagivald
kui vdimusuhe, suhtlemise asendaja, enesekaitse ressurss ; vagivald kui tervise ja
rahvatervise kiisimus, sh. laste vaarkohtlemine ja seksuaalne drakasutamine; vagivalla
sotsiaalsed tagajarjed, vagivald kui sotsiaalne probleem, vagivallakogemuste soolised
erinevused).

2. Perevagivalla ennetamise ja sekkumise strateegiad ( sekkumismeetodite suunatus
erinevatele ohvrigruppidele, sh. lapsed ja noored, vagivalla toimepanijatele suunatud
sekkumismeetodid, diguslik kontekst ja digussiisteemi vdimalused, sanktsioonid)

3. Teadusuuringutega seotud teemavaldkond ( perevagivalla ja trauma ennetus-, sekkumis-
ja ravivoimaluste efektiivsus, uuringute kallutatus ideoloogiate ja mittide mdjul,
vagivallauuringute metodoloogilised kiisimused ja erinevad paradigmad).

Olenevalt Ulikoolist, dppeasutusest, vdivad olla erinevad lahenemisviisid perevagivalla
teemale : tervise aspektist, diguslik-juriidilisest, demograafilisest ja reproduktiivkaitumise
ja/véi nahtust kirjeldavast vaatenurgast.

Vagivallajuhtumite kasitlemisel peetakse oluliseks kdigi spetsialistide teadmiste/oskuste
korval ka eetiliste pGhimotete ja inimdiguste silmaspidamist , sh. diskrimineerimise ja
stigmatiseerimise valtimist.

Naistevastase vagivalla kasitlemine dppekavades ldbiva teemana eeldab nn. vdljundi- ja
kompetentsipohist 6ppekava, milles on sdnastatud ainete, moodulite ja kogu 6ppekava
Opieesmargid.

1.1.7. Valjundipohine éppekava - olemus ja voimalused.

Valjundipdhine dppekava on selline dppekava tilp, milles kdige olulisemad on dppekava
I6puks Oppijate omandatavad teadmised, oskused ja hoiakud (6pivaljundid). Kdik dppekava
elemendid —Oppesisu, Oppemeetodid jms tuletatakse dpivaljunditest. Hinnatakse seda,
kuidas Opilased on opivaljundid omandanud. Tanapdeval on kéik Gppekavad valjundipshise
Oppekava tuupi.
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Oppekava iildeesmargid on Sppeasutuse kui hariduse andja taotlused dppetegevuse
pakkumisel, kujundamisel ja korraldamisel.

Opiviljunditeks on dppimise tulemusel omandatavad teadmised, oskused ja hoiakud vi
nende kogumid (padevused), mille olemasolu ja/vGi saavutatuse taset on véimalik tdendada
ja hinnata.

Mdlemad on aluseks dppekavade osade (moodulite) ja ainekavade eesmarkide ja
Opivaljundite maaratlemisel. SGltumata sellest, millisel tasandil (ppekava, mooduli voi
ainekava tasandil) eesmarke on seatud, on need sGnastatud 4-6 lausega, milles sobival
Uldistusastmel kirjeldatakse dppijate teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Oppekavadel vdib olla korraga mitu peaeriala e. spetsialiseerumisv8imalust , millest reeglina
Ulidpilane valib Ghe ja lisaks valib kdrvaleriala. On ka selliseid dppekavasid, mille puhul
Opilane vdib valida kaks vordset spetsialiseerumist, eristamata, milline neist on pea-, milline
korvaleriala.

Moodulite nimetused, mille abil struktureeritakse dppekava selle sisu, taseme voi
spetsialiseerumise alusel (erialamoodul, alusmoodul, kohustuslik moodul jms) on kdrgkooliti
erinevad, st. ks ja sama mooduli nimetus vdib tahendada hoopis erinevat sisu. Ka
moodulite mahud ja eesmargid erinevad kérgkooliti.

Ka moodulite valikupShimodtted on erinevad — mone dppekava puhul otsustab moodulite
valiku jarjekorra tlidpilane, mdnes teises dppekavas on moodulite labimise jarjekord kindlalt
fikseeritud. Moodulite ajaline kestus on erinev, piirdudes kas lihe semestriga voi ulatudes
[abi mitme Oppeaasta.

Oppekava viikseim sisuiihik on dppeaine ( sh. praktikad ja 18putd6d), mis on kirjeldatud
ainekavana. Ainekava vormis on toodud Gppeaine kood, maht Euroopa
ainepunktisiisteemis, vastutavad 6ppejoud jms korralduslikud kiisimused. Ainekavas on
toodud Oppeaine lldeesmargid (miks ainet Gpetatakse), aga ka Gppeaine Opieesmargid e.
opivaljundid — need teadmised, oskused ja hoiakud, mille ppeaine ldbinud peavad
omandama ning muuhulgas ka 6ppeaine sisu lGhikirjeldus (labitavad teemad) ja
kohustuslikud /soovituslikud Gppematerjalid.

Opiviljundid vdivad olla kirjeldatud nii Giksiku kursuse, mooduli, ning ka néiteks esimese v&i
teise astme programmide eesmarkidena

Padevused , kompetentsid (competences)
“teadmine ja mdistmine” (teoreetiline teadmine akadeemilisest valdkonnast, véime
teada ja mdista);
“teadmine, kuidas kdituda” (praktiline ja operatsionaalne, teadmiste rakendamine
konkreetsetes situatsioonides; ’
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“teadmine, kuidas olla” (vaartused kui olemuslik osa tajumisest ja elamisest koos
teistega ja sotsiaalses kontekstis).

Oppejoud defineerib dpiviljundid, tudeng omandab pddevused.

Opivaljundid on defineeritavad kui teadmised, oskused ja v8imekused, mis saavutatakse
Opingute I6puks. Kompetentsuse all peetakse silmas diinaamilist kombinatsiooni
teadmistest, arusaamisest, oskustest, hoiakutest, vaartustest ja isikuomadustest.
Opiviljundite saavutamine on defineeritav kui td6ks vajaliku kompetentsuse omandamine,
kuid kompetentsus vdib olla marksa laiem kui sdnastatud dpivaljundid.

Viljundipbhiste oppekavade puhul on oluline, et dppekavade koostajatele, sh kdrgkoolidele
ja 6ppejoududele oleksid teada, milliseid padevusi kutse- ja/vdi erialal tootamine nduab. Just
neist l[ahtuvalt saabki asuda naiteks dppeainete, moodulite ja ainekavade eesmarke
tapsustama ka seoses naistevastase perevagivalla teemaga. Padevustest lahtumine
vOimaldab valja arendada nii eraldi interdistsiplinaarseid aineprogramm kui ka jagada
teemasid eri ainete vahel.

1.1.8. Meetmed naistevastase ja perevagivalla Kasitlemise liilitamiseks
oppekavadesse - rahvusvaheline kogemus.

Naistevastase ja perevagivalla teema integreerimiseks kutse- ja kdrgharidusse rakendatakse
erinevaid regulatsioonimehhanisme:

1. Seadusnormide kehtestamine, mis nGuavad dppeasutuselt teema kasitlemist.

Naiteks digusaktid, mille eesmark on kriminaliseerida perevagivald, votta karmimaid
meetmeid toimepanijate suhtes, liigitada perevagivald avaliku korra vastaste kuritegude
hulka jmt ; digusaktid, mis reguleerivad kindlate valdkondade funktsioone ja tGlesandeid;
normatiivid, mille alusel erinevad valdkonnad peavad koguma naistevastase ja pere vagivalla
kohta teatud andmeid, aga ka spetsialistide vastavat valjadpet reguleerivad digusaktid —
kutsekvalifikatsiooni raamistikud, kutsekirjeldused jms.

Naiteks on Californias seadusega kehtestatud, et meditsiinitd6tajad ja arstid saavad
pohivaljadppes teadmised intiimparterite vahelise vagivalla ja sellekohase aruandluse kohta
kahe esimese &ppeaasta jooksul.**

*1 Moscovic, C., Wyatt, L. et al. Intimate Partner Violence in the Medical School Curriculum:
Approaches and Lessons Learned
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2. Rahvusvahelised kutsekirjeldused ja kokkulepped vajalike kompetentside kohta

Naiteks on Eestis kehtestatud spetsiaalsed raamnduded haridus- ja teadusministri
maarusega (’Spetajatele42 ja arstide, loomaarstide, proviisorite, hambaarstide,
ammaemandate, ddede, arhitektide ja ehitusinseneride via'lja(”)ppele43 kooskdlas EL

nduetega.

EuroPsy — Euroopa haridus- ja koolitusstandard, mille alusel Euroopas tunnustatakse
psiihholoogi kvalifikatsiooni olemasolu®*

3. Siseriiklikud kutsekirjeldused ja eetikakoodeksid

4. Riiklikud oppekavad, mis kinnitatakse riiklike asutuste poolt

5. Padevuste madratlemisega erialaspetsiifilistes raamistikes ja/voi kutsenduetes.

Naiteks Taanis on naistevastase vagivalla teema kohustusliku ainena integreeritud

arstide, rahvatervishoiu spetsialistide, psiihholoogide ja meditsiiniddede ja

politseinike valjabppesse, kraadijargses arstidppes glinekoloogia ja Gldmeditsiini

erialadesse.
Saksamaal Opetatakse naistevastase vagivallaga seonduvat slivadppena

sotsiaaltootajatele ja mitmed maakonnad nduavad politseinikelt vastavasisuliste
taiendkoolituste labimist. (Riigi poolt on valja téotatud elektroonilised dppevahendid
nii politseinikele kui ka haiglatootajatele).

Sloveenias on kdik meditsiinided saanud taiendkoolituse selleks, et dra tunda ja osata

toimida naistevastase vagivalla juhtumite puhul45.

6. Korgkoolide ja tooandjate voi kolmanda sektori (sh kutseorganisatsioonid) koostéona

Korgkoolid on senisest enam pidanud arvestama kolmanda sektori soovide ja
soovitustega. Uhe v3i teise kutsega seotud padevusi vdivad sénastada ka

kutseorganisatsioonid voi valitsusvalised organisatsioonid soovituslikena. Naiteks on

seoses naistevastase vagivallaga nimetatud just praktikute poolt juristide,

*> Opetajate koolituse raamnduded. https://www.riigiteataja.ee/akt/12866316

2 ArstiGppe, loomaarstidppe, proviisoridppe, hambaarstiGppe, ammaemandadppe, dedppe, arhitektidppe ja

ehitusinseneri-6ppe raamnduded. https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=811216)

a Euroopa Psiihholoogide Assotsiatsiooni Foderatsioonin (EFPA) standard : Psiihholoogide hariduse ja koolituse

raamistik Euroopas — EuroPsyT, mille alusel psiihholoogis kantakse Euroopa psiihholoogide registrisse

peamiselt kolmes laias valdkonnas — koolipsiihholoogia, kliiniline ja tervisepsiihholoogia, organisatsiooni- ja

toopsihholoogia.
*> Combating violence against Women http://www.coe.int/equality/fr/
Stocktaking study on the measures and actions taken in Council of Europe member States

http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/equality/03themes/violence-against-women/CDEG(2006)3_en.pdf



arstide/6dede, politseinike, Opetajate Gldpadevusteks: naistevastase vagivalla
pbhjuste mdistmine, intervjueerimise/diagnoosimise alased teadmised ja kaitumis-
ning suhtlemisoskused, koostd6oskused jms ning neile lisanduvad erialased
teadmised ja oskused, mille hulka kuulub kutse-eetika ja oma professionaalsuse
korgelt hindamine.

7. Korgkoolidevaheliste nn. lihisbppekavade valjato6tamisega

Naistevastase vagivalla kdsitlemine inimdiguste rikkumisena véimaldab kujundada
probleemi lahendamiseks valja lihtse ja valdkondadelilese kasitluse ja vastava
valjadppe.

Viimane lahenemisviis on oluline ka (iha suurenevas rahvusvahelistumise kontekstis.

8. Tegutsemispraktikate analiiiisi ja hindamise tulemusena

Naiteks Eesti Justiitsministeeriumis anallusiti vagivallaohvri kohtlemist tervishoiuasutustes.
Anallisi eesmargiks oli vélja selgitada tervishoiuasutuste kokkupuuted perevagivalla
ohvritega: millist vagivalda kogenud patsientidega kokku puututakse, millist abi
vagivallaohvritele pakutakse, millised on tervishoiuasutuste voimalused vagivallaohvrite
toetamiseks ja vajadused senise praktika parandamiseks. Analtitsi tulemusel leiti muuhulgas,
et tervishoiutdotajate oskused perevagivalda dra tunda erinevad erialati ning on kohati
nﬁrgad.46

Tdiendkoolitused véagivallaga kokkupuutuvatele spetsialistidele

Euroopas on juristide, politseinike, meditsiini- ja sotsiaaltootajate perevagivalla-teemalistes
taiendkoolitustes osalemine ebasiisteemne, valdavalt mittekohustuslik ja sdltub sageli ka
vastavate finantside olemasolust ning spetsialistide eelnevatest hoiakutest.*’
Koolitused/tdiendkoolitused erinevad oma eesmarkidelt alates teadlikkuse t&stmisest kuni
spetsiifiliste oskuste arendamiseni, pikkuse ja mahu poolest, teoreetilise ja praktilise poole
osakaaludelt, sihtgruppide koosseisult (kitsas spetsialistide ring voi multiprofessionaalne
koosseis) ja koolituse labiviijate poolest (sh. praktikute-ekspertide ja vagivallaohvrite
kaasatus).

* Surva, L., Tamm, K. Tervishoiutdétajate kokkupuuted perevagivallaga. Kriminaalpoliitikaanalttis Nr
5/2012.Justiitsministeerium: Kriminaalpoliitika osakond.

* EUCPN (2014). European Crime Prevention Monitor 2013/2: Measuring and tackling

domestic violence in the EU. Brussels: European Crime Prevention Network.
http://www.bukstipri.lt/uploads/111(1).pdf

30


http://www.bukstipri.lt/uploads/111(1).pdf

IT OSA

Perevigivalla ja naistevastase vigivallaga seotud teemade
kasitlemine politsei, meditsiiniddede ja arstide, sotsiaaltootajate ja
hooldajate ning juristide ja Opetajate pohiviljadppes

2.1. Olukord Eesti kutse- ja korghariduses.

Analiiis on 13bi viidud kutse- ja kdrgkoolide ppeinfosisteemides (81S) *® kirjeldatud
Oppekavade ja nendes sisalduvate moodulite ning dppeainete de visu vaatlemisel eelkdige
kahel eesmargil:

1. Vilja selgitada, kas eri valdkondade spetsialiste ette valmistavate dppeasutuste
Oppekavades on selliseid ainekursusi, milles sdnaselgelt on kasitlemisaineks pere- ja/voi
naistevastane vagivald ( sh. ka kdik muud seonduvad nimetused —ldahisuhte-, paarisuhte-,
kohtingu vms.). Alaeesmargiks oli fikseerida ka muude naistevastase vagivalla vormide

( nt. inimkaubandus, naistevastane vagivald relvakonfliktides, naiste suguelundite
moonutamine, seksuaalne ahistamine jms.) nimetamine mdnes ainekavas voi selle
Opivaljundite ja sisu kirjelduses.

2. Vilja selgitada, kas ja kuidas (ildainete moodulites kasitletakse soolisi aspekte ja
soolisusega (sh soolise ebavdordsuse, kihistumisega) seonduvaid sotsiaalseid probleeme
3.Kirjeldada, kas ja kuidas kasitletakse inimdiguste teemat kutse-eetika-alastes moodulites
ja/vGi Gppeainetes.

Teise lilesande tulemusel on koostatud soovitused teemakohaste aspektide
integreerimiseks konkreetsetesse ainekursustesse kutse- ja kdrgkoolide vastavates
Oppekavades. Konkreetsed soovitused, mis toetuvad vGimalusel kutsestandarditele ja
jargmises peatukis kirjeldatud eri spetsialistide padevusnduetele on toodud aruande
kolmandas osas.

Kdesolevas osas antakse lilevaade olukorrast Eesti kutse- ja kdrgkoolides eri valdkondade
spetsialistide ettevalmistamisel pere- ja naistevastase vagivallaga tegelemiseks oma erialases
t66s. Ulevaade olukorrast on esitatud kutse- ja erialase dppe valdkondade kaupa.

* Tallinna Ulikooli OIS: http://ois.tlu.ee/pls/portal/ois2.0is_public.main
Tartu Ulikkoli OIS: https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast
Sisekaitseakadeemia OIS: https://sisekaitse.ois.ee/

Tallinna Tervishoiu K&rgkooli OIS: http://www.ttk.ee/oppimine/160770/
Tartu Tervishoiu Kdrgkooli OIS: https://nooruse.ois.ee/

ja vastavate kolledzite OIS-d
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2.1.1. Politsei ja korrakaitse

Sisekaitseakadeemia

Politseiametniku eriala valjadpet korraldav struktuuritiksus: Sisekaitseakadeemia Politsei-
ja piirivalvekolledz. Oppekava erialaainete plokis on kolm siivadppesuunda — piirivalve,
kriminaalpolitsei vdi korrakaitsepolitsei.

Pere- ja naistevastase vagivallaga seotud teemade ainekursused:

1. Politseit6o6 alaealistega ja lahisuhtevagivalla juhtumite lahendamine (4 EAP) —
kohustuslik siivadppeplokki kuuluv aine korrakaitsepolitsei suunale (Oppekava
,Politseiteenistus”)

PShipadevus: Maistab lahisuhtevagivalla olemust; oskab ldahisuhtevagivalla juhtumitele
reageerida; oskab ldhisuhtevagivallaga seotud inimesi ndustada ning teab selleaalast
vorgustikutood.

2. Lahisuhtevagivalla juhtumite lahendamine ( 2 EAP), spetsialiseerumine
korrakaitsepolitsei suunale.

Pohipadevused: oskab lahisuhtevagivallaga seotud inimesi ndustada ning teab selleaalast
vorgustikutodd; maoistab lahisuhtevagivalla olemust, oskab ldhisuhtevagivalla juhtumitele
reageerida.

3. Lahisuhtevagivald ja tdnapdevane iihiskond ( 3 EAP, Erasmus programm, inglise keeles)
vabaaine

Padevus: lilevaade perevagivalla olemusest, vagivallatsejate tliipoloogiast ja juhtumite
lahendamisest.

Kommentaar: PolitseikolledzZ on juhindunud 6ppekavade koostamisel ka CEPOLi
rahvusvaheliste to6rihmade poolt vilja to6tatud soovituslike (ihisdppekava moodulitest,
olles ise muuhulgas osa votnud jargmiste moodulite valjato6tamisest:

2007.aastal loodud moodul ,Perevigivallaalane politseitod” (Policing Domestic Violence” ja
moodul , Inimkaubandus” (,, Trafficking in Human Beings“); 49

* politsei eriala rakenduskérghariduse dppekava eneseanaliiiisi aruanne. Tallinn, 2009
http://www.sisekaitse.ee/public/Oppeosakond/Akrediteerimine/eneseanaluusiaruanne _ politsei 20

09.pdf
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2014/2015 6.-a. Oppekavades sellise nimetusega aineid ei leidunud.

Naistevastase ja pereviagivalla kasitlemine on SKA &ppejdudude andmetel® lisaks
Ulalnimetatud ainekursustele (Léhisuhtevagivalla juhtumite lahendamine) on teema seotud
mitmete Oppeainetega, kus perevagivalla juhtumite eripara ka praktilises tegevuses tuleb
silmas pidada:

Kriminoloogia ja viktimoloogia

Patrullimise pdhialused

Valjakutsete teenindamine

Noorsoopolitsei t66 korraldamine

Politsei sekkumisdigus

Koostdo kiirreageerimis- ja eriliksusega (sh kriisilabiraakimised)
Politseioperatsioonid ja kriiside reguleerimine

Uld- ja eripreventsioon konstaablijaoskonna tasandil
Menetlusmetoodika ja taktika (KRIPO)

Politseitoodd (paastekorraldajate ope)

Valdkonna arendamisel on tehtud koost6dd PPAga , PGhja prefektuuriga , Ohvriabiga,SIM,
JUM, CEPOL DV 6ppekava

2.1.2. Oed ja immaemandad

Tervishoiu kdrgkoolid on Haridus- ja Teadusministeeriumi hallatavad rakenduskdrgkoolid,
milles on voimalik 6ppida rakenduskorgharidusGppe ja kutseGppe tasemel

Keskhariduse jargne 6endusalane ja ammaemanduse pdhikoolitus ehk kutsekdrghariduse
omandamine toimub Tallinna ja Tartu Meditsiinikoolis.>*

2.1.2.1. Tallinna Tervishoiu Kérgkool

Tallinna Tervishoiu Kérgkooli dppeinfosiisteemi
(http://www.ttk.ee/oppimine/173769/oppekavad-11/) alusel on Uiks ainekursus, mille

>0 Vanaisak, U. Lahisuhtevigivalla dpetamine Politseiakadeemias. Ettekanne 30. 04. 2014 Tallinn.
> Tallinna Tervishoiu K&rgkooli tiks struktuuritiksus véimaldab kutse omandamist Kohtla-Jarvel.
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eesmargina 6e pohidppe oppekava moodulite eesmirkides® on sdnastatud: »Perevagivalla
alaste teadmiste integreerimine (pere)meditsiini dppeainetesse”.

Oppekava: Oe pdhidpe (Rakenduskdrghariduse diplom)

1) Lahisuhte vagivald (3 EAP) Padevus: Anda teadmisi lahisuhte vagivallast, kujundada
valmisolek lahisuhte vagivalla daratundmiseks ja ohvri abistamiseks

Opiviljundid:

Kursuse labimisel lidpilane:

* On teadlik, et demokraatliku Ghiskonna peamistest pohimdtetest soolise
vordoiguslikkuse kontekstis, kus kéik inimesed nii mehed kui naised on vabad arendama
oma isiklikke véimeid ja tegema valikuid, mida ei piira traditsioonilised soorollid.

* Tunneb pdhimdisteid, mis kasitlevad soolise vorddiguslikkuse temaatikat

¢ on teadlik Gihiskonnas toimuvatest protsessidest, mis hGlmavad sotsiaalsete vaartuste
kujunemist ja hindamist inimese bioloogilise ja sotsiaalse soo alusel

* on omandanud teadmised Eesti soolise vorddiguslikkuse temaatika kitsaskohtadest:
sooline diskrimineerimine, sooline palgalohe, naiste ning meeste vahelisest hierarhiline
vOimusuhe jne

e teab Eesti Vabariigi soolise vorddiguslikkusega seotud seadusandluse rakendamise
pohimotteid

¢ oskab reflekteerida ja analliisida oma maailmavaatelisest seisukohast lahtuvalt Eesti
soolise vordoiguslikkuse problemaatikat

e oskab jalgida ja vajadusel kasutada oma teadmisi praktilises kontekstis koolis t66l voi
mones muus keskkonnas

Lahisuhte vagivalda kasitleti 2013.a.

1. 6enduse Oppetooli tlidpilastega Gppeaines ,Terve lapse dendus” (4 tundi kaheksale
rihmale, kokku 280 (ilidpilast) ja

2. dammaemanduse (lidpilastega Oppeaines , Terve inimene” (2 tundi Uhele rihmale, 20
Ulidpilast).

Kommentaar:

2007.-2010 &/a-ni oli jargmistes dppekavades Oe pdhidpe-Ot (rakendusk/h diplom),
Tervisedendus -TE, Tegevusterapeut -TT, Oe pdhidpe -0, Ammaemand -A, Oe pdhidpe - Op)

valikainena dppeaine ,,sooline vorddiguslikkus” 2 EAP mahus, mille kasitleti ka naistevastas ja
perevagivalda.

Tallinna Tervishoiu Kérgkooli dpetajad osalesid Leonardo da Vinci programmi
innovatsioonisiirde projektis ,Social and Health Care Teachers against Violence — HEVI 2008-

>? https://ttk.ois.ee/curriculum-module?curriculum_id=3&year=2014
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2010“, mille eesmargiks oli parandada Gpetajate ettevalmistuse taset naistevastase vagivalla
teema kadsitlemiseks dppetdos.

Projekti kaigus tootati vdlja Opetaja kdsiraamat ,Sotsiaal- ja tervishoiu valdkonna 6petajad
vagivalla vastu“ ja selle lisa.”®

Kasiraamat kirjeldab dpetajale vajalikke kompetentse: professionaalset, sotsio-
kommunikatiivset, metodoloogilist ja isiklikku kompetentsi. Kasiraamat koosneb
moodulitest, kus moodul A keskendub Gpetaja valmisolekule naistevastase vagivalla
kasitlemiseks. Antud moodulis esitatakse kursuse eesmargid ja antakse juhised Sppetdo
planeerimiseks, labiviimiseks ning peegeldamisprotsesside koostamiseks. Moodul B annab
Ulevaate naistevastase vagivalla taustast, vormidest ja mdjust. Moodul C kirjeldab
naistevastase vagivalla diinaamikat, kuritarvitatud naiste vajadusi ja mdju lastele. Moodul D
keskendub riski hindamisele, sekkumisele, turvalisuse planeerimisele ja voimalikele
takistustele. Moodul E annab lilevaate juriidilisest raamistikust ja multidistsiplinaarse
koostd6 tahtsusest.

Paralleelselt eelneva tegevusega alustati Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis valikaine
valjatootamist ja 2009.-2010. oppeaastal alustati valikaine ,,Ldhisuhte vagivald” dpetamist nii
Tallinnas kui Kohtla-Jarvel ning tootati valja valikaine kursus , Lahisuhte vagivald“, mis lllitati

Oppekavva nii Tallinnas kui ka Kohtla-Jarvel.

Magistrit6od Tallinna Tervishoiu Kérgkoolis:

Tupits, M. (2008). (juh) M. Maser, P. E. Routasalo, T. Oolo. Kooliddede kogemused
koolivigivallast, selle riskiteguritest ja ennetamisest. Tartu Ulikool. Magistrit&é.

>3 Sotsiaal- ja tervishoiu valdkonna dpetajad vagivalla vastu.Opetaja kasiraamat .
http://www.palmenia.helsinki.fi/hevi/HEVI Guidebook estonian.pdf
Lisamaterijal

http://www.palmenia.helsinki.fi/hevi/HEVI Handbook estonian.pdf
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2.1.2.2. Tartu Tervishoiu Kérgkool

Tartu Tervishoiu Korgkooli E‘)ppekavades54 on valikainena kursus ,,Sissejuhatus
soouuringutesse” ( 2 EAP), (Lektor Hannaliisa Uusmaa)

Oppekavas ,Ode tase VIL“ Peredenduse ainekavas (3 EAP)** on dpiviljunditeks nimetatud
muuhulgas jargmised opivaljundid:

Modistab intiimsuhte vagivallaga seonduvaid probleeme tihiskonnas
Teab ja oskab selgitada vagivallaspiraali ja vagivaldse kditumise mustreid
Mdistab intiimsuhte vagivalla ohvri abi vajadust ja 6e/ammaemanda vdimalusi abistamiseks

**Vagivalla teemat kasitleti kuni 2011.aastani valikainena, alates 2011. aastast Ge
Oppekava peredenduse moodulis kasitletakse vagivalla teemat (tdiskasvanute
kontekstis) 1 loengus (2 akadeemilist tundi) ja 3 seminaris (6 akadeemilist tundi).
Neist 2 tundi on mdeldud eakate vastu suunatud vagivalla temaatika kasitlemisele.

Kasitletavad teemad: Lahisuhte vagivald, kui sotsiaalne probleem, esinemine, probleemi
taust ja soodustavad tegurid. Vagivallaspiraal. Vagivallaga seonduvad miiidid ja tegelikkus.
Vagivaldse kaitumise mustrid. Vigastuste hindamine, dokumenteerimine, ohvriabi. Eakate
vastu suunatud vagivald peres, tihiskonnas. Laste vastu suunatud vagivald.

Kommentaar: Tartu Tervishoiu Korgkooli 6ppejoud osalesid 2008 - 2010 aastal
projektis HEVI “TervishoiutOo6tajate ja sotsiaaltootajate dppejoudude koolitus
paarisuhtevagivalla temaatika dpetamiseks”.

Loputéod Tartu Tervishoiu Kérgkoolis:

2011 Eva Loks: ,Rasedusaegne intiimsuhte vagivald ja ammaemanda roll“. Kirjanduse

Ulevaatele tuginev t00.

2014 Kristi Kopli: ,, Erakorralise meditsiini osakonna ddede kokkupuude naistevastast
paarisuhte vagivalda kogenud patsientidega.” Empiiriline uurimus.

>* https://nooruse.ois.ee/curriculum-subject/view?curriculum_id=7&subject_id=2261&year=2013
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2.1.3. Arstid

Tartu Ulikool : Arstiteaduskond
Oppekava: Siinnitusabi ja giinekoloogia dppekava

1., Naiste reproduktiiv- ja seksuaaltervis”. (2 EAP) Valikkursus Ulidpilasele ja kursus
siinnitusabi ja giinekoloogia residentidele . Oppekavas alates 2008/2009 aastast. (Lektorid:
Helle Karro, Kai Part, Made Laanpere)

Kasitletavad teemad: Seksuaaltervis ja digused. Naise seksuaalanatoomia ja fiisioloogia.
Lahisuhte vagivald ja seksuaalvagivald. Seksuaalsuse ja seksuaalkditumise uuringud Eestis ja
maailmas. Valusiindroomiga seksuaalhaired naistel. Vaginism. Bioloogiline ja sotsiaalne sugu,
sooidentiteet ja seksuaalne orientatsioon - mdisted ja seosed tervisega

2. Lahisuhtevagivald ja tervis. E-Ope, alates 2012 a. slinnitusabi ja glinekoloogia
residentidele. (Autor: Made Laanpere)>>

Oppematerjal "Lihisuhtevigivald ja tervis" on koostatud eesmérgiga tdsta praeguste ja
tulevaste tervishoiutdotajate, eriti naistearstide, perearstide, ammaemandate ja pereddede
valmisolekut oma igapdevatoos lahisuhte vagivallast pdhjustatud haiguste ja riskikditumise
avastamiseks ning ennetamiseks.

Oppematerjal koosneb teoreetilisest osast, milles antakse {ilevaade ldhisuhtevigivalla
olemusest ning mojust tervisele. Praktiline osa sisaldab nduandeid, kuidas patsiendis
vagivalla ohvrit ara tunda, vagivalda dokumenteerida ja millist abi meedikul on véimalik
pakkuda

>> Lahisuhtevagivald ja tervis.
http://dspace.utlib.ee/dspace/bitstream/handle/10062/24125/index.html
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TU Arstiteaduskond Peremeditsiini kliinik
Oppekava: Peremeditsiini erialane dpe ( 3 aastat)

| aasta Uks koolituspaev: “Depressioon. Perearsti t60 juriidilisi aspekte” Kasitletakse
depressiooni riskifaktoreid ja episoodi vallandavaid pdhjuseid, mille raames raagitakse
vagivalla mojust psiiihikahdiretele.

Il aasta Uks koolituspaev on: Vaarkoheldud laps ja véimalused tema abistamiseks
Kommentaar:

TU Peremeditsiinikliiniku esindajad on seisukohal, et TU Arstiteaduskonnas ei ole lahisuhte
vagivalla teema leidnud piisavat kasitlust. Takistuseks kdige enam dppeaine mahtude
piirangud, omavaheline erinevate erialade ebapiisav kommunikatsioon, samuti oluliste
vOtmeerialade (peremeditsiin, erakorraline meditsiin, traumatoloogia) vastav teemakohase
viljabppe puudulikkus.”®

TU Peremeditsiinikliinikus on Idhima paari aasta eesmérgiks Norra finantsmehhanismi ja
Sotsiaalministeeriumi poolt toetatud projekti ,Uhtse siisteemi tilesehitamine
lahisuhtevagivalla tokestamiseks Eestis” raames viia peremeditsiini ainesse 5. kursuse
pohidppe llidpilastele kohustusliku seminarina lahisuhte vagivalla teema. Lisaks on
kavandatud Uhise e-kursuse loomine lahisuhte vagivalla teemal nii slinnitusabi ja
glinekoloogia kui peremeditsiini residentidele ning vastavateemaliste Gppematerjalide
loomine.

Naistevastase vagivalla teema teadvustamisele aitab kaasa ka teine projekt -
"Seksuaalvagivalla ohvrite abistamiseks laiapohjalise koosto6vorgustiku loomine ja
vOimestamine", mille raames alustatakse seksuaalvagivalla ohvrite abistamiseks mdeldud
multidistsiplinaarse abi keskuste loomist tervishoiuslisteemi osana ning milles osalevad ka
Tartu naistekliiniku tootajad.

Tdiendkoolitused meditsiinitootajatele

Teemakohaseid taiendkoolitusi Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis ja ka Kohtla-Jarvel ei
onnestunud leida.

Tartu Ulikooli Arstiteaduskonna Tadienduskeskus vastavateemalisi kursuseid ei paku.
Tartu Tervishoiu Korgkooli pakutavad taiendkoolituse kursused:

1. ,Vagivalla- ja traumaohvritepsiihholoogiline abistamine”, maht 8 tundi lektor Marju
Koor, MSc (psiihholoogia)

*® Kalda,R., Odpik, P. Ettekanne 30. 04. 2014 Tallinn
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Taiendkoolituse sisu: Vagivalla ja trauma daratundmine: ohumargid, ohvriga kontakti loomine
ja pstihholoogilised abivotted (sh. traumateraapia voimalused). Lahisuhtevagivald:
emotsionaalne, flulsiline, seksuaalne. Otsene ja kaudne mdju ohvrile ning abistajale.
Vagivalla tsiikliteooria ning ohvri abistamine sellest valja tulekul. Erinevad
sekkumisv@imalused: praktilised juhised. Vagivallast raakimise pohimdtted. Kaassdltuvus,
seos patsiendi haiguskaitumise ja tervenemisprotsessiga. Abistaja eneseabi.

2., Kriisis patsiendiga suhtlemine”, maht 8 tundi lektor Marju Koor, MSc (psiihholoogia)

Kriisireaktsioonide olemus: tunnused ja pdhjused. Kriisiabi pohimotted erinevates faasides.
Lihi- ja pikaajalised stressreaktsioonid. Traumaatilisest siindmusest tingitud suhtlemise
eriparad (vagivald ja vaarkohtlemine, kuriteo- ja dnnetusohvrid jne.) Suitsidaalse
patsiendiga suhtlemisvdimalused (erinevad tlilibid, raskusastmed, riskifaktorid jne.) Surm ja
lein: eripdrad ja ndustamine. Eneseabi vdimalused labipdlemise ennetamiseks

2.1.3. Sotsiaaltootajad
2.1.3.1. Tartu Ulikooli sotsiaal- ja haridusteaduskond
Oppekava ,Sotsioloogia, sotsiaaltoo ja sotsiaalpoliitika“ bakalaureusedpe

Sotsioloogia 2. suunamoodulis (valitav ainult sotsioloogiat peaerialana Gppivatele
Uliopilastele) ja sotsiaalpoliitika 2. suunamoodulis on ainekursus pealkirjaga

»Naised ja mehed lihiskonnas“ ( 3 EAP), nii valik kui ka kohustusliku ainena, mille
Opivaljundiks on nimetatud: on tuttav soorollide tekkimise ja plisimise mehhanismidega.
Kas ja kuivord kasitletakse soopbhise vagivalla teemat, ainekirjeldusest ei selgu.

Ainekursus ,Sooline vagivald” (3 EAP) on sotsioloogia valikaine, mis on mdeldud peamiselt
sotsiaal- ja haridusteaduskonna, arstiteaduskonna ja Gigusteaduskonna (lidpilastele, aga ka
neile, kes on huvituvad vagivallatemaatikast voi kelle edasises t60s laheb tarvis vastavaid
teadmisi.

Kursuse eesmark on anda tlevaade soolise vagivallaga seotud terminoloogiast, tiipoloogiast,
levimusest, teoreetilistest lahenemistest, ohvrile viitavatest markidest, ohvri abistamise
spetsiifikast ning vagivallaga seotud Giguslikest regulatsioonidest
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Opiviljundid: Kursuse tiies mahus lbinud (ilipilane: tunneb soolise vigivallaga seotud
olulisi termineid ja teoreetilisi kasitlusi; teab soolise vagivalla pdhilisi liike ja nende
toimumise mehhanisme; tunneb sugupoole rolli vagivallatemaatikas; teab peamisi
kanntanule viitavaid marke ja vagivalla mojusid tervisele; oskab kriitiliselt hinnata vagivallaga
seotud hoiakuid ja vadrarusaamu; omab Ulevaadet vagivallatemaatikaga seotud diguslikest
regulatsioonidest ja ohvri abistamise spetsiifikast.

Oppekava ,Sotsiaaltdo ja sotsiaalpoliitika“ magistridpe

»Vagivald ja iihiskonna reaktsioon sellele” (6 EAP) valikaine , mille eesmark on anda
Ulevaade vagivalla teoreetilistest kasitlustest, vagivalla toimumise mehhanismidest, ohvrite
ja vagivallatsejate abistamisest ja erinevate elualade esindajate koostdost ja vastutuse
piiridest ohvrite ja vagivallatsejatega tehtavas t60s.

Omandatavate padevustena on loetletud, et aine labinud Glidpilane:

Teab erinevaid perevagivalla, eakate, erivajadustega inimeste ja laste vaarkohtlemise
teoreetilisi kasitlusi ja liike.

Oskab margata vagivalla toimumist erinevates kontekstides (kodus, institutsioonis).
Tunneb perevagivalla ohvrit ja vagivallatsejat iseloomustavaid marke, mdistab nende
tegutsemise motiive.

Tunneb laste, erivajadustega inimeste ja eakate vaarkohtlemise marke.

Oskab valida kohase reageerimise ja abistamise viise vagivalla puhul.

Omab informatsiooni koostoovorgustiku erinevate osalejate vastutuspiiridest.

Omab llevaadet Eesti ja Euroopa sotsiaalpoliitilistest suundumustest perevagivallaga
tegelemisest

Oppekava ,,Psiihholoogia“ magistridpe

»,Vagivallajuhtumi psiihholoogiline kadsitlemine” (3 EAP) on psiihholoogia magistrite
erialadppe kohustuslik aine, mille dpivaljunditena on nimetatud: Ainekursuse labinud
Ulidpilane orienteerub kaasaegsetes teaduslikes seisukohtades vagivaldse kditumise
pohjuste, retsidiivsusriski hindamise ja korrektsiooni teemadel. Kursus jaotub alateemadeks:
vagivaldse kditumise analiils tagantjarele, kditumise vagivaldsuse alandamise voimalustest
selle toimumise ajal, vagivaldsusriski hindamine tulevikus.

Kursus ei sisalda viidet pere- ega naistevastase vagivalla eriparadele.
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Taiendkoolitused
Tartu Ulikooli sotsiaalteaduskonna tdiendkoolituskursus:

»Perevagivalla dratundmine ja sellega tegelemine sotsiaaltoos”

Sihtgrupp: sotsiaal—- ja lastekaitsetdotajad, Opetajad, lasteaiadpetajad, pere tugiisikud,
raamatukoguhoidjad
Maht: 1 EAP (Oppejdud: Kadri Soo, Merle Linno)
Eesmargid: Anda llevaade perevigivalla teoreetilistest kasitlustest, riskiteguritest, sellega
seotud muttidest ning erinevate elualade esindajate koost60st ja vastutuse piiridest seoses
perevagivallaga Eesti kontekstis.
Opiviljundid: kursuse Idpetanu teab erinevaid perevagivalla, eakate, erivajadustega
inimeste ja laste vaarkohtlemise teoreetilisi kasitlusi ja liike.
Oskab margata vagivalla toimumist erinevates kontekstides (kodus, institutsioonis).
Tunneb perevagivalla ohvrit ja vagivallatsejat iseloomustavaid marke, mdistab nende
tegutsemise motiive.
Tunneb laste, erivajadustega inimeste ja eakate vaarkohtlemise marke.
Oskab valida kohase reageerimise ja abistamise viise vagivalla puhul.
Omab informatsiooni koosto6vorgustiku erinevate osalejate vastutuspiiridest.
Omab (levaadet Eesti ja Euroopa sotsiaalpoliitilistest suundumustest perevagivallaga
tegelemisest.

Kursuse sisu iseloomustus: perevagivalla kasitlused ja liigid. Perevagivalla statistika,
perevagivalla (sh paarisuhtevagivald, laste vaarkohtlemine peres) levik sotsioloogiliste
uuringute jargi. Perevagivalla dratundmine: riskitegurid, ohvrit ning vagivallatsejat
iseloomustavad margid. Ohver ja vagivallatseja: nende télgendused, vagivalla seletamine ja
Oigustamine. Pohjused, miks ohver ei lahku vagivaldsest suhtest. Perevagivald ja vanemate
kasvatuspraktikad (vagivaldse ja mittevagivaldse lapsevanema kasvatusstiil). Lapse
vaarkohtlemine, erinevad kasitlused ja liigid, lapse vaarkohtlemise tolgenduste muutumine
ajas, uued vaarkohtlemise liigid: valismaal tootavate vanemate lapsed, interneti vagivald jne.
Lapse vaarkohtlemise dratundmine. Sotsiaaltootaja jt erialade esindajate sekkumine,
tegevus, vastutusepiirid, omavaheline koost66. Praktilised riihmat6od ja harjutused,
juhtumite lahendamine. Kursus |8peb kirjaliku kodutooga.
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2.1.3.2. Tallinna Ulikooli Sotsiaaltéé instituut
Sotsiaaltoo (magistridpe)

,» Sooline vordoiguslikkus” (3 EAP) peaeriala ,Sotsiaalt66”“ magistridppe kohustusliku
erialaaine, milles on Opipdadevustena nimetatud: orienteerumine soolise ebavdrdsuse
vahendamisele suunatud rahvusvahelistes sotsiaalpoliitilistes kokkulepetes ja nende
saavutamiseks rakendatavates strateegiates, sh. teadmised naistevastase vagivallale
olemusest, iimnemisest ja vajalikest meetmetest selle vastu voitlemisel.

»Sooline vagivald ja ohvriabi“ (4 EAP) sotsiaaltd6 magistridppe valikaine, mille eesmargiks
on luua eeldused tulevaseks klienditooks soolise vagivalla ohvritega.

Opipadevused: Kursuse ldbinud tudeng teab

soolise vagivalla teoreetilisi kontseptsioone;

soolise vagivalla ajaloolis-kultuurilist konteksti ;
soolise vagivalla liike ja vorme;

soolise vagivalla ulatust ning levikut Eestis ja maailmas;
ohvri abistamise vdoimalusi.

Kursus annab Ulevaate soolise vagivalla olemusest, pohjustest, liikidest (kodune, sh |dhi- ehk
intiimsuhte vagivald, kohtinguvagivald, seksuaalvagivald, inimkaubandus, sooline vagivald eri
religioossetes praktikates (islam) jt) ja vormidest (vaimne, fliisiline, seksuaalne jt.); soolise
vagivalla levikust Eestis ja maailmas; meeste ja naiste vastu suunatud vagivalla erinevustest,
soolisest vagivallast naise elu eri eluetappidel, soolise vagivalla ajaloolis- kultuurilisest
taustast

»Soopohine vagivald: ennetus ja sekkumine” 3 EAP, sotsiaaltoo instituudi ainekavades
nimetatud aine, mille eesmirke ega dpiviljundeid OIS-is
(http://ois.tlu.ee/pls/portal/ois2.0is _public.main) avaldatud ei ole.

Kommentaar: Norra finantsmehhanismi 2009-2014 programm ,, Kodune ja sooline vagivald
projekti “ Uhtse stisteemi (ilesehitamine ldhisuhte vigivalla t&kestamiseks Eestis” raames on
ette nahtud lahisuhtevagivalda kasitlevate dppekavade rakendamine Tartu- ja Tallinna
Ulikoolis ning Sisekaitseakadeemias; - koolitusmaterjalide valjatddtamine v&i tdiendamine nii
baas- kui tdiendkoolituste labiviimiseks, mis tuginevad ekspertkisitlustega valjaselgitatud
puudujaakidele spetsialistide Idhisuhte vagivalla alastes teadmistes ja Norra ning teiste
riikide analoogsetele koolitusmaterjalidele; Gppematerjalide kasutuselevétt Tartu- ja Tallinna
Ulikooli ning Sisekaitseakadeemia 8ppetdds; koolitajate koolitamine viljatddtatud
Oppekavade ja —materjalide kasutuselevétuks (rakendus)kdrgkoolides, milles toimub
soopOhise vagivalla ohvritega kokkupuudet omavate spetsialistide (politsei, meedikud,
sotsiaaltootajad, juristid) esmane valjadpe;
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2.1.4. Juristid, oigusteadlased

Tartu Ulikooli digusteaduskonna bakalaureuse ja magistribppe Oppekavades
,Oigusteadus”, Tallinna Ulikooli Oigusakadeemia ja riigiteaduste instituudi ning Tallinna
Tehnikatilikooli sotsiaalteaduskonna odiguse instituudi Oppekavades Oppeinfosiisteemide
pohjal ei ilmne ainekursust, mis kasitleks pere- ja/v6i naistevastast vagivalda.

Kommentaar:

Oigusteaduslikust aspektist omab suurt tdhendust naistevastase ja perevagivalla, soolise
vagivalla moistete maaratletus. Kui Gldises argikdnes ei tehta suurt vahet erinevatel
terminitel — perevagivald, |ahisuhtevagivald, koduvagivald, paarisuhtevagivald, siis
juriidiliselt on oluline mdistete tipsem defineerimine. Uheks vdimalikuks tihiseks
perevdgivalla maaratluseks on EN naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja
tokestamise konventsioonis sGnastatud variant, aga seni vdib margata erinevaid kasitlusi.
Monedes mdistetakse perevagivalda kui Ght osa lahisuhtevagivallast, mis hdlmab lisaks
peresuhetele ka kodu-, paarisuhte- ja naistevastase vagivalla juhtumeid®’, teistes
defineeritakse lahisuhtevagivalda pigem intiimpartneri vastu suunatud vagivallana. >8
Kolmandates kasitletakse perevagivalla moiste all perekonnas toimuvaid vagivaldseid
suhteid, mille kaigus kasutab flUsiliselt ja vaimselt tugevam isik teist, tavaliselt siis flitsiliselt
ja vaimselt ndrgemat isikut vaaralt ara, kehtestades vagivalla abil tema Ulle kontrolli- ja
vOimusuhteid.

Sellise slistemaatilise, ajas eskaleeruva ja ohvrile vaimseid ja flilsilisi kannatusi ja tagajargi
poOhjustava vagivalla ilmnemine on enamasti sooideoloogiap&hine — patriarhaalsetel
arusaamadel ja soorollide hierarhial pShinev vagivald, mida panevad toime mehed naiste
vastu , et kehtestada oma véimu psiihholoogiliselt, flusiliselt, seksuaalselt voi majanduslikult
agressiivse kontrolliga. Erinevalt nditeks pohjanaabrite llikoolidest, pole aga Eesti
juuratudengitel vdimalik ei dppekava raames tutvuda akadeemiliste feministlike
paradigmadega Giguse kasitlemisel ega valida soouurimuslikke digusteemalisi aineid.

Perevagivalda ei kasitleta Euroopalikus kultuuriruumis enam ammu no pere siseasjana ja
eradiguse klisimusena, vaid see on muutunud enamikus riikides kriminaalkuriteoks, mis

" A. Ahven jt (koost). Kuritegevus Eestis 2008. Tallinn: Justiitsministeerium, 2009. Lk 29 ; Lahisuhtevagivald
% H. Kase. Lihisuhtevagivald. Tallinn: Eesti Avatud Uhiskonna Instituut, 2004. Lk 11
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tahendab, et menetlust alustatakse ka ilma ohvri avalduse voi kaebuseta. Mitmetes riikides
on perevagivald ja paarisuhtevagivald kriminaliseeritud kas teguviisi voi kalduvusena, mitte
Uksiku teona (Rootsi, Hispaania), poorates Giha enam tdhelepanu lastele kui
perevagivallaohvritele ka siis kui nad on olnud pealtnagijad (Norra, Suurbritannia).

Klsimus polegi ehk niivord rangelt sanktsioneeritult kuriteokoosseisu kehtestamises
monedes Uksikutes karistusdiguse ja kriminaalmenetluse paragrahvides, kuivord kogu
perevagivallaga seonduvate meetmete ja erinevate institutsioonide koostdo
reguleerimatuses inimeste pohidiguste kaitsmiseks.

Selline puudujadk on ilmselgelt avaldanud mdju ka sellele, et praegustes digusteaduse
Oppekavades ei ole perevagivalla teemat kasitletud.

Norra finantsmehhanismi 2009-2014 programm , Kodune ja sooline vagivald“ projekti “
Uhtse siisteemi iilesehitamine |3hisuhte vigivalla tdkestamiseks Eestis” on kaasatud
esindajad Tartu Ulikooli Oigusteaduskonnast. Projekti raames v&ib oodata ka
l[ahisuhtevagivalla kasitlemist dppeprotsessis, sest dppejoud on naistevastase ja
perevagivalla teadvustanud ja vastavaid publikatsioone avaldanud.™

2.1.5. Opetajad, kasvatusteadlased

Tallinna Ulikooli Kasvatusteaduste Instituudi bakalaureusedppe dppekavades
»Alushariduse pedagoog”, ,Pedagoogika”, integreeritud dppe , Klassidpetaja“ ja
magistridppe Oppekavades ,Alushariduse pedagoog” ,Hariduse juhtimine®,
,Kasvatusteadused”, ,Mitme aine Opetaja“ ja doktoriGppe Gppekavas , Kasvatusteadused”
pere vagivalla teemalised ainekursused moodulites puuduvad.

Sama saab 6elda Haapsalu Kolledzi, Pedagoogilise Seminari, Rakvere Kolledzi alushariduse ja
Opetajakoolituse oppekavade kohta.

Kasvatusteaduste Oppekava moodulis ,,Kasvatus ja haridus lihiskonnas on valikaine ,,Haridus,
kasvatus ja sugupool (6 EAP), mille &pivéljundina on nimetatud : omab lilevaadet
niitidisaegse soolisusega seotud haridusdiskursuse peamistest teooriatest ja

> Saar, Juri (2013). Naistevastase vagivalla margilisest tahendusest. Akadeemia, 25(11), 1993 - 2003.
Saar, J.; Markina, A. (2005). Trafficking in Women for Sexual Exploitation in Estonia: National
Legislation and Recorded Crimes. Vark, R. (Toim.). Estonian Law Reform and Global Challenges:
Essays Celebrating the Tenth Anniversary of the Institute of Law, University of Tartu (188 - 209).
Tartu: Tartu University Press
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teemaarendustest; suudab margata ja kirjeldada soolisusega seotud probleeme kasvatuses
ja hariduses; suudab analiilisida soolisusega seotud probleeme Eesti

kasvatustegelikkuses; suudab reflekteerida Gpetaja ja iseenese kui tulevase pedagoogi
tegevust soolisuse konstrueerimisel ; tunneb pedagoogilisi printsiipe ja abindusid
soostereotilpide destruktiivse moju vahendamisel ja mitmekesiste sooliste identeetide
arendamisel, aga otsest viidet vagivaldsete soosuhete kasitlemisele ei ole.

Tartu Ulikooli sotsiaal- ja haridusteaduskonna haridusteaduste instituudi
bakalaureusedppe , Eripedagoogika®, , Haridusteaduse (humanitaarained)”, ,Haridusteadus
(loodusteaduslikud ained)”, ,,Haridusteadus (reaalained)“,” Klassidpetaja“ (bakalaureuse ja
magistridppe integreeritud ope) ja“ Koolieelse lasteasutuse Gpetaja“ dppekavades ja
magistridppe dppekavas ,PShikooli mitme aine Gpetaja“ naistevastase perevagivallaga
otseselt seotud ained dppekavade moodulitesse ei kuulu.

Pohikooli ja glimnaasiumi riiklikes 6ppekavades on naiste ja meeste vérdoiguslikkuse
kiisimuse kasitlemine ette ndhtud minimaalses mahus, mittestereotilipsetest soorollidest
raagitakse ainult seoses seksuaalkasvatusega, aga naistevastase vagivalla ning inimeste
pohidiguste kiisimuste kasitlemine sbltub dpetajatest. Koolivagivalla kiisimusi on seni
kasitletud dpilaste soolisust ja kehtivaid soonorme eiravalt.
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2.2. Rahvusvaheline Kkogemus - oppekavad, opivaljundid ja
spetsialistide padevused naistevastase perevagivallaga tegelemiseks

Jargnevalt on toodud valdkondade kaupa valja eri organisatsioonide/institutsioonide poolt
koostatud naidisGppekavad, teemad, kirjeldatud padevused ja muud materjalid, millele on
toetutud kdesoleva analiiisi ja ettepanekute tegemisel, aga mida saab pShimotteliselt
kasutada ka edasises koosto6s kdrgkoolidega nende dppekavade taiendamiseks.

2.2.1. Politsei ja korrakaitse
2.2.1.1. Euroopa Julgeoleku ja Koostodorganisatsioon

Euroopa Julgeoleku ja Koostédorganisatsioon (Organization for Security and Co-opereation
in Europe OSCE) on publitseerinud politseinike pohivaljadppe /baashariduse dppekavade
véljatéb’tamisejuhendmaterjaIiGO, milles on kirjeldatud politsei ja korravalve dppekavade
alusvaartused ja eetilised pohimotted seoses politsei eri valdkondade, sh. patrullimise,
intervjueerimise, téendite kogumise, uurimise labiviimise, jms. tegevustega.

Selles on sBnaselgelt nimetatud inimdiguste ja soolisusega seonduvate teadmiste, oskuste
vajadus, sh. on vilja toodud Opieesmargid ja teemad ka seoses perevagivallaga,
inimkaubanduse, seksuaalse ekspluateerimisega.

Padevustes réhutatakse inimdiguste-alast teadlikkust ja inimvaarikuse kaitsmise pdhimotet
koigis politseitegevustes, vordse kohtlemise e. mittediskrimineerimise norme, sh. naiste ja
laste inimdigusi.

Naiteks on naidisOppekavasse liilitatud teemavaldkonnad sooaspekti arvestamisest
politseitdds, perevagivalla ohvri intervjueerimise oskustest ja perevagivallajuhtumite
kasitlemisest:

% Good Practices in Basic Police Training — Curricula Aspects by the Senior Police Adviser to the

OSCE Secretary General. SPMU Publication Series Vol.5, Vienna, 2009
http://www.osce.org/secretariat/109933?download=true
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Sooline aspekt (Gender Issues)

Opieesmark:

TOsta Oppijate teadlikkust soost/soolisusest kui Gpitud kaitumisest vastavalt
Uhiskonnas kehtivatele soorollilistele ootustele, soolise diskrimineerimise |0petami
strateegiatest , soolise vorddiguslikkuse sisust ja selle eesmargi rakendamisest
politsei igapaevatoos.

Kasitletavad teemad:

Mis sooline vorddiguslikkus on, kuidas tagada sooline vordsus, naiste diguste kui
inimdiguste tunnustamine ja rakendamine, ahistamine, seksism, vordne partnerlus
naiste ja meeste vahel, naiste ja meeste kompetentsused, voimed, oskused ja
erinevad vajadused; soolise ebavdrdsuse nilidisaegsed probleemid, soolise
vordoiguslikkuse pohimotte kaitsmine ja edendamine; kiisimused, millega naised
kokku puutuvad politseiteenistuses - ahistamine, seksism ja sellekohaste juhtumite
kasitlemine.

Viktimoloogias ja ohvrite intervjueerimise valdkonnas on eraldi dpipadevused
seoses perevagivalla ( ja inimkaubanduse ) ohvrite intervjueerimisega,
Perevagivalla ohvrite intervjueerimine
Opieesmirgid:
Oppida jargima perevégivalla ohvri intervjueerimise tehnikaid ja dra tundma
perevagivalla juhtumist ohvri meditsiiniliste ja kditumuslike simptomite
alusel.
Teemad: vahendamine, intervjueerimise eesmargid ja lahenemisviisid,
intervjueerimise/kusitlemise/vestlemise protsess, selle kavandamine ja
ettevalmistamine, votted kiisimuste arendamiseks, lindistamine, empaatia.

Perevdgivald

Opieesmark:

Oppija maistab perevigivalda kui kuritegevuse nihtust ja sellega seotud
miulte ja voimalikke pdhjuseid.

Teoreetiline osa: Perevagivalla ilmingute maaratlemine ja sellega seotud
miite ning eelarvamusi kummutavad faktid. Qigusnormid. Véagivallaohvri
tuvastamine meditsiiniliste simptomite ja kditumise alusel. Vagivalla
ennetamise meetmed. Ebavordsed sugudevahelised suhted vagivallatsiiklis,
naiste tajutud probleemid suhtest lahkumiseks. Vagivallailmingute eiramise
pohjused kogukonnas ja Ghiskonnas, kehtiv soosiisteem , eelarvamused ja
stereotiilbid. Ohvrite stigmatiseerimine. Ohvrite ja pealtnéagijate
intervjueerimise/kisitlemise ja tdendite kogumise meetodid.

se
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Juhendis soovitatakse |abi viia praktilised dppused reageerimisel perevagivalla juhtumist
teate saamisest kuni vastava vormikohase aruande koostamiseni.

2.2.1.2. Euroopa Politseikolledz CEPOL

Euroopa Politseikolledz (College européen de police CEPOL) tihendab kogu Euroopa
vanempolitseinikke piiritleseks koostddks nende vditluses kuritegevuse vastu ning avaliku
korra, seaduslikkuse ja julgeoleku sailitamise eest. CEPOL loodi Euroopa Liidu asutusena
2005. aastal (nGukogu otsus 2005/681/JSK, 20. september 2005).

CEPOL toimib vorgustikuna, mille tegevusi — kursuseid, seminare, konverentse ja koosolekuid
— rakendatakse liikmesriikides ja liikmesriikide poolt, peamiselt riiklikes politseikolledzites.

EL selgitab igal aastal valja kdige olulisemad organiseeritud kuritegevusest tulenevad ohud,
mis hélmavad terrorismi, uimasti- ja inimkaubandust ning kiiberkuritegevust ja milles tihised
Oppekavad aitavad koostada Uhtlustatud koolitusprogramme vastavalt Eurooa Liidu
nouetele;

CEPOL on loonud 10 GhisGppekava, mis ei ole liikmesriikidele kohustuslikud, nagu naiteks on
kehtestanud Euroopa Liidu piirivalveagentuur FRONTEX ning millest juhindub
Sisekaitseakadeemia piirivalvekolledz, vaid on soovituslikud kasutamiseks CEPOLi kursustel
ning iga tasandi politseiametnike taienduskoolitustel ja politseikolledzZite baasGppekavades
EL liikmesriikides.

Sisekaitseakadeemia on télkinud 6 dppekava, mida saab kasutada vastavasisuliste
taiendkoolituste korraldamisel, nende hulka kuuluvad ka Lahisuhte végivald (CCO6/A) ja
Inimkaubandus (CC06/C):

Euroopa Politseikolledzi pakutav e-dppe moodul: soopdhine véigivald61 on juurdepaasetav
registreeritud kasutajatele.

2.2.1.3. Tdiendkoolituse kursused politseinikele — parimad kogemused

Euroopa PolitseikolledZ kogus 2005.a. seisuga politsei valjadppe ja tdiendkoolituskursuste
kohta andmeid Austria, Taani, Saksamaa, Itaalia, Portugali, Sloveenia, Slovakkia, Hispaania ja
Uhendkuningriigi politseikoolidelt ja avaldas sellekohase aruande®?, milles on naiteks
detailselt kirjeldatud nelja Hispaanias pakutava perevagivalla-alase tdiendkoolituse sisu.

®! Gender violence
https://www.cepol.europa.eu/sites/default/files/website/About_CEPOL/Governing_Board/Governin
g_Board_Decisions/2011/2011_21.pdf

®2 CEPOL. Survey on European Police Education and Training. (SEPE) Final Report (Draft), 2006
https://www.cepol.europa.eu/fileadmin/website/TraininglLearning/Publications/SEPE _Final Report.

pdf
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Suurbritannia on avaldanud e.-dppe materjali koduvagivalla juhtumite kasitlemise
analutsimiseks®®, URO on publitseerinud tdiendkoolituse 8ppekava koduvigivallaga
tegelemiseks ®*. Naistevastase vagivalla vdrgustik (VAWE) ja mitmed valitsusvalised
organisatsioonid on samuti valja to6tanud arvukalt juhendeid ja dppekavu, mida saab

aluseks votta ka pohivaljadppe padevuste méaratlemisel.®®

Politseinike taiendkoolituses on vilja kujunenud tidpiline koolituste lilesehitus
Sissejuhatus —naistevastase vagivalla vormid/liigid
Rahvusvahelised normid ja standardid
Naistevastast vagivalda pdhjustavad kultuurilised, majanduslikud, diguslikud ja poliitilised
tegurid
Naistevastase vagivalla ennetamine
Politsei roll naistevastase vagivallaga tegelemisel
Menetlusdigus
Vorgustikutdo ja tugiteenused

2.2. 2. Tervishoiu ja meditsiinitootajad - arstid, 6ed ja ammaemandad

Meditsiinitootajatel on kdige paremad véimalused perevagivalla ennetamisel, avastamisel ja
sellesse sekkumisel. T66tamine vaga erinevates valdkondades (lisaks meditsiiniasutustele ka
lasteaedades, koolides, tookohtadel) ja praktilises tegevuses kokkupuutumine darmiselt laia
isikuteringiga tahendab seda, et nende klientide hulka vdib sattuda vagivallaohvreid rohkem
kui muude teenuseosutajate juurde. Vagivallatraumade puhul on samuti esmaseks
kontaktisikuks ded.

®> Domestic homicide review online learning for frontline practitioners

https://www.gov.uk/conducting-a-domestic-homicide-review-online-learning

* UN Office on Drugs and Crime. Training curriculum on effective police response to violence against

Women. Criminal Justice Handbook Series. United Nations, N.Y. 2010.

http://www.unodc.org/pdf/criminal justice/Training Curriculum on Effective Police Responses to
Violence against Women.pdf

® UN Office on Drugs and Crime (2010) Training curriculum on effective police responses to violence

against Women. Criminal Justice Handbook Series, New York, 2010.

http://www.unodc.org/pdf/criminal justice/Training Curriculum on Effective Police Resp

onses to Violence against Women.pdf
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Tervishoiutootajate vastutusalasse kuulub:

vagivalla avastamine;

vagivallaprobleemi tdstatamine;

ohvri kisitlemine, toetamine ja ndustamine;

olukorra ohtlikkusele hinnangu andmine;

pohjaliku meditsiinilise labivaatuse teostamine ja dokumenteerimine;
vagivallamdjude dokumenteerimine (vigastused, psiihholoogiline mdju jne.);
laste olukorra maaratlemine ja sellest raakimine;

vagivallast teatamine kooskdlas lastekaitseseadusega;

ohvrite suunamine teistesse abiasutustesse;

koostd6 koordineerimine teiste professionaalidega.®®

Empaatiline ja toetav suhtumine ohvrisse, kannatanusse ja delikaatne kisitlemiseoskus
vOimaldab nt. haigusloosse kirjutada vigastuste paritolu kui tdestusmaterjal kogetud
vagivalla kohta.

2.2.2.1. Soolisus ja tervis

Sugu ja soolisust kui tervisemojurit on tervishoiuvaldkonnas viimastel aastakiimnetel tiha
enam teadvustatud. Seda nii naiste ja meeste bioloogiliste erinevuste kui ka sotsiaalsete
soonormide tottu.

Naiste vastu suunatud vagivalla teema paremat mdistmist ja naiste ning tiitarlaste
soolisusega arvestamist toetaks kahtlemata kdigi meditsiinivaldkondade dpingutes
sooaspektiga senisest suurem arvestamine. Sellise sooteadliku arstiteaduse ja
meditsiiniteenuste pakkumise arendamiseks on valja to6tatud nii soovitusi kui vastavaid
Oppematerjale , maaratletud sooteadliku kompetentsuse naitajad arstidel ja rahvatervise
edendajatel. 67

Maailma terviseorganisatsiooni poolt on koostatud soovitused arstidele ja rahvatervise

spetsialistidele sooaspekti arvestamiseks tervishoiu- ja meditsiiniteenuste pakkumisel.®®

% Kaselitz, V., Perttu, S. 2006 Kuidas aidata perekonda, milles esineb vagivalda - juhiseid
tervishoiutdotajatele, Helsingi Ulikool.

*” Integrating Gender Into the Curricula for Health Professionals.
http://www.who.int/gender/documents/GWH curricula_web2.pdf

* WHO.(2007) Integrating gender into the curricula for health professionals . MeetIng report,4—6
December 2006.Department of Gender, Women and Health (GWH), World Health Organization
Geneva, Switzerland

http://www.who.int/gender/documents/GWH curricula_web2.pdf
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Naditeks on Kanada meditsiinikoolidele koostatud veebipdhine kursus (16 moodulit)69, mille
eesmark on tosta Ulidpilaste teadlikkust tervise sotsiaalsetest mdjuteguritest ja patsientide
vajadustest seoses soolisusega ning sooaspekti arvestamiseks tervishoiu- ja
meditsiiniteenuste pakkumisel. Avatakse mdisted bioloogiline ja sotsiaalne sugu ja
vOimaldatakse Opilastel kriitiliselt arutleda soolisusega seotud probleeme ka valjaspool
meditsiinieriala.

Soo ja tervise kdsitlemine meditsiinitddtajate valjadppes on véimalik olnud labi
a) teemakohase kursuse valjatootamise ja pakkumisega

b) kogu Gppekava arendamisega

c) Opetajaskonna voimekuse tdstmisega

d) 6ppekava arendajate teadlikkuse tdstmise ja lobbytooga.

Oppekavaarendustes on piiiitud luua selliseid mooduleid, mis on multidistsiplinaarsed ja
kompetentsidel pdhinevad ja mitte nii ainekesksed kui varasemad.

Kompetentsidele toetumine aitab valja arendada nii eraldi interdistsiplinaarseid
aineprogramm kui ka jagada teemasid eri ainete vahel.

Nii sooaspekti integreerimine meditsiinierialade dppekavadesse kui ka naistevastase
vagivalla kasitluste 18imimine dpingutesse on seni olnud suunatud keskastmele - (likoolide
juures tootavate kolledzite, meditsiinikoolide tasemedppe ja tdiendkoolituste
Oppekavadesse. Valdavalt on réhuasetus olnud naiste reproduktiivtervisel ja rahva tervise
edendamisega seotud ainetele.

Meditsiinierialade ( dendus ja @mmaemandus) dppekavadesse on integreeritud eelkdige
paarisuhte (intiimpartnerite) ja muu perevagivalla teemad.

2.2.2.2. Maailma Terviseorganisatsioon

Maailma Terviseorganisatsioon tunnistab naistevastast vagivalda kui rahvatervise
probleemi.”

Maailma Tervishoiuorganisatsioon on 2013.a. vilja andnud juhendmaterjali’* paarisuhte ja
seksuaalvagivallaga tegelemiseks tervishoiusektoris, mida vdib kasitelda tihtlasi standardina
osutatavate teenuste ja nendega seotud kompetentsuste/padevuste kohta. Soovitused

% The Ontario Gender and Health Collaborative Curriculum
1 http://www.genderandhealth.ca/In
" WHO. Responding to intimate partner violence and sexual violence against Women. WHO clinical

and policy guidelines, 2013

http://www.who.int/reproductivehealth/publications/violence/9789241548595/en/index.html ;
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/85240/1/9789241548595 eng.pdf

"L WHO. Responding to intimate partner violence and sexual violence against Aomen. WHO clinical
and policy guidelines. 2013
http://www.who.int/reproductivehealth/publications/violence/9789241548595/en/
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lahtuvad pohimdttest, et naistevastane perevagivald on inimdiguste rikkumine, sh. naiste
Oiguste vordsele kohtlemisele, elule, tervisele, vaarikusele ja turvalisusele.

Soovitustes on konkreetselt toodud kaitumisjuhised selleks, et vagivallaohvrile
tervishoiuteenuse osutamine oleks:

e ohvrikeskne ( mitte hukkamdistev, vaid toetav; mitte uuriv, vaid pigem arakuulav,
informeerides erinevatest teenustest ja institutsioonidest, kelle poole kannatanu
saab poorduda, samuti esmastest enda ja laste turvalisust tagavatest meetmetest,
mida kannatanu saab kasutada, tagades Uhtlasi konfidentsiaalsuse (v.a. siis, kui
juhtumist teatamine politseile on kohustuslik);

e kannatanu tervislikku olukorda identifitseeriv ja diagnoosiv just seoses juhtumiga ja
mitte Uldine tavaparane tervisekontroll ( vagivallaga kokkupuute mojude
kirjeldamine, ravi madramine, vastavalt kehtivatele nduetele) ;

e teraapilise m&juga ( psuuhilist/ vaimset seisundit parandav, post-traumaatilist stressi
vahendav, seksuaalvagivalla puhul glinekoloogilisi ravimeetmeid pakkuyv,
depressiooni vahendav jms).

e koigi esmaste tervishoiuteenuste pakkumise puhul on oluline, et meditsiinité6tajad
oleksid saanud eelnevalt vdljadppe, mis aitab mdista paarisuhte- ja seksuaalvagivalla
olemust, vagivalla kliinilisi simptomeid, juhtumitega seotud digusnorme ja
regulatsioone, olemasolevaid teenuseid, mida pakutakse vagivallaohvritele, ohvri
Oigustest ja voimalustest podrduda politseisse jms. Laste vaarkohtlemise ja
lastevastase vagivalla korral on meditsiinitdé6tajad tavaliselt kohustatud teatama
politseile/lastekaitsele juhtunust.

Eesti keeles on avaldatud juhendmaterjal, mis aitab naistearstidel ja ammaemandatel endid
probleemidega kurssi viia.”?

2.2.2.3. Ameerika 6endusalaste koolide ja kolledzite Assotsiatsioon

Ameerika 0endusalaste koolide ja kolledzite Assotsiatsioon (American Association of
Colleges of Nursing, AACN) tunnistab koduvagivalla kui erilise vagivalla liigi selliseks, mis oma
suure esinemissageduse ja leviku tdttu nduab tervishoiuteenuseid ja sekkumist. AACN
soovitab meditsiini-Oppeasutustele, kus pakutakse bakalaureuse ja kdrgema kraadi
omandamist 6enduses, et Oppekavad véimaldaksid kdigile opilastele saada koduvagivalla
kohta nii faktilist teavet kui ka kliinilisi ravikogemusi.

72 Kase, H., Pettai, |. Naistearstile naistevastasest vagivallast.
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Oppe sisuks soovitatakse minimaalselt jargmist:

e teadlikkust probleemi ulatusest;

e oskusi hinnata, maaratleda ja dokumenteerida kuritarvitamisi ja selle mdju tervisele;

e teadmisi sekkumisvdimalustest selleks, et vihendada haavatavust, ohvriks sattumist ning
suurendada turvalisust eelkdige naistele, lastele ja eakatele;

e padevust tunnistamaks ning moistmaks seda, kuidas kultuurilised tegurid mdjutavad
harjumusi ja Uksikisikute, perekondade ja kogukondade suhtumist koduvagivalda;

e teada ja jargida nii ravimise kui vastavateemalise aruandluse juriidilisi ja eetilisi kiisimusi
te ning

* teada ja tunda tegevusi, mis aitavad valtida koduvagivalda. 3

2.2.2.4. Minnesota Vagivalla ja Vaarkohtlemise Keskus

Minnesota Vagivalla ja Vaarkohtlemise Keskus ( Minnesota Center Against Violence and
Abuse ) on koostanud dppekava : Oendusalased padevused kdrgekvaliteedilise abi ja
hoolduse pakkumiseks koduvigivallaohvritele.”*

Padevused seoses probleemi ulatuslikkuse teadvustamise ja tunnistamisega

1. Teada ja dra tunda koduvagivalla esinemisest kdigis selle vormides.

2. Tunda ja ara tunda perevagivalla ohvriks sattumise ja vagivalla toimepanemise
riskitegureid.

3. Teadma ja dra tundma perevagivalla moju vaimsele ja fliusilisele tervisele nii
vagivalla eelselt kui jargselt

4. Teadma vagivalla mdju kogu elukaare jooksul, sh. selle pikaajalist moju lastele nii
ohvrite kui ka pealtnagijatena.

5. Teadma ja oskama anallilisida enda hoiakuid ning suhtumist perevagivalda,
sealhulgas arvestades vGimalust, et vagivalla ohvriks vivad sattuda oma s6brad voi
pereliikmed ning teadvustama vajadust selliste kogemuste puhul koheselt tegutseda.

Padevused, mis on seotud vagivalla ning kuritarvitamise identifitseerimise ja
dokumenteerimise ning méju hindamisega tervisele

1. Teada, milliseid kiisimusi ( kiisimustikke) kasutada eri arengutaseme (vaimse
tervisega), ja vanusegruppi, riskigruppi (puuded ja erivajadused, rasedus jms)
kuuluvate ohvrite puhul, et fikseerida ja dokumenteerida nii emotsionaalset,

3 Violence as a Public Health Problem. http://www.aacn.nche.edu/publications/position/violence-
problem

7% Minnesota Center Against Violence and Abuse. Family Violence Nursing Curriculum.

http://www.mincava.umn.edu/documents/nursing/nursing.html
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seksuaalset, flilsilise vagivalla ilminguid ka enne tervishoiuasutusse poérdumist, sh
metoodikaid andmekogumiseks vdimalike séeluuringute jaoks.”

2. Oskama flusilise vagivalla puhul hinnata eelkdige sunnitud seksuaalsuhte, vaimse
tervise seisundi, vanu, varasemalt diagnoosimata peavigastusi, suitsiidi- ja / vOi
tapmise riske.
3.0skama hinnata voimalikku laste vaarkohtlemist kodus ja vagivalla mdju lastele.

4. Oskama hinnata v@imalust eakate vaarkohtlemisest kodus.

5. Oskama dokumenteerida praeguseid ja eelnevaid vigastusi, kasutades keha kaart
ja kui voimalik, fotosid.

Padevused , mis on seotud meetmetega, mis vahendavad haavatavust ning
suurendavad turvalisust, eriti naiste, laste ja vanemate isikute puhul.

1. Teada kohalikul ja riigi tasandil, millist abi on voimalik saada ning milliseid
turvakodusid ja varjupaiku on olemas.

2. Osata kaastundlikult ja mittesttdistavalt suhelda kannatanuga.

3. Juhendada ohvrit tema tulevase ohutuse ja turvalisuse tagamise kavandamiseks.
4. Osata juhatada ohvrit po6rduma sotsiaaltéotaja, digusndustaja, kriisindustaja ja
varjupaikade spetsialistide poole.

Padevused, mis on seotud eetiliste, diguslike ja kultuuriliste kiisimustega ravi ja
juhtumi aruandluse kohta.

1. Teada, millised riiklikud seadusnormid kehtivad vagivallajuhtumite kohta, sh. seda,
millistel puhkudel kehtib teavitamiskohustus.

2. Teada meetodeid, kuidas koguda ja dokumenteerida andmeid nii, et nii patsient
kui teenusepakkuja oleksid kaitstud.

3. Teada eetilisi pohimotted, mis tagavad ohvrist patsiendi konfidentsiaalsuse.

4. Moista, et eetilisi dilemmad tulenevad sageli kultuurierinevustest.

5. Tunnistamine, et kultuurilised tegurid on Uksikisikute, perekondade ja
kogukondade koduvagivalla esinemismustrite olulised mdjutajad.

6. Osata pakkuda kultuuriliselt padevaid hinnanguid ja ravi, tagades inimeste
pohidigused.

7> Naiteks: Responding to intimate partner violence and sexual violence against women: clinical
and policy recommendations
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/88184/1/WHO RHR 13.10 eng.pdf
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Padevused, mis on seotud ennetustegevustega.

1. Osata tdsta inimeste teadlikkust koduvagivallast.

2. Edendada meetmeid, mille ennetustegevus on suunatud riskirihmadele ( lapsed
kui vagivalla tunnistajad-pealtnagijad, rasedad, tilalpeetavad ja sdltuvad vanurid).

3. Edendada tegevusi, mis aitavad muuta vagivallatsejate ja ohvrite kditumist.

4. Tunnistada vajadust luua programme, et toetada ohvreid ja nende pereliikmeid ja
vagivallatsejat.

Ulalnimetatud padevuste omandamiseks bakalaureuse ja magistridppes on Minnesota
vagivallakeskus valja to6tanud vastavad dppekavad, milles kasitletavate teemade kaupa on
toodud vajalikud padevused/kompetentsid.”®

Euroopa Liidu toetusel on Palestiina tervishoiu valdkonna Glidpilaste jaoks vilja seitsmest
moodulist koosnev soopdhist ja naistevastast vagivalda kasitlev 100 lehekiiljeline dppekava
, milles on kirjeldatud dpivaljundid, temaatiline sisu , dppejoule vajalik taustmaterjal ja
konkreetsed Gpetamise/Gppimismeetodid (juhtumikirjeldused, jaotusmaterjalid jms) , mida
iihe vBi teise padevuse omandamiseks kasutada. ’’

NaidisGppe- ja koolituskavade puhul on peetud silmas tervishoiutdotajate spetsialiseerumist
78ja riikide erinevusi .”® Soopdhise vagivalla alaste koolituste moodulite ja
juhendmaterjalide arvukus on voimaldanud juba eelmise aastakiimne keskel koostada
vastavaid tlevaateid ja lingikogumeid.®

Vaatamata suhtelisele akadeemilisele s6ltumatusele peavad arstiteaduskonnad oma
Bppekavade arenduses arvestama riiklike poliitikate ja avalike teenuste eesméarkidega.®

7 Ibid

’7 Violence against Women Curriculum For Healthcare Students. 2011.

http://www.wclac.org/userfiles/Violence%20against%20Women%20Curriculum.pdf

8 Model Curriculum Outlines for Professional Midwifery Education, 2012

http://www.internationalmidwives.org/assets/uploads/documents/Cover%20Page%20&%20Table%

200f%20Contents_NEW.pdf

7% strengthening Health System Responses to Gender-based Violence in Eastern Europe and Central
Asia

A programmatic package for health professionals, service providers and policy-makers

http://www.health-genderviolence.org/

®Murphy C, Mahoney C, Ellsberg M, and Newman C. (2006) A Collection and Review of Existing

Materials for Training Health Workers. Capacity Project.

http://capacityproject.org/images/stories/files/gbv_trgmods_resourcepaper_060808.pdf

http://www.intrahealth.org/files/media/gender-based-violence-training-modules-a-collection-and-

review-of-existing-materials-for-training-health-workers/gbv_trgmods_resourcepaper_060808.pdf

8 Department of Health (2013) Health Visiting and School Nursing Programmes: supporting

implementation of the new srvice model. Domestic violence and abuse — professional guidance.
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2.2.3. Sotsiaaltootajad

Rahvusvahelise Sotsiaaltdotajate Foderatsiooni ja Rahvusvahelise Sotsiaaltodkoolide
Assotsiatsiooni (IFSW, IASSW) soovitusliku tilemaailmse méaaratluse kohaselt on
sotsiaalté6 praktikal péhinev ja akadeemiline teadusvaldkond, mille pohieesmdrgiks
on kaasa aidata sotsiaalsetele muutustele ja arengule, inimeste véimustumisele ja
vabanemisele ning edendada sotsiaalset sidusust. Sotsiaaltéds on eriti tdhtsal kohal
sotsiaalne biglus ja inimbigused, kollektiivne vastutus ja erinevuste austamine.

Sotsiaaltootajad vdivad olla need, kelle klientide hulgas on vagivalla ja diskrimineerimise all
kannatanud/kannatavaid rohkemgi kui muude teenuseid pakkuvate ametkondade klientide
hulgas.

Sotsiaaltootajate pohivaljadppe Gppekavadele arendamisele on aluseks olnud mahukad
teoreetilised kasitlused.®?

Nuldseks ei puudu perevagivalla ja/voi naistevastase vagivalla teema pea tihegi ldaneriigi
Ulikooli sotsiaalto6 dppekavas. Kdige rohkem ja pdhjalikumalt on teemaga tegeletud
Ameerika Uhendriikides. Just sealsetest longituuduuringutest on selgunud
vagivallakogemuste negatiivne moju laste arengule ja vaimsetele vdimetele.

Sotsiaalto6 on liheks selliseks valdkonnaks, milles on publitseeritud sotsiaaltdo ja
naistevastase ja/voi perevagivalla kohaseid dpikuid, mis kasitlevad spetsiifilisi
vagivallailminguid peres (laste vdaarkohtlemine, intiimpartnerite vaheline vagivald ja

https://www.gov.uk/government/publications/guidance-for-health-professionals-on-domestic-
violence

8 Fran S. Danis, F.S., Lockhart,L.L. (2004) Breaking the Silence in Social Work Education: Domestic
Violence Modules for Foundation Courses
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vanuritevastane vagivald), 8 erinevate rahvastikugruppide puhul 8 v&i |abi inimeste

elukaare®®. Arvukalt on avaldatud taiendkoolituseks kasutatavaid materjale.®®

2.2.3.1. Sotsiaaltootajatele vajalikud padevused ja 6pivaljundid

Selleks, et aidata perevagivalda |Opetada, on oluline, et sotsiaaltootajad

teaksid

naistevastase vagivalla olemusest, vormidest, selle seosest soolise
ebavordsusega , moistes seda kui kuritegu (sh. kuritegude ja vaarkohtlemise
sistemaatilisust) , kontrolli- ja vOimu rakendamise vahendit;

miuttidest ja stereotllipidest, millega perevagivalda ja naistevastast vagivalda
kas ignoreeritakse vOi digustatakse;

erinevatest kasitlustest ja uurimismetodoloogiatest ning uuringutulemuste
télgendamisest perevagivallaga seotud valdkondades;

meetmetest ja poliitikatest (digusnormid ja sotsiaalpoliitilised meetmed) , mida
saab rakendada indiviidi/pere, institutsionaalsel ja GUhiskonna tasandil, sh. nende
efektiivsusest ja tdhususest ;

oskaksid

anallisida naistevastast vagivalda peres laiemas soolise ebavordsuse ja
patriarhaalse/traditsioonilise voimustruktuuri kontekstis;

empaatiavdimeliselt pakkuda vagivalla alla kannatanutele vajalikke, sh. turvalisust
tagavaid teenuseid ja tegutsemisviise;

tunda dra vagivalla erinevad siimptomid ( vaimseid ja fuusilisi) nii naiste kui ka
laste juures;

valtida klientidega suhtlemisel soolist diskrimineerimist, stereotiipiseerimist,
hinnangute andmist ning toetada nende enesehinnangu tostmist;

kaasata olukorra hindamistes, sekkumistes ning neile hinnangute andmisel
Uksikisikuid, perekondi, gruppe, organisatsioone ja kogukondi.

8 McClennen, J.C. ( 2010) Social Work and Family Violence Theories,

Assessment, and Intervention. Springer Publishing Company, LLC

8 Lockart,L. Danis, F. /Ed./ .(2010) Domestic Violence : intersectionality and culturally competent
practice. Columbia University Press.

& Barnett, 0.W., Miller-Perrin, C.L. & Perrin, R.D. (2010) Family Violence Across the Lifespan: An
Introduction. Sage Publications, Inc., London

¥ Web-based domestic violence training program for Massachusetts social workers. Available at
http://www.simmons.edu/ssw/dvtraining/
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2.2.3.2. Olulisemad temaatilised valdkonnad

PBhimbtteliselt saab eristada ®’,% jargmisi temaatilisi valdkondi 6ppekavades, mille
raames naistevastast vagivalda peres sotsiaaltédtajate pdhivaljadppes lihest voi teisest
aspektist kasitletakse:

e Inimese kditumine ja sotsiaalne keskkond ( vagivalla ja vaarkohtlemise teoreetilised
kasitlused, mdisteraamistikud, vagivald ja elukaar, vagivalla esinemine, diinaamika,
riskitegurid ja mutdid)

e Elanikkonna mitmekesisus ja riskirihmad (teenused, mis arvestavad vagivallaohvrite
ja toimepanijate vanuselisi, rassilisi, rahvusliku ja etnilise paritolu, seksuaalse
orientatsiooni, tervisliku seisundi ja erivajadustega seotud kisimusi);

e Vadrtused ja eetika (digused enesemadratlemisele, konfidentsiaalsus ja turvalisus,
kohustuslikud raporteerimised/teatamised, kohustused patsiente hoiatada ja nende
edasist turvalisust juhendada jms)

e Sotsiaalpoliitika ja -teenused ( Rahvusvaheline poliitika, seadused ja digusnormid,
lastekaitse, eluaseme- ja toohdivepoliitikad, diskrimineerimise keeld jms);

e Teadus- ja uurimisto6 (Metoodilised kiisimused, subjektide turvalisus, vajaduste
hindamine, sekkumiste efektiivsus)

e Ametialane tegevus Uksikisikute, perekondade, gruppide, organisatsioonide ja
Uhenduste tasandil (probleemide kaardistamine, riskide hindamine, turvalisuse
kavandamine, teisene trauma, turvariskid paaride ndustamisel ja pereteraapia
kiisimused)

e Valdkondlik praktika, praktikumid (Véimalused rakendada probleemide
kaardistamist ja hindamist, tegeleda juhtumitega ja sekkumistega, enda turvalisuse
kindlustamine)

Pikaajalised kogemused USA-s on véimaldanud anallilisida, millised lahenemisviisid ja
Opetamismetoodikad on sotsiaaltoo llidpilastele kdige tdhusamad.® Oppekavasid
tdiendavad materjalid on tihti suunatud kitsamatele spetsialiseerumise valdkondadele,
nditeks 250-lehekiiljeline 6ppekava sotsiaaltdo lastekaitse suuna valinutele koos moodulite,
niidismaterjalide ja dppeilesannetega.”

8 Annelies Hagemeister, A., Fran Danis, F., Black,B. (2009) Domestic Violence Content: Infusion in
Social Work Curriculum.AVA Presentation.

8 McClennen, J.C. ( 2010) Social Work and Family Violence Theories,

Assessment, and Intervention. Springer Publishing Company, LLC

8 LeGeros, M., Borne, J.5.(2012) Building Bridges: Training Social Work Students in Domestic Violence
Work. The Field Educator: A Scholarly Journal from the Simmons Vollege School of Social Work. Vol.
2.2, Fall, 2012. http://fieldeducator.simmons.edu/article/building-bridges-training-social-work-
students-in-domestic-violence-work/

% Cory, J. et al. Best practic approaches Child protection and violence against Women. A curriculum
for child protection workers.
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2.2.4. Juristid, oigusteadlased

Sarnaselt muude teadustega on pidevas muutumises ka digusteadus. Ka seadusloome ja
selle rakendamine peab reageerima kiiretele muutustele majanduses, poliitikas ja
Uhiskonnas laiemalt. Samas tuleb arvestada, et seaduste normid ja eesmargid pole kunagi
ainult diguslikud vaid tGheks vahendiks sotsiaalsete, majanduslike, hariduslike, kultuuriliste
jms. eesmarkide saavutamisele.

Rahvusvaheliselt on margata olulist suundumust digushariduses, et digusalane pdhivaljadpe
(juristide haridus) sisaldaks senisest enam teadmisi digusprotsesside ja diguse rolli kohta
tihiskonnas °*,°% ja oskusi neid eluldhedaselt ning objektiivselt rakendada.

Juristidel on unikaalne roll arendada ja rakendada koordineeritud tegevusi, et voidelda
perevagivalla ja naistevastase vastu. Selleks, on oluline, et kdik juuratudengid , kes asuvad
toole prokuroridena, advokaatidena, kohtunikena, ametnikena, diguspoliitika anallititikutena
jne. saaksid piisavalt alusteadmisi kodu- ja naistevastase vagivalla kiisimustes.

Pohivaljadppe jooksul peaks juristidel kujunema sligav arusaam diguse rollist sotsiaal- ja
muude poliitikate kujundajana ja teadmised, oskused sellest, kuidas analiitsida
Oigusnormide mdju naistele ja meestele, milliseid soolisi aspekte arvestada juristide
praktilises t66s. Kuigi digusloome plitiab olla sooliselt neutraalne, peab selle rakendamisel
oskama arvestada, et inimesed pole sootud kodanikud vaid kaituvad naiste ja meestena
vastavalt Ghiskonnas kehtivatele soonormidele ja ootustele.

http://www.bcwomens.ca/NR/rdonlyres/8D65CADE-8541-4398-B264-
7C28CED7D208/29712/VAWCurriculumforChildProtectionWorkers.pdf

1 Bloch, F.S. (2011) The Global Clinical Movement: Educating Lawyers for Social Justice. Oxford
University Press, Inc.

%2 Biicker, A., Woodruff,A. The Bologna Process and German Legal Education: Developing Professional
Competence through Clinical Experiences.

http://www.germanlawjournal.org/pdfs/Vol09No05/PDF Vol 09 No 05 575-

618 Articles Bucker%20and%20Woodruff.pdf
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2.2.4.1. Juristidele vajalikud padevused perevagivalla ja naistevastase vagivalla
ennetamiseks ja lahendamiseks

Otseselt Istanbuli konventsioonist tuleneb vajadus
e osata naha naistevastast soolist vagivalda laiemas sotsiaalses kontekstis,

arvestada nn. kaudsete vagivallaohvrite, inimeste hirmude ja ohutunnetega ning

valtida ohvrile lisakannatuste pdhjustamist,

mdista naistevastase vagivalla ja perevagivalla soolisi aspekte ja
e moOsta vagivalda soolistatud nahtusena.

Kdrgkoolidpingute jooksul peaksid juuratudengid omandama naiteks jargmised uldised
padevused:
e teadmised rahvusvaheliste diguspoliitiliste arengute anallilisidest Eesti
oigus(loome)poliitika kujundamisel;
e oskuse hinnata/analiitisida regulatsioonide m&jusid sugupoolte aspektist;
e omada sotsiaalteaduslikku ettevalmistust , et arvestada seadusloome praktiliste
vajadustega;
e oskused ametialases kaitumises lahtuda inimeste pohidiguste tagatuse,
inimvaarikuse austamise ja vordse kohtlemise pohimdotetest ning
e lisaks formaaljuriidilisele lahenemisele olla kursis teiste riikide kogemustega
naistevastase vagivalla ja perevagivallajuhtumite lahendamisel.

Istanbuli konventsiooni artikkel 25 r6hutab ametnike, kohtunike, prokurdéride ja teiste
Oigusala tOotajate padevustena:

e teadlikkust ohvrite vajadustest,

e ohvritesse erapooletut, austavat ja professionaalset suhtumist;

ja nii tild- kui erikoolituse vajalikkust nende omandamiseks.

Soolise vagivalla naisohvrid ja nende lapsed vajavad tihtipeale erilist tuge ja kaitset seoses
uue voi korduva ohvriks langemise suure ohuga voi sellise vagivallaga seotud hirmutamise
vOi kdttemaksuga. See hélmab teadmisi ja oskusi vihendamaks uue ja korduva ohvriks
langemise ning hirmutamise ohtu, miinimumini kuritegude negatiivset moju, teisese ja
korduva ohvriks langemise, hirmutamise ja kattemaksu ohtu.



2.2.4.2. Ameerika Advokatuuri juhendid USA iilikoolide digusteaduskondadele

Ameerika Advokatuuri Perevagivalla komisjon, USA Justiitsministeeriumi naistevastase
vagivalla Uksus ja USA Advokatuur avaldasid 2003.aastal juhendid digusteaduskondadele , et
tagada koigi juuratudengite teadlikkus ja oskused naistevastase vagivallaga tegelemiseks
tikskdik millise edasise spetsialiseerumise kontekstis. **

Kuueaastase koostdo tulemusel valminud materjal naitab, kuidas digusdpingute erialastes
pohiainetes — tsiviilmenetlus, vbladigus, perekonnadigus, kriminaaldigus jms. pakuvad
vOimalusi perevagivallaga seotud teemade dpetamiseks, pustitades konkreetseid kisimusi
kehtiva diguse rakendamisest vagivallaga seotud juhtumite lahendamisel. Opivéljundid ja
omandatavad padevused on toodud iga digusvaldkonna |Gikes.

Rahvusvahelise diguse kontekstis kasitletakse naiteks koiki inimd&iguste-alaseid lepped, sh.
naiste diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise konventsiooni, sellega seotud
resolutsioone ja aruandlust.

2.2.4.3. Kanada iilikoolide digusteaduskondade oppekavadele soovitatud naistevastase ja
perevagivalla teemalised moodulid

Ontario Oiguskomisjon on koostanud viiest moodulist koosneva niidis&ppekava
naistevastase vagivalla teema lilitamiseks juristide p(Shivéina(”)ppesse.94 Esimeses,
sissejuhatavas moodulis kasitletakse naistevastase vagivalla ilmnemist ja vorme, teises
moodulis naistevastase vagivalla sotsiaalset konteksti, sh. soolisuse seost rassi, klassi,
vanuse, toimetuleku ja seksuaalse orientatsiooniga (intersektsionaalsust) ja
Oigusslisteemiga. Kolmas moodul kasitleb perekonnadiguse ja naistevastase vagivalla
kiisimusi, sh. seost hooldusdigusega, laste diguste kaitsmisega. Neljas moodul katab
kriminaalGiguse piiranguid ja vGimalusi nii perevagivalla kui seksuaalse vagivalla kaasuste
puhul. Viies on plihendatud eetikale, professionalismile ja praktilisele todle
vagivallaohvritega.

Lisaks on kasutatav konkreetne kisiraamat kohtunikele®.

% Teach Your Students Well:Incorporating Domestic Violence Into Law School Curricula.

A Law School Report. American Bar Association Commission on Domestic Violence,

Office on Violence Against Women U.S. Department of Justice, American Bar Association, 2003
http://www.americanbar.org/content/dam/aba/migrated/domviol/teach students.authcheckdam.p
df

% Curriculum Modules in Ontario Law Schools: A Framework for Teaching about Violence against
Women - August 2012

http://www.lco-cdo.org/en/violence-against-women-modules

% L. C. Neilson (2009) Domestic Violence and Family Law in Canada: A Handbook for Judges
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Kanada Oiguskomisjon soovitab niiteks digusteaduskondade dppekavadesse liilitada
naistevastase vagivalla kasitlemine jargmiselt:

1. Sissejuhatus naistevastase vagivalla teemasse

2. Vagivalla pohiline kontekst

3. Perekonnadigus ja naistevastane vagivald

4. Kriminaaldigus ja naistevastane vagivald

5. Eetika, professionaalsus ja praktika

Ka juristid peavad teadma, kuidas ara tunda marke vagivallast ja vastavalt reageerima.

Detailses juhendis on iga digusvaldkonna kaupa toodud valja votmekisimused,
Opieesmargid, Opetamismeetodid.

Naiteks on kdrgharidusega juristide dppekavade Opivaljundid:
Naistevastase vagivalla pohjalik, igakililgne mdistmine ja selle mdju diguspraktika
erinevates valdkondades;
Oskused vagivallajuhtumite kompetentseks dokumenteerimiseks;
Teadmised mida on vaja selleks, et sotsiaalpoliitilised meetmed aitaksid vahendada
naistevastast vagivalda;
Teadmised, mida on vaja selleks, et digusspetsialistid tegeleksid oma valdkondades
naistevastase vagivalla [dpetamisega.

Naistevastase vagivallaga tegelemiseks vajalikud padevused juristidele:
Teadmised
Vagivalla dinaamika ja vormid, kuidas, kus ja millal need vdivad juhtuda, vdime dra
tunda vagivalla margid klientidel ja toimikutes;
Kuidas erinevates rahvastiku/kogukonnagruppides naistevastane vagivald toime
pannakse
Modista vagivalla moju naistele ja lastele
Moista vagivalla ja erinevate Giguslike kiisimuste ja seadusloome vahelisi seoseid
Modista vagivalla mdju ohvri voimekusele suhelda kohtusiisteemiga ja teiste
institutsioonidega.
Vagivallatsejate karakteristikute tundmine ja kuidas need mojutavad vagivallatsejate
suhteid Gigusklisimustega, Gigussiisteemiga.

Suhtlemispadevused

Luua vagivalla all kannatanutele turvaline keskkond, professionaalselt usalduslik
ohkkond, aga teada ka seda, kuidas kavandada kannatatule nende fidsilist ja
emotsionaalset turvalisust tagavaid meetmeid, juhtumi kasitlemisel valtida
kannatanu teisest ohvristamist.
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2.2.5. Opetajad, kasvatusteadlased

Haridus on iga lapse p6hidigus, millest sdltub tema areng. Lisaks loovuse, andekuse ja
kriitilise motlemisvoime valjaarendamisele omandatakse haridusasutustes sotsiaalse
suhtlemise oskused, arusaamad enesevaarikusest, enesehinnang. Lasteaedadel ja koolidel
on unikaalne vdimalus kujundada selline keskkond, mis véimaldab muuta vagivalda
pdhjustavaid hoiakuid ja 6ppida lahendama konfliktsituatsioone rahumeelse suhtlemise abil.

Rahvusvaheline haridustdotajate organisatsiooni (Education International) kutse-eetika
deklaratsioonis® on iihe pohimottena kirjas voitlemine hariduses kdigi rassismi,
eelarvamuste ja diskrimineerimise ilmingute vastu, mis pdhinevad sool, perekonnaseisul,
seksuaalsel orientatsioonil, vanusel, religioonil, poliitilistel seisukohtadel, sotsiaalsel voi
majanduslikul staatusel, rahvuslikul voi etnilisel paritolul.
Uhtlasi on eetilise kohustusena &ppurite ees sdnastatud , et haridustdétajad
e kaitsevad ja edendavad Oppurite huve ja heaolu ning teevad kdik nendest oleneva,
et Oppureid kiusamise ja nii fuusilise kui vaimse kuritarvitamise eest kaitsta;
e teevad kbik endast oleneva, et kaitsta Oppureid seksuaalse kuritarvitamise eest;
e on hoolivad ja plidlikud ning sadilitavad konfidentsiaalsuse kdigis Opilase heaolu
mojutavates kiisimustes;
e aitavad Oppureil arendada vaartustekogumit, mis oleks kooskdlas rahvusvaheliste
inimdiguste standarditega;

Kolleegidegi ees on kohustuseks toetada ja edendada kolleegide huve ja heaolu ning kaitsta
neid kiusamise ja nii flilisilise, vaimse kui seksuaalse kuritarvitamise eest;

% Education Internationali kutse-eetika deklaratsioon. Vastu vdetud Education Internationali 3.
maailmakongressil Tais Jomtienis 25.-29. juulil 2001. http://www.ehl.org.ee/index.php?page=320&
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2.2.5.1. Opetajate erinevad funktsioonid ja piddevused seoses naistevastase ja
perevagivallaga

Pedagoogid peavad olema suutelised kasitlema naistevastase vagivallaga ja perevagivallaga
seotud teemasid/probleeme nii vastavates Gppeainetes kui ka markama perevégivalla
tundemairke oma 6&pilaste juures. Opetajad peavad teadma, et perevigivald vdib mdjutada
Opilaste kognitiivseid ja emotsionaalseid voimeid ning edasijdudmist ning oskama ohvritega
(ja nende vanematega) ka empaatiavoimeliselt suhelda.

Seega on vaja, et Opetajakutse omandamise kadigus saadakse vahemalt kolme erineva
funktsiooni taitmiseks vajalikke teadmisi/oskusi:

1. Eri vanusegruppidesse kuuluvate tidrukute/poiste aitamiseks, mdistmiseks:

e millised on vagivalla alla kannatanu tundemargid ( alates nt. s66mis- ja
kaitumisharjumustest ,psiihhosomaatilistest hdiretest kuni flisilise ja seksuaalse
vagivallani) erinevates vanusegruppides;

e kuidas saab perevagivalla t6ttu kannatanud/kannatavaid lapsi/dpilasi toetada
(seejuures teades, et ka vagivalla pealtndgemine on vagivald lapse suhtes);

e kuidas ja mida teha vagivaldse kaitumisega koolis;

e kellelt ja kuidas saada abi vagivaldsele perele, millised on vorgustikutoo véimalused;

e kas ja kuidas suhelda vagivaldse pere lapsevanemaga;

e mis toetab lapse tervenemist ja juhtumi mdjust vabanemist?

2. Kooli 6ppetddl saab olla preventiivne roll naistevastase vagivalla tokestamisel.
Naistevastase perevagivalla teema kasitlemiseks vastavates riiklikes alus- pdhikooli ja
glimnaasiumi 6ppekavade ainetes nimetatud padevuste omandamiseks (sh. inimesedpetus,
Uhiskonnadpetus, tervisekasvatus, suhtlemisdopetus jms) ning vagivalla kui inim&iguste
rikkumise selgitamiseks vajavad &petajad erialaseid teadmisi. Oppekava kohustuslikes
ainetes peavad Opetajad oskama kasitleda inimdigusi, soolist vorddiguslikkust, soolist
vagivalda ja mittevagivaldseid konfliktilahendusi.

Teadmised on olulised riiklike 6ppekavade lldosades pustitatud vajadusega arvestada
inimdigusalastes lepingutes nimetatud inimdigustega koolis. Deklaratiivselt sdnastatud
norme ja vaartusi on vaja sisuliselt modista ja nende rikkumisi ara hoida.

3. Opetajaskonna sooline koosseis ja senised Eestis |dbiviidud uuringud lubavad viita, et
teadmisi naistevastasest perevdgivallast, sh. soolisest diskrimineerimisest laiemalt vajavad
Opetajad ka endi isikliku tervise ja heaolu ning pohidiguste kaitsmiseks, teades, millised on
vOimaliku vagivaldse kditumise ilmnemismargid, ohud, méjud, miilidid, aga ka seda, kust ja
kuidas on vbéimalik saada abi jms.
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2.2.5.2. Lasteasutuste ja kooli roll vagivallavaba kaitumise normide ja hoiakute
kujundamisel.

Opetajatel on oluline mdista, et kool on koht, kus véiljenduvad hierarhiad ja suhted
peegeldavad laiemas keskkonnas olevaid kaitumismustreid. Koolis vdivad ilmneda
vBimuhierarhiad (lastevahelised, kuid ka laste ja dpetajate/personali vahelised), aga ka laialt
levinud sotsiaalsed eelarvamused ja/v8i diskrimineerimine Ukskdik millisel alusel ( sugu,
staatus, flilisilised tunnused, rahvus, seksuaalne orientatsioon ja sooline identiteet jms.).
Koolil kui institutsioonil on vBimalus neid muuta, kui muudatuste ja vaartuskasvatuse nimel
sihiparaselt tegutseda.

Koolil on vBimalus katkestada generatsioonist generatsiooni edasiantav vagivallatstikkel ja
aidata neid, kes on olnud perevagivalla pealtnagijateks ja/vGi ohvriteks. Selleks peab kool
olema kohaks, kus selline laps ja nooruk tunneks ennast kaitstuna, turvaliselt.

Kool saab olla turvaliseks kohaks siis, kui kogu varidppekava toetub inimvaarikuse ja
vordsuse pShimotetele, kujundab vastavaid vaartusi, norme ja hoiakuid . Ei saa loota ega
toetuda mingitele eeldatavatele tihisnormidele , ega ka nt. eeldatavatele teadmistele
inimeste ( nii Opetajate kui Gpilaste) pohidigustest, kohustustest, vabadustest ja vdimalustest
ilma neid selgelt ja igale vanusele vastavas kontekstis avamata ning selgitamata.

Koolides kaitumist reguleerivad reeglid peavad olema paigas ja kirjas nii, et need on
Uhemottelised, vGimaldavad nende tutvustamist kdigile osapooltele ja on Gpilaste, Opetajate
ja personali vahel labi raagitud ja heaks kiidetud.

Opetajatel ja koolijuhtidel on otsene kohustus sellist olukorda viltida, kus isikutevahelist
kditumist reguleerivaid reegleid ja norme ei ole piisavalt voi lildse mitte ning selged
orientiirid ja tugivdartused puuduvad.

Eeléeldu puhul on dpetajate oluliseks padevuseks ka
e kooli varioppekava markamine, analliisimine ja
e enesereflektsioon, sh. igasuguste vagivallavormide ja soosuhete kiisimustes.

Ameerikas on naiteks riiklikult seadustatud nduded selle kohta, kuidas vagivallajuhtumeid (
seksuaal-, pere-, kohtingu-, jalitamise jms. ) kdsitleda kolledZites ja Ulikoolides, %7 teismeliste
kohtinguvagivalla kasitlemine koolide dppekavades voi spetsiifiliste programmide ja
poliitikate viljatéotamine on sitestatud kdikide osariikide seadustes®.

" The Violence Against Women Reauthorization Act (“VAWA”), March 7 2013, imposes new
obligations on colleges and universities under its Campus Sexual Violence Act (“SaVE Act”) provision,
Section 304.

http://www.acenet.edu/news-room/Documents/VAWA-Summary.pdf

% State Laws on Teen Dating Violence
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Konkreetsete juhendite ja dpetamise sisu madaravate juhiste arv on darmiselt suur. Naiteks
on viikelastega tegeleme hakkavatele spetsialistidele mdeldud koolituste sisuline juhis *°,
mille eesmark on Oppida arvestama perevagivalla nagemise flitsilisi, kognitiivseid ja
psuhhosotsiaalseid mdjusid ning oskused aidata lastel ja peredel traumakogemusest lile
saada. Esimene moodul annab (ilevaate perevagivallaga seotud mutidest ja faktidest,
vOimust ja kontrollist, teine kasitleb perevagivalla mdju lapse aju ja lapse isiksuse arengule,
kolmas tutvustab strateegiad, mille abil kasvatajad/6petajad saavad aidata lapsi ja peresid.

Suurbritannias on naiteks kolmanda sektori organisatsiooni poolt kehtestatud
miinimumstandardid® perevagivalla-alaseks ennetustdoks koolides ja vaga pohjalikud
tegevusjuhis.ed101 laste kaitsmiseks ja ennetustegevuseksloz, 13 (heks kdige pohjalikumaks
on mitmeaastase riikliku programmi tulemusel valminud juhendmaterjal tiitarlaste ja naiste
vastu suunatud vagivalla kasitlemiseks kooli kontekstis ', mis sisaldab praktilised juhendeid
naistevastase vagivalla kasitlemiseks eri vanusegruppide Gpilastega.

Eesti Opetajatele on koostatud e-materjal soolisest ja perevéigivallast.105

http://www.ncsl.org/research/health/teen-dating-violence.aspx

% Ann Adalist-Estrin,A.& Kathleen Pullan Watkins, K. Caregivers Helping to Affect and Nurture
Children Early. A Domestic Violence Training Manual for Early Childhood Education. CHANCE Manual,
2007

http://www.instituteforsafefamilies.org/sites/default/files/isfFiles/CHANCE-Curriculum.pdf

1% sharpen, J, Debbonnaire, T. (2008) Domestic violence prevention work . Guidelines for minimum
standards. AVA (Against Violence and Abuse) http://www.avaproject.org.uk/our-resources/good-
practice-guidance--toolkits/prevention-guidelines-for-schools-(2009).aspx

%1 proposed procedures for safeguarding children affected by domestic violence.
http://www.avaproject.org.uk/our-resources/good-practice-guidance--toolkits/ava-proposed-
procedures-for-safeguarding-children-affected-by-domestic-violence-(2009).aspx

102 Guy,l., Feinstein, L., Griffiths, A. (2013) Early Intervention in Domestic Violence and Abuse. Early
Intervention Foundatuion.
http://www.eif.org.uk/wp-content/uploads/2014/03/Early-Intervention-in-Domestic-Violence-and-
Abuse-Full-Report.pdf

193 National Union for Teachers (NUT). Silence is not always golden. National guidelines on domestic
abuse for teachers. www.teachers.org.uk

1% Maxwell, C., Chase, E., Warwick, 1., Aggleton, P. Wharf,H. (2010) Preventing violence, promoting
equality: A Ahole-school approach. http://www.womankind.org.uk/wp-
content/uploads/2011/02/WKREPORT_web-24-NOV-2010.pdf

1% 500, K. Reitelmann, E., Laan, T. (2012) Sooline vagivald ja perevigivald. Kasiraamat pdhikooli
dpetajale. Koostajad: Kadri Soo, Eha Reitelmann, Tiiu Laan. ENU SA.

http://www.enu.ee/lisa/501 Kasiraamat .pdf
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Il osa

Ettepanekud ja soovitused perevagivalla ja naistevastase
vagivalla teemaliste kasitluste integreerimiseks politsei,
sotsiaal- ja meditsiinitootajate, juristide ning Opetajate
pOhiettevalmistuse oppekavadesse.

1. Arvestades naistevastase perevagivalla sotsiaal-kultuurilist olemust ja seotust soolise
ebavordsusega ning seda tingivate pdhjustega, tuleks esmased teadmised soolisest
vagivallast kui sotsiaalsest nahtusest ja probleemist lilitada ihiskonnadpingute
dppekavadesse. Ulidpilased, kes saavad kdrgkoolist teadmised sotsioloogiast,
sotsiaalpoliitikast , peaksid saama ka Uldteadmised sotsiaalsest soost kui Gihiskonna
pohikategooriast.

2. Kdikides avalikke teenuseid pakkuvates kutse- ja erialade pdhivaljadppes tuleb
pohjalikult avada inimeste pdhidiguste ja vordse kohtlemise normid ning nende reaalne
rakendamine tegelikkuses. Selleks on vahemalt kaks |lahenemisviisi — kasitleda neid seoses
kutse- ja eriala seadusandliku konteksti kasitlemise voi kutse-eetika kiisimuste labimisel,
omandamisel.

Eriti oluline on see seetdttu, et seniste uuringute alusel on madal nii Eesti elanike
Oigusteadlikkus seoses diskrimineerimisega106 kui suhteliselt piiratud ka avalikkuse arusaam
naistevastasest vagivallast.'”’

3. Perevagivalla ja naistevastase vagivalla ( sh kdikvdimalike naistevastase végivalla vormide)
olemuse, ilmnemisviiside, seniste sellekohaste uurimustulemuste ja abi ning
ennetusmeetmete kohta tervikkursuse valjato6tamisel tuleks kasitleda erinevate kutse- ja
eriala IGpetajate funktsioone, et tagada multidistsiplinaarne ldhenemine probleemiga
tegelemisel.

Seoses Istanbuli konventsioonis sdtestatud soopohise vagivalla maaratlusega ning
sooaspektide arvestamist ndudvate satetega on Eestis Uiheks suuremaks probleemiks soo ja

1% justiitsministeerium (2007)

17 EMOR ( 2014) Eesti elanikkonna teadlikkuse uuring soopdhise végivalla ja inimkaubanduse valdkonnas.
Uuringu aruanne. http://www.sm.ee/sites/default/files/content-
editors/Ministeerium_kontaktid/Uuringu_ja_analuusid/Sotsiaalvaldkond/elanike_hoiakud_soopohise_vagivalla
_ja_inimkaubanduse_valdkonnas2014 aruanne_tns_emor_loplik.pdf
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soolisuse ning soolise kihistumise ja ebavordsuse kasitlemise puudumine pea kdigi erialade
pohivaljadppes. Naistevastase vdagivalla olemuse mdistmiseks tuleb aga osata seda ndha ja
anallisida sugudevaheliste suhete ajaloolises, poliitilises ja sotsiaalses kontekstis. K&ik
katsed kasitleda naistevastast vagivalda individuaalse probleemina vdi puudulikust
vastastikusest suhtlemisest tingituna ei too kaasa olukorra muutumist paremuse poole.
Seega saab naistevastase vagivalla vastu vditlemine olla tdhus ja reaalselt ka Ghiskonnas
sellist vagivaldsust vahendav ainult siis, kui Glidpilased omandavad kutse- ja erialase
ettevalmistuse jooksul
e arusaama soost kui tihiskonna pohikategooriast, soolisusest kui sotsiaalsest
konstruktist ja selle mdjust strukturaalsele/sotsiaalsele ebavdrdsusele;
e teadmised inimdigustest ja rahvusvahelistest lepetest ning deklaratsioonidest, mis
kasitlevad naistevastast vagivalda inimdiguste rikkumisena;
e sisulise arusaama sellest, mida tahendab vordne kohtlemine ja
mittediskrimineerimine,
e mdistmise, et naistevastane ja perevagivald pole ainult isiklik, vaid ka sotsiaalne ja
poliitiline probleem.
Sellised dpivaljundid oleks kdige lihtsam sdnastada pohivaljadppe kohustuslikes
sotsiaalteaduslikes ainetes, milles kasitletakse sotsiaalseid erinevusi ja sotsiaalset
ebavordsust, poorates neis tahelepanu ka tGhiskonna soolisele kihistumisele ja sellega
kaasnevatele probleemidele.

Naistevastase ja perevagivalla teemaga seotud probleemideringile saab aga tahelepanu
juhtida ning kutse- ja erialaalaste teadmiste ja oskustega seotud teemasid arutada ka
vaga mitmete dppekavade ainekursustes.

Allpool on toodud ettepanekud ja vdimalused ainekavade taiendamiseks 6ppeasutuste
kaupa dppekavade |Gikes. Eelnevalt on kirjeldatud ja analiitsitud kehtivaid kutsestandardeid
ja neis nimetatud padevusi, millel on selgelt valjendatud ja/voi oletatav kokkupuude
naistevastase ja perevagivalla teemaga ning kutse- ja/voi erialaga seotud eetikakoodekseid
vOi muid dokumente ( sh riiklikke Gppekavasid), mis sisaldavad pohimd&ttelisi
padevusnoudeid valdkonnas tootavatele spetsialistidele.
Konkreetsete ettepanekute aluseks on dppeasutuste dppe-infosiisteemides (B15)8
2014/2015. 6.-a. kehtivate Gppekavade ainekavad ning neis kirjeldatud

e eesmargid,

e Opivaljundid,

1% Tallinna Tehnikalikool: http://ois.ttu.ee ; Tallinna Ulikool http://ois.tlu.ee/ (sisaldab ka Haapsalu

kolledZi ja Rakvere KolledZi ning Pedagoogilise Seminari &ppekavad); Tartu Ulikool
https://www.is.ut.ee; Tallinna Tervishoiu Kdrgkool https://ttk.ois.ee/ ; Tartu Tervishoiu K&rgkool
https://nooruse.ois.ee/ ; Sisekaitseakadeemia https://sisekaitse.ois.ee/
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e aine sisu kirjeldused ja voimalusel ka
e Oppekirjandus.

Oppeainete puhul on vilja toodud nende nimetus dppekavas, moodul, mille alla kuuluvad,
maht EAP-des, ja see, kas tegemist on kohustusliku (K) véi valikainega (V) ning 6pivaljundid
ja/voi kasitletavad teemad.

Opiviljunditest on vilja valitud need, mille alla /kdrvale oleks pdhimdtteliselt vdimalik ette
naha ka selliseid dpivaljundeid, mis on olulised naistevastase perevagivalla alaste
teadmiste/oskuste seisukohalt.

Anallis ei toetu loengukavadele voi —konspektidele,vaid piirdub dpivaljundites sdnastatuga.

Viljatoodud Opivaljundite juurde on lisatud tapsustavad kisimused ja/v6i dpivaljundid ning
teemad, marksdnad, mida antud aines vdiks ja saaks kasitleda seoses naistevastase ja
perevagivallaga.

Voib olla ka nii, et ettepanekutes toodud teemasid juba kasitletakse ja oodatavaid padevusi
omandatakse juba praegu, aga need pole lihtsalt kajastatud dppeainete kirjeldustes.

Anallsivatele tabelitele toetudes on voimalik alustada labirdakimisi 6ppekavade juhtide ja
Oppejoududega selle kohta, kuidas jouda Uhiste eesmarkideni naistevastase perevagivalla,
aga ka muude sooideoloogiapdhiste vagivallavormide kasitlemiseni spetsialistide
pohivaljadppe jooksul.

69



iy VERBIS AUT RE n!

SISEKAITSEAKADEEMIA
ESTONIAN ACADEMY OF SECURITY SCIENCES

Sisekaitseakadeemia (SKA) on siseministeeriumi haldusala kdrgkool, mis valmistab kutse-,
korg- ja magistriharidusetasemel ette spetsialiste laiale ringile sisejulgeolekuasutustele:

politseile;

piirivalvele;

padstealale;

justiits-, maksu- ja tollisisteemile.

3.1.1. Kutsestandardid

Korrakaitse . politseiametniku I, Il, Il kutsestandardi 199 (nguded politseiametnike
teadmistele, oskustele, vilumustele ja kditumisele) kinnitas Kutsekoja Oigus- ja Sisekaitse
Kutsendukogu 12.juunil 2006. a.**° Kutsestandardi tildoskuste ja —teadmiste all on
nimetatud: kutse-eetika ( kesktase), suhtlemine ja klienditeenindus (kesktase) inimd&igused
(kesktase), sotsiaalsete probleemide seostamine politseitééga ( kesktase);

Korrakaitseametnik, tase 5 ja tase 6 ldbiva kompetentsina on nimetatud
mittediskrimineerimise p6himote: ,teenistuslilesandeid taites austab inimvaarikust ning ej
diskrimineeri isikuid soo, rassilise v0i etnilise paritolu, usutunnistuse vGi veendumuste,
puuete, vanuse vGi seksuaalse sattumuse tottu; jargib digusakte”.

3.1.2. Riiklikud oppekavad

Siseministri poolt kinnitatud kutsedppe dppekavadeks on : vanglaametniku,
politseiametnikud ja piirivalvuri, paastja, paastespetsialisti ja paastekorraldaja riiklikud
Oppekavad. Omandatavad kutsed: politseiametnik (inglise keeles Police Officer); piirivalvur
(inglise keeles Border Guard)..

199 http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10087257/lae/korrakaitse-politseiametnik-i-ii-

iii06pdf
19 kutsestandardid kehtisid kuni 2010.a. 12. juunin
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11 Uldainete

Politseiametniku kutsedppe keskhariduse baasil riikliku 6ppekava moodulites
moodul; Erialaste baasoskuste moodul; Korrakaitsemoodul; Karistusdiguse ja
siiteomenetluse moodul; Piirikontrolli moodul) puudub viide inimeste pohidigustele,

inimdigustele ja teemadele, mis aitaksid avada sotsiaalseid probleeme, nende pdhjuseid.
3.1.3. Kutsedppeasutuse dppekavad'’?

Politseihariduse andmine toimub Uhtsetel alustel kompetentsipShise dppe pohimdttel ning
kutsehariduse- ja rakendusliku kdrghariduse dppekavad on integreeritud (ihtseks tervikuks.

Ly
g

SISEKAITSEAKADEEMIA

POLTISER- JA PHRIVAIVEXOULEDY

SKA Politsei- ja piirivalvekolledZz on Sisekaitseakadeemia politseiametniku eriala
valjadpet korraldav struktuuritksus.

Politseiteenistuse 6ppekava Opivaljundite seas on muuhulgas nimetatud, et dppekava
[6petamisel lidpilane:
e mdistab (ihiskonna, Euroopa Liidu, riigi ning politseiorganisatsiooni toimimise aluseid;
e juhindub oma tegevuses politseiorganisatsiooni pdhivaartustest ja ametniku eetika
normidest;
e juhindub Eesti ja EL digusnormidest, inimdigustest ning rakendab neid |ahtudes
politseiorganisatsiooni llesannetest;
e tunneb ara digusrikkumise valdkonna, erinevate politseiasutuste ning teiste avaliku
sektori organisatsioonide ja institutsioonide vastutusala politseit6ds ning leiab
probleemidele vajaliku lahenduse;

Oppekava erialaainete plokis on kolm siivadppesuunda — piirivalve, kriminaalpolitsei vdi
korrakaitsepolitsei.

Politseiteenistuse dppekava I6petamisel tlidpilane (muuhulgas):
mdistab (ihiskonna, Euroopa Liidu, riigi ning politseiorganisatsiooni toimimise
aluseid;
juhindub oma tegevuses politseiorganisatsiooni pohivaartustest ja ametniku
eetika normidest;
juhindub Eesti ja EL digusnormidest, inimdigustest ning rakendab neid lahtudes
politseiorganisatsiooni lilesannetest;

1 politseiametniku kutsedppe keskhariduse baasil riikliku 8ppekava moodulid

http://www.sisekaitse.ee/public/Politsei_kutseoppe_riikliku_oppekava_kinnit....pdf
112 5KA Oppeinfosiisteemis (O1S) kirjeldatud dppekavade ( https://sisekaitse.ois.ee/curriculum) ja
Oppekavaained (https://sisekaitse.ois.ee/curriculum-subject?curriculum id=19&year=2014)
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tunneb dra digusrikkumise valdkonna, erinevate politseiasutuste ning teiste
avaliku sektori organisatsioonide ja institutsioonide vastutusala politseitoos ning
leiab probleemidele vajaliku lahenduse;

Oppekava: 'Politseiteenistus 2014'

Uldainete plokk

Sotsiaalteaduste moodul

digusega) ;

Oigusainete moodul. (Uks dpiviljund: tunneb Eesti Sigussiisteemi ja selle seoseid rahvusvahelise

Oigusesse

selle seosed rahvusvahelise
oigusega;

Oppeaine Maht/ Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
tadp
Sissejuhatus 8 EAP/K | ...Biguskorra ulesehitus ning | Véimaldab kdsitleda

rahvusvaheliste inimdiguste alaste
lepete ja konventsioonide osa, sh
naiste diguste kaitsmisel

ERIALASTE ULDAINETE PLOKK

Politseiliste tegevuste alusainete moodul (Opiviljundiks muuhulgas: teab politsei rolli {ihiskonnas,
Uhiskonna toimimise p6himatteid, oskab hinnata politseilise tegevuse mdju tihiskondlikele
protsessidele; teab stilteolise kditumise pdhjuseid, stilitegude struktuuri ja dlinaamikat, stiitegude
toimepanemist soodustavaid ning mojutavaid asjaolusid, oskab anallilisida sotsioloogiliste
uuringute andmestikku ning planeerida siiliteoennetust ja seda labi viia)

Oppeaine Maht | Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek

PGhidigused ja 4 ...selgitab inimdiguste mdistet

eetika politseitoos EAP/K | ning annab Ulevaate nende NB! véimalik kdsitleda
arenguloost, nimetab inimdigusi soolise vordoiguslikkuse
satestavaid Gigusakte, EV seaduses ja vordse
pohiseaduses satestatud isikute kohtlemise seaduses
pohidigusi ja -vabadusi ning kehtestatud norme jms.
kirjeldab politseitdo seoseid Tépsustada maistet ,soolised
nende kaitse ja piiramisega; isedrasused”, aine véimaldab

késitleda soolisi eelarvamusi

iseloomustab sooliste, ealiste ja ja soolist ebavérdsust, samuti
muude isedrasuste moju naistevastase végivalla
inimkaitumisele ning toob naiteid | olemust
eelarvamustest ja vodrvihast;

Kriminoloogia ja 2 Aine eesmark: anda lilevaade

viktimoloogia EAP/K | kuritegevuse, kuritegeliku Véimalik kdsitleda Gihe
kaditumise tekkimise pdhjustest ja | teemana naistevastase
arengu seadusparasustest, vdgivalla kbiki vorme ja
kujundada algteadmised nende seoseid muude
kuritegevuse ja kuriteoohvriks sotsiaalsete protsessidega
sattumise anallilisimiseks ja ning soolise ebavdrdsusega
hindamiseks, formeerida
adekvaatsemaid arusaamu
kuritegevusest.
Aine labimisel Glidpilane: teab
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kriminoloogia ja viktimoloogia
pohimdisteid; teab kuritegevuse,
kuritegeliku kaitumise tekke
poOhjuseid ja arengu
seadusparasusi; teab ohvriks
sattumise peamisi pohjusi;
tunneb dra konkreetse elulise
olukorra ja voimaliku siiliteolise
kditumise vahelise seose.

Korrakaitsepolitsei siivadppe p

lokk

Siiliteomenetluse ja ennetustéd moodul (Uks dpiviljund: lahendab ldhisuhtevigivalla juhtumid)

Oppeaine Maht | Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Politseito6 4 teab lapse Gigusi reguleerivaid
alaealistega ja EAP/K | Gigusakte ja oskab neid Kuna pohirohk on téol

lahisuhtevégivalla
juhtumite
lahendamine

Alates 2012/2013

rakendada; oskab lapsega
suhelda (sh loengute pidamine
erinevatele sihtriihmadele) ja
teab lapse kohtlemise erisusi
maistab lahisuhtevagivalla
olemust; oskab
ldhisuhtevdgivalla juhtumitele
reageerida; oskab
ldhisuhtevagivallaga seotud
inimesi ndustada ning teab
selleaalast vorgustikutéod.

alaealistega, on oluline
lisada teadmised selle kohta,
et alaealised voivad olla
léhisuhtevdgivalla nn.
kaudsed ohvrid

Teadmised ldhisuhtevdgivalla
vorgustikutdoést eeldavad eri
ametkondadevaheliste
funktsioonide tédpsustamist

Kommentaar: SKA andmetel on arvestatud ja plltakse arvestada lahisuhtevagivalla

eripdra erinevate ainekursuste teadmiste ja oskuste dpetamisel, sh. sellistes ainetes nagu

kriminoloogia ja viktimoloogia, patrullimise pdhialused, vdljakutsete teenindamine,

noorsoopolitsei to6 korraldamine, politsei sekkumisdigus, koostdo kiirreageerimis- ja

erilksusega (sh kriisilabiraakimised); politseioperatsioonid ja kriiside reguleerimine; tild-

ja eripreventsioon konstaabli-jaoskonna tasandil, menetlusmetoodika ja taktika

(kriminaalpolitsei) ja politseitoo (paadstekorraldajate Gpe).
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3.2. Tervishoiu ja meditsiinitootajad

Tervishoiu kdrgkoolid on Haridus- ja Teadusministeeriumi hallatavad rakenduskdrgkoolid,
milles on vdimalik 6ppida rakenduskorghariduséppe ja kutsedppe tasemel.

Keskhariduse jargne dendusalane ja ammaemanduse pohikoolitus ehk kutsekdrghariduse
omandamine toimub Tallinna ja Tartu Meditsiinikoolis.**?

Oendusteaduslik akadeemiline koolitus toimub Tartu Ulikooli arstiteaduskonna
Oendusteaduse osakonnas bakalaureuse- ja magistridppe dppekavade alusel.

3.2.1. Kutsestandardid

Ode i, v, v+ kutsekirjelduses on réhutatud, et de tegevus tugineb neljale pohimdistele:
inimene, tervis, keskkond, dendustegevus ja neljale Ghtsele pohimdttele, milleks on diglus,
vordvdidrsus, individuaalsus ja koost66.

Erialaste padevuste hulgas pole kiill expressis verbis nimetatud perevagivalla voi
naistevastase vagivallaga seonduvaid, kill aga kuulub pdhioskuste ja —teadmiste hulka
O0endustegevuse rakendamine patsiendi vajadustest ldhtuvalt, selle anallitisimine ja
hindamine, samuti teadmiste omamine inimese reaktsioonidest stressi- ja kriisiseisundis,
patsiendi uurimise meetodid, uurimisenadidustused, teostamine ja tulemuste tdlgendamine
ja erakorralistes olukordades abi osutamine.

Ammaemand I, IV, V 115 kutsekirjelduses

on pdhioskuste ja—teadmiste all p.5.2.19 teema Tervisekasvatus ja pereplaneerimine
raames eraldi teadmisvaldkonnana nimetatud perevdgivald ja seksuaalvéigivald
Tervisedendaja, tase 6''° kutsestandardis on mairatletud terviseedendaja t66 eesmirgiks
ytervist toetava keskkonna ja vordsete vbimaluste loomine erinevatele sotsiaalsetele
gruppidele nende tervisepotentsiaali igakllgseks arendamiseks ja ebavordsuse
vidhendamiseks tervises”. Tervisedenduse valdkonna eetikakoodeksis''’ on réhutatud, et
rahvastiku tervist edendavad poliitikad ja programmid peavad rakendama toenduspdhiseid

' Tallinna Tervishoiu K&rgkooli tiks struktuuritiksus véimaldab kutse omandamist Kohtla-Jarvel.

14 Tervishoiu ja sotsiaaltéokutse ndukogu. Ode 111, 1V, V. Kinnitatud 28. septembril 2011. a

http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10087073/lae/ode-iii-iv-v-11pdf

15 Kutsestandard Ammaemand IlI, IV, V. Tervishoiu ja Sotsiaaltdé kutsendukogu
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10087134/lae/ammaemand-iii-iv-v-
11pdf

116 Tervisedendaja, tase 6, kinnitatud 29.05.2014,
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10515907

7 Rahvastiku tervise edendamise eetika koodeks. http://www.tervis.ee/uhingust/eetikakoodeks/
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lIdhenemisi, mis maksimaalselt arendavad tervist toetavat flilsilist, psiihhosotsiaalset ja
sotsiaalmajanduslikku keskkonda.

Ode ja Gmmaemand kuuluvad nn. rahvusvaheliselt reguleeritud kutsealade''® hulka.
Euroopa liikkmesriikides kehtivates koolitusnduetes'*® perearsti, ilddoe, ammaemandate
koolituste kohta on nimetatud nt. e teoreetilise ja erialase Oppe pdhiaineteks sotsioloogia
ja sotsioloogilis-meditsiiniliste kilisimuste alused, sotsiaal- ja tervishoiualased digusnormid,
pedagoogika alused ning (iheks pdhipadevuseks flitsilise ning sotsiaalse keskkonna
vaheliste seoste piisav mdistmine; ammaemanda teoreetilise ja erialase 6ppe hulka peaksid
kuuluma sotsioloogia, sotsioloogilis-meditsiiniliste kiisimuste alused, seksuaalkasvatus ja

pereplaneerimine, sotsiaal- ja tervishoiualased digusaktid 120

3.2.2. Eetikakoodeksid

Rahvusvahelise Odede Nukogu eetikakoodeksis**! on 6eldud, et 8endusele on omane
austada inimbigusi, sealhulgas kultuurilisi digusi, elu- ja valikute digust, digust vddrikusele ja
diglasele kohtlemisele. Oendusabi on lugupidav, olenemata inimese vanusest,
nahavarvusest, usutunnistusest, kultuurist, puudest v8i haigusest, soost, seksuaalsest
suundumusest, kodakondsusest, poliitilistest vaadetest, rassist voi sotsiaalsest staatusest.
Lisaks sellele, et 6ed osutavad Uksikisikule, perele ja elanikkonnale terviseteenuseid ,
rohutatakse ka seda, et dde jagab tihiskondlikku vastutust, toetades uldsuse, eriti aga
sotsiaalselt kaitsetute inimriihmade sotsiaalsete ja tervisevajaduste rahuldamist.

Koodeksi kohaselt astub dde astub asjakohaseid samme Uksikisikute, perede ja elanikkonna
kaitseks, kui nende tervist ohustab kaastdootaja v6i muu isik.

Eetikakoodeksi 1. osas: ,, Oed ja elanikkond” on sdnaselgelt kirjas: Oppekava sisaldagu
teemasid, mis kasitlevad 6endusabi kattesaadavuse alusena iniméigusi, vérdsust, éiglust ja
solidaarsust.

Rahvusvaheline Ammaemandate Konfoderatsioon (ICM) on vilja té6tanud
eetikakoodeksi'*? suunamaks smmaemandate koolitust, praktikat ja uurimist66d
eesmadrgiga parandada naiste, laste ja perede hooldust kogu maailmas. See saab toimuda

18 Kutsetegevus vdi -tegevuste hulk, mille tegutsema hakkamist vi tegutsemist v&i tegutsemise iht

moodustest reguleerivad spetsiaalse kutsekvalifikatsiooni omamist kas otseselt voi kaudselt
kasitlevad Gigus- vdi haldusnormid;

19 Ngukogu tihine seisukoht (EU) nr 10/2005, kutsekvalifikatsioonide tunnustamise kohta nr.
10/2005 http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:52005AG0010&rid=7

120\t ArstiGppe, loomaarstidppe, proviisoridppe, hambaarstidoppe, ammaemandadppe, 6edppe, arhitektidppe
ja ehitusinseneridppe raamnduded (vastu voetud Vabariigi Valitsuse 25. oktoobri 2004. a maarus nr 312);

2! Rahvusvaheline Odede Nd&ukogu eetikakoodeks.
http://www.ena.ee/images/stories/attachments/article/405/Eestikeelne %C3%B5e eetikakoodeks

.pdf
122 Rahvusvaheline &mmaemandate eetikakoodeks.Kinnitatud Rahvusvahelise Ammaemandate

Konfoéderatsiooni 24. Kongressil 1996.a. Oslos. http://www.ammaemand.org.ee/m_files/Eetikakoodeks.pdf
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labi ammaemanduse arendamise, koolituse ja otstarbeka rakendamise Iédhtudes naise
tervisest kui lihest oma pohieesmdrgist.

Koodeksis on réhutatud, et ammaemandad reageerivad naiste psiihholoogilistele,
flsilistele, emotsionaalsetele vajadustele, suunates neid teiste tervisevaldkonna erialade
esindajate poole kui hooldusvajadused on véljaspool ammaemanda kompetentsi.
Koodeksis tunnustatakse naist kui isiksust, taotletakse vordselt kdigile ihiskonna liikmetele
Oiglust ja tervisehooldust, mis tugineks vastastikusel austusel, usaldusel ja vaarikusel.
Kutsealaste teadmiste arendamise aluseks on toimingud, mis kaitsevad naiste isikudigusi.

Ammaemandate dppekavade vordlemiseks koostatud andmekogumise ktisimustikus'*® on
kaks teemat sGnaselgelt valja toodud:
* Patsientide edasisuunamise meetodid ja ressursid , mis on seotud naiste diguste
ja tervise kaitsmisega (sh. perevagivald);
* Noorukite toetamine ning soopdhise vagivalla ohvrite toetamine.

3.2.3. Muud dokumendid

Eesti 0enduse ja ammaemanduse arengustrateegia 2011-2020 , Kaheksa sammu inimese

tervise heaks” %4

on aluseks 6enduse ja dammaemanduse valdkondlikele arengukavadele
ning to0 korraldamisele tervishoiu- ja dppeasutustes.

Selles on muuhulgas satestatud pdhimote, et dendus- ja ammaemandusabi teenused ning
keskkond on patsiendile ja tema Idhedastele ohutud, et tuleb tdhustada meetmeid patsiendi
ja tema lahedaste konfidentsiaalsuse ja privaatsuse tagamiseks ning arendada 6dede ja
ammaemandate suhtlemisoskust valtimaks suhtlemisvigu. Just tlalnimetatud eesmargid on
olulised naistevastase perevagivalla alla kannatanutega tegelemisel, vagivalla ennetamisel ja
ohvrite ravimisel.

125 on kil nimetatud, et endus kui

Eesti 0endusalase koolituse arengukavas 2002-2015
kutseala peab reageerima muutustele Ghiskonnas ja olema tervishoius toimuvate
protsesside mojutajaks, réhutatakse nn. tdenduspohise denduse olulisust (seost teooria,

uurimistoo ja praktikaga) aga konkreetsemaid padevusi ei nimetata.

123 CURRICULUM MAPPING TOOLCONCORDANCE OF MIDWIFERY CURRICULUM WITH ICM Essential
Competencies for Basic Midwifery Practice
http://www.internationalmidwives.org/assets/uploads/documents/CoreDocuments/ICM%20Curricul
um%20concordance%20map%20-revised%202013.pdf

124 Kaheksa sammu inimese tervise heaks. Eesti denduse ja &mmaemanduse arengustrateegia 2011—-
2020, Tallinn, 2011 http://www.sm.ee/sites/default/files/content-

editors/eesmargid ja_tegevused/Tervis/Tervishoiususteem/eol eau arengustrateegia.pdf

125 Eesti Ode-uurijate Ndukogu (EOUN), Eesti Odede Uhing (EOU). (2002) Eesti dendusalase koolituse
arengukava 2002-2015, Tartu.
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126 on soovitus viia koolide

Eesti vigastuste strateegia alusdokumendis 2008
pbhiprogrammidesse teema vdéigivalla preventsioonist intiimsuhetes ja koolitada
tervishoiutootajaid avastamaks intiimpartnerite vdgivalda ja nendest juhtumitest
teatamine, et voidelda intiimpartnerite vahelise ja seksuaalse vagivalla vastu , aga
konkreetsemalt vagivallaga seotud vigastusi valja ei tooda.

127

Pereddede tegevusjuhendis™’ on seevastu juba réhutatud, et osata tuleb tdhele panna ja

hinnata véimalikku vdgivalda peres.
3.2.4. Riiklikud oppekavad

Kutsealane pd&hikoolitus (basic nursing education) — on riiklikult tunnustatud 6ppekava alusel
toimuv kutsealane koolitus, mis annab tldde Il kutsestandardi nGuetele vastava
ettevalmistuse, loob eeldused praktiseerimiseks kdigis tervishoiu valdkondades ja on aluseks
spetsiifilist kompetentsust arendavale erialasele koolitusele, kraadidppele ja tédalasele
koolitusele.

2014.a. oktoobrikuu seisuga puudub Riigi Teatajas riiklik dppekava de ja dmmaemanda
Bppeks ning publitseeritud Tervishoiu- ja sotsiaalteenuste erialade riiklik ppekava’?® katab
ainult hooldustoo6taja eriala.

Hooldustootaja riiklik E‘)ppekava129 on kehtestatud haridus- ja teadusministri maarusega
pealkirjaga , Tervishoiu- ja sotsiaalteenuste erialade riiklik dppekava“ 130

Madruse § 4 (Hooldustootaja eriala kutsekeskharidusdoppe eesmark ja opivaljundid) on
sOnastatud (ihe Opipdadevusena, et peale 6ppekava labimist opilane:

jérgib inimbigusi, kutse-eetikat ja vérdse kohtlemise pdhimétteid; Uldpadevusena on
sOnastatud: madistab (ihiskonna arengu pohjuslikke seoseid ja Idhtub (ihiskonnas kehtivatest
vddrtustest.

128 praxis. Eesti vigastuste ennetamise strateegia alusdokument 2008

http://www.haigekassa.ee/files/est_raviasutusele_tervisedendus_taotlejale/Vigastuste_strateegia%20_alusdo
kument_Final.pdf

27 Tallinna Perearstide Selts. Perede tegevusjuhend. Tallinn, 2008
http://www.haigekassa.ee/uploads/userfiles/Pereoe tegevusjuhend 07%2004%202009%20tunnust
atud.pdf

128 Tervishoiu- ja sotsiaalteenuste erialade riiklik dppekava, RT |, 29.08.2014, 12
https://www.riigiteataja.ee/akt/129082014012

129 Tervishoiu- ja sotsiaalteenuste eriala riiklik 8ppekava maarab kindlaks tervishoiu- ja
sotsiaalteenuste dppekavariihma kuuluva eriala kutsekeskhariduse dppekava eesmargid,
saavutatavad Opivaljundid ja seosed Eesti kvalifikatsiooniraamistikuga, aga ka Gpingute alustamise ja
I6petamise nduded, Gppekava moodulid ning nende mahu Eesti kutsehariduse arvestuspunktides
(edaspidi EKAP) koos Gpivaljundite ja hindamiskriteeriumitega, moodulite valiku véimalused ja
tingimused ning 6ppe kdigus omandatavad osakutsed.

3% Tervishoiu- ja sotsiaalteenuste erialade riiklik ppekava, RT I, 29.08.2014, 12
https://www.riigiteataja.ee/akt/129082014012
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http://www.haigekassa.ee/uploads/userfiles/Pereoe_tegevusjuhend_07%2004%202009%20tunnustatud.pdf
http://www.haigekassa.ee/uploads/userfiles/Pereoe_tegevusjuhend_07%2004%202009%20tunnustatud.pdf

Eriala pohidpingute moodulis , TOO lastega peredega” on dpivaljundiks lastega perede
igapdeva- ja majandusliku toimetuleku toetamine ning seejuures Giheks padevuse hindamise
kriteeriumiks: ,leiab lastega perede ja iihiskonna probleemide (laste vddrkohtlemine,

perevdgivald jm) seosed ning nende lahendamist véimaldavate teenuste vahel“. 131

NB! Kuna SA Innove, kes vastutab riiklike dppekavade viljatootamise eest,
pole oma veebis avaldanud, millal koostatakse denduse ja dmmameanduse
Oppekavad, on SoM-il hea vdimalus oma ekspertteadmistega nende
koostamises osaleda.

Tervishoiukorgkoolide 6ppekavad kinnitab ndukogu, mis on kdrgkooli kdrgeim
otsustuskogu. Oppekavade arendamise ja ppetdd korraldamise eest vastutavad
Bppeosakonnad ja vastavad alliiksused/instituudid, kolledzid.**

3.2.5. Oppeasutuste dppekavad

TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL i-,

Tallinna Tervishoiu Kérgkool on Haridus- ja Teadusministeeriumi hallatav rakenduskdrgkool.
Korgkoolis on véimalik dppida rakenduskdrgharidusdppe ja kutsedppe tasemel.
Rakenduskdrgharidusdppe dppekavadest on analiiiisitud jargmisi ,,Ode” (pdhidpe, eriala
koolitus), ,Ammaemand*, , Terviseedendus” ja kutsedppe dppekavadest
,Hooldustdotaja“Oppekava.

Oppekava: ,0e pdhidpe” (Rakenduskdrgharidusépe, Gppekavad O, Op, Opk-j, Ot, O-k)***

Oe pdhidppe dppekava dpiviljundites on nimetatud muuhulgas oskus hinnata ja analiiiisida
Oendusabi vajadusi, rakendada protsessipdhist dendusabi, védrtustab holistlikku
inimkdsitlust, patsiendi- ja perekesksust ning oskab (ihiskondlikke ja eetilisi aspekte
arvestades hinnata 6endustegevuse rolli ning tagajargi tihiskonnale;

Moodul: Oe isiksuslik ja professionaalne areng

Oppeaine ‘ Maht ‘ Opivéljundid, teemad ‘ Kommentaar, ettepanek

B! Tervishoiu- ja sotsiaalteenuste erialade riiklik 6ppekava, RT I, 29.08.2014, 12, lisa 2

https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1290/8201/4012/HTM_27082014_m70_lisa2.pdf#

32 Tartu Tervishoiu K&rgkooli pdhimaarus, https://www.riigiteataja.ee/akt/13137613; Tallinna
Tervishoiu K&rgkooli p8himaarus, https://www.riigiteataja.ee/akt/13137601

33 https://ttk.ois.ee/curriculum-module?curriculum_id=3&year=2014
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Psiihholoogia 4 EAP valmisoleku
/K kujundamine patsiendi/kliendi Nn, individuaalsete vajaduste

individuaalsete vajaduste mdéjustatus sotsiaalsetest
moistmiseks. soolistest erinevustest,
Teab indiviidi sotsiaalse kditumise soorollidest jms.
olemust ja pdhjuseid Naiste ja meeste erinevuste
lahtuvalt bioloogilistest, puhul réhutada nende
sotsiaalsetest ning sotsiaalset konstrueeritust.
kultuuridevahelistest erinevustest.

Moodul: Oenduse alused . Opiviljund: valmisoleku kujundamine siistemaatilise ja jarjepideva

eetilistele printsiip

idele tugineva 6endusabi osutamiseks.

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Oendusprotsess | 4 EAP/K | Vairtustab pere- ja patsiendi/kliendi
ja patsiendi kesksust 6endusabis; Oskab dra tunda naistevastase

Opetuse alused

Teab 6endusloo dokumenteerimise
pOhimdotteid
Kasitletakse 6dede eetikakoodeksit

perevdgivalla ohvreid ja
otsustada seejdrel nn.
perekesksuse pohimaétte
rakendamise lile;

Oskab dokumenteerida
perevdgivallajuhtumite kdigus
saadud vigastusi jms.

Moodul: Lastedendus. Uheks &piviljundiks: Oskab hinnata lapse kasvu ja arengut ning neid

mdjutavaid tegureid.

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Terve lapse 5 EAP Oskab hinnata lapse kasvu ja arengut | Oskab dra tunda lapse
6endus ning neid mojutavaid tegureid. vddrkohtlemise, Idhisuhte

vdgivalla ohvrid, nende tervise
ja psiitihikaga seotud
vajadused, oskama kavandada
turvalisust

Moodul: Tervisedendus
Opiviljund: Oskab sdnastada rahvastiku terviseprobleeme, leiab neile tdenduspdhiseid tervist
edendavaid lahendusi; oskab hinnata kriitiliselt elu- ja to6keskkonda ning teeb ettepanekuid

keskkonna parendamiseks

Oppeaine Maht | Opivaljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Taiskasvanu 4 EAP | Teab mehe ja naise tervisega seotud
tervisekditumine isedrasusi lahtuvalt Kdsitleda naistevastase
elukulu etapist, sealhulgas perevdgivalla seniseid
reproduktiivtervise, t66- ja uuringuid, perevdgivalla riske
pereelu madju ja riske tervisele. jms
Rahvatervis 2 EAP | Oskab dra tunda riskirihma kuuluvaid | Teab naistevastase vdgivalla
kliente ja planeerib olemust, pohjuseid ja ndeb
muutusi terviskaitumise aspektist seda rahvatervise
koost60os kliendi, probleemina
perekonna ja kogukonnaga.
Esmatasandi 6 EAP | Oskab hinnata eaka terviseprobleeme | Oskab dra tunda peresisese
6endus ja elukvaliteeti ning vanuritevastase végivalla
leiab tdenduspdhiseid lahendusi. mdjusid, tundemdrke
4. Teab perekonna teooriaid ja oskab
neid kohandada
perekeskse dendusabi rakendamiseks
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Moodul: Uurimis- ja arendustd6 metoodika Opiviljund: Teadmiste kujundamine teoreetilistest ja
praktilistest uurimisto6 koostamise oskustest

Oppeaine Maht | Opivaljundid, teemad Kommentaar, ettepanek

Uurimis- ja 2 EAP | Teab enamkasutatavaid andmete Teab soo kui sotsiaal-

arendustoo kogumise ja analtisi demogradfilise kategooria

metoodika Il meetodeid arvestamise olulisust
empiiriliste andmete kogumisel
ja analiiiisimisel

Lahisuhte 3 Anda teadmisi lahisuhte vagivallast,

vagivald* EAP/V | kujundada valmisolek ldhisuhte

vagivalla dratundmiseks ja ohvri
abistamiseks

*2007.-2010 8/a-ni oli valikainena jargmistes dppekavades Oe pdhidpe-Ot (rakendusk/h

diplom), Tervisedendus -TE, Tegevusterapeut -TT, Oe p&hidpe -O, Ammaemand -A, Oe

pdhidpe - Op) valikainena dppeaines ,,sooline vdrddiguslikkus“ 2 EAP mahus.

On 2014/2015 &.-a. dppeainete loetelus OIS-is, aga ei kajastu dppekavade moodulites.

Oppekava: Oe eriala koolitus (Rakenduskdrgharidusdpe, dppekava liih. Otro)

Tervisedenduse eriala koolituse eesmark: anda tulevasele tervisedenduse spetsialistile

kaasaegseid tdenduspdohiseid teadmisi ja oskusi, mida rakendades aitab ta kaasa Eesti

elanikkonna tervise nditajate paranemisele.

Opiviljundite seas: Teab tervisede vastutusala ja tilesandeid tervishoius ning on vdimeline

osutama patsiendi/kliendi vajadustest tulenevat iseseisvat patsiendi- ja perekeskset

O0endusabi peredenduses, kodudenduses, kooli- ja tootervishoius.

Moodul: Valikained

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Kooliealise 6 Oskab hinnata lapse vaimset tervist Oskab dra tunda vdgivalla all
lapse vaimse EAP/V | ja elukvaliteeti kannatanud/kannatavate
tervise mojutavaid fuusilisi ja erinevas vanusegruppides lapse
hindamine pstuhhosotsiaalseid tegureid ning tundemdrke

oskab planeerida ja rakendada
sobivaid abindusid tema
elukvaliteedi ja dpikeskkonna
parandamiseks

Moodul: Tervisedendus

Oppeaine Maht | Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Lapse ja 3 Oskab hinnata lapseea kognitiivset Teab ja oskab mddrata, kas
perekonna EAP/K | arengut ). Piaget lapse areng véib olla méjutatud
arengu- jargi ning sotsiaalset arengut E. perevdgivallast
psiihholoogia Eriksoni jargi.
Koolitervishoid | 3 Oskab hinnata dpilaste Teab ja oskab mdrgata

EAP/K | tervisevajadusi ja osutada sellest tundemdrke, mis véivad viidata
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l[ahtuvat 6endusabi, nii indiviidi,
perekonna kui
kogukonna tasandil.

perevdgivallale

Peredendus 3 Oskab leida tdenduspdhiseid Oskab erivanuses vdikelaste,
EAP/K | patsiendikeskseid laste, noorukite ja tdiskasvanute
lahendusi vastavalt ning vanurite puhul dra tunda
dendusdiagnoosidele igas eas perevdgivalla tundemdrke
Tootervishoid 3 Teab todkeskkonnast tulenevaid Teab téékeskkonna s toimuva
EAP/K | terviseriske ning oskab soolise ja seksuaalse ahistamise
terviseriske ennetada ja vahendada. | riske téé6tajate tervisele, oskab
neid mdrgata ja lahendusi
pakkuda
Tervishoiu- ja 3 Tunneb meditsiinidigust, Oskab erialases t6os kasutada
sotsiaalpoliitika | EAP/K | karistusbiguse meditsiinilisi aspekte, | tervisega seonduvaid

ning
seadusandlus

sotsiaalpoliitikat ja seadusandlust.

arengukavu ja digusakte, sh.
teab, et soolise vordoiguslikkuse
edendamise poliitika on Giheks
selgepiiriliseks sotsiaalpoliitika
alavaldkonnaks.

Oppekava: Terviseedendus (Rakenduskdrgharidusépe)

Tervisedendaja on erialase kdrgharidusega spetsialist, kelle tegevus on suunatud indiviidide,

gruppide, organisatsioonide ja elanikkonna tervise ning elukvaliteedi arendusele. Tegevuse

eesmargiks on tootada tervisttoetava keskkonna ja vordsete véimaluste loomise suunas

erinevatele sotsiaalsetele gruppidele nende tervisepotentsiaali igakllgseks arendamiseks.

Moodul: Terviseedenduse alused

Oppeaine Maht | Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Tervisemojurid 10 Omab teadmisi sotsiaalsete,
EAP/K | kultuuriliste, poliitiliste,

majanduslike, demograafiliste,

kaitumuslike, bioloogiliste ja

keskkondlike mdjurite toimest

tervisele ning elukvaliteedile.
Sotsioloogia 3 Oskab luua seoseid tavauskumuste, | Oskab néha tavauskumuste seost
tervisedenduses | EAP/K | sotsiaalse kihistumise ja soorollidega, sooliste

sotsiaaldemograafiliste naitajate
vahel, elanikkonna, rahvastiku
gruppide ja indiviidi tervisega

stereotlilipidega, ettekujutusega
maskuliinsusest jms.

Moodul: Rahvastiku tervis globaalselt

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Globaalne tervis | 3 Teab olulisemaid rahvusvahelisi Teab Maailma
EAP/K | tervise-organisatsioone, nende Terviseorganisatsiooni WHO

tegevusvaldkondi ning
rahvusvaheliste
terviseprogrammide sisu ja suundi.
Oskab leida ja kasutada

tegevusi seoses naistevastase
vdgivallaga.
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rahvusvaheliste
terviseorganisatsioonide statistika
Ulevaateid.

Moodul: Uurimis- ja arendust66 metoodika

Oppeaine Maht | Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Teadustoo 3 Oskab iseseisvalt moodustada Oskab arvestada soolisi aspekte
alused i EAP/K | nduetele vastavat valimit ja kiisimustike ja intervjuude

koostada uurimisktsimustikku.
Oskab analiitisida avaldatud
teaduslikke artikleid ja
uurimustoid.

koostamisel ja hinnata
uurimistéid nende sooteadlikkuse
seisukohalt.

Oppekava ,Ammaemand” (Rakenduskdrgharidusdpe) Kood EHIS 1470

Moodul: Terviseedendus

Oppeaine Maht | Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Seksuaalkasvatu | 2 Kirjeldab seksuaalkasvatuse
s ja reproduktiiv- | EAP/K | pdhimdtteid, eesmarke erinevates | sugu (bioloogiline ja sotsiaalne),

tervis

vanuseriihmades ning labiviimise
vGéimalusi.

soorollid ja soostereotiiiibid,
ldhisuhted, vbim erinevates
suhetes, seksuaalne
diskrimineerimine,
seksuaalvégivald, seksuaalsus
meedias

Moodul: Inimesedpetus

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek

Arengu- 3 Orienteerub kaasaegses

psiihholoogia EAP/K | arengupsihholoogia alases
kirjanduses (sh andmebaasides)
ning on véimeline planeerima ja
juhtima ainest lahtuvat iseseisvat
tood.

Sotsioloogia 2 EAP | Anallilisib ja argumenteerib Sooline ebavérdsus, naistevastane
nlddisaja sotsiaalsete vdgivald, perevdgivald
probleemide lle

Pere- 3 Kriisid perekonnas ja vdoimalik Perevagivald kui kriisisituatsioon

psiihholoogia EAP/V | toimetulek (perestress; haige ja kontrolli- ja véimusuhted peres,

ja/vdi erivajadusega pereliige,
lahutus, surm ja lein, sdltuvus,
sotsiaal-majanduslikud
probleemid jms).

Kirjanduses : Sugupoolte
psiihholoogia.

Sooline sotsialiseerimine.
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Oppekava : Hooldustdotaja (Kutsedpe keskhariduse baasil)

Moodul: P6hiopingud

Oppeaine Maht | Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sotsiaalpoliitika | 1 AP/K | oskab:mérgata inim&iguste Teab sotsiaalpoliitika
ja inimGigused rikkumist igapdevases to0s, alavaldkondi, EL eesmarke,

moista sotsiaalseid probleeme ja
nende leevendamise véimalusi

mdoistab soolist vordsust kui
inimoigust

@ TARTU TERVISHOIU KORGKOOL

TARTU HEALTH CARE COLLEGE

Tartu Tervishoiu Kérgkooli ppe-infosiisteemist on analiiisitud dppekavad: Odede erialane

koolitus, Tervisekaitse spetsialist, Odede erialane koolitus, Oe pdhidpe.

Oppekava ,,0e pShidpe”

Moodul: Kogukonnadendus

Oppeaine Maht, | Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
tuup
Rahvatervis 6 oskab kirjeldada peamiseid Oskab naistevastases ja
EAP/K | rahvatervise probleeme Eestis ja | perevagivallas ndha rahvatervise
maailmas probleemi, mdistab , et kehtivad

oskab kirjeldada tervist
mojutavaid tegureid ja mdistab
Uhiskonnas toimuvate
sotsioloogiliste protsesside
vahelisi seoseid.

soonormid mdjutavad ka naiste ja
meste erinevaid tervisekaitumisi
jms.

Moodul: Reproduktiivtervis

Oppeaine Maht/ | Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek

tuup
Terve mees ja 2 EAP | ?(kirjeldus puudub) Oluline, et moisted naine ja mees
terve naine seletataks lisaks reproduktiivsete

funktsioonide kérval lahti ka
nende sotsiaalse soo tdhenduses,
mis paljuski reproduktiivkaitumist
mdojutab

Moodul: Genduse alused

Oppeaine Maht/ | Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek

tuup
Oenduse 2 vadrtustab denduse aluseks Mdistab rahvusvahelise ddede
filosoofia ja EAP/K | olevaid vaartusi ja on m&testanud | eetikakoodeksi pdhim&tteid
eetika kutse-eetika pohimodtted kui

professionaalsuse kriteeriumid.
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Oppekava ,,0dede erialane koolitus”

Moodul: Kogukonnadendus

Oppeaine Maht

Opivéljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Peredendus 3 EAP

Madistab intiimsuhte vagivallaga
seonduvaid probleeme
Uhiskonnas

Teab ja oskab selgitada
vagivallaspiraali ja vagivaldse
kditumise mustreid

Mdistab intiimsuhte vagivalla
ohvri abi vajadust ja
de/ammaemanda vdimalusi
abistamiseks

Modistab lahisuhte- ja perevagivalla
probleemide sotsiaalseid
mdojutegureid, sh. soolist
ebavordsust,
kontrollimehhanisme

Oppekava ,,'Tervisekaitse

spetsialist”

Moodul: Rahvatervis

Oppeaine Maht | Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Rahvatervis 2 Teab Uhiskonna struktuuri, Perevagivallaga kaasnevad
EAP/K | erinevate sotsiaalsete kihtide vigastused, naiste tervis jms.
terviseohte.
Orienteerub rahvatervist
puudutavates teemades.
Oskab naha Eesti rahvastiku
olulisemaid terviseprobleeme
Tervisedendus 1,5 Tervise determinandid ja
EAP/K | peamised riskitegurid

Ulevaade peamistest rahvatervise
probleemidest Eestis ja Euroopas

Moodul: Psiihhosotsiaalsed

ja fusioloogilised ohutegurid

Oppeaine Maht | Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Psiihho- 2 teab millised on psiihholoogiliste | Lisaks téokeskkonnale, ja
sotsiaalsed EAP/K | riskitegurite tagajarjed, mdju toovagivallale, stressija
ohutegurid tervisele; labipdlemise pdhjustena kasitleda

3. tunneb labipdlemise ja stressi
simptomeid ning oskab kasutada
pstihholoogilisi esmaabi
meetodeid pingeolukorras

perevagivalda

Moodul: Kutsealane ja isiksuslik areng

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Uurimist6o 2 oskab leida andmebaasidest Oskab andmekogumisel ja
metoodika Il EAP/K | tdenduspdhiseid allikaid ja anallusil arvestada sookategooria

hinnata nende kvaliteeti.
¢ oskab rakendada statistilisi
andmetootluse meetodeid oma

padevuse piires

olulisust
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Oppekava ,0e pohikoolitus”

(lthendatud 6ppeajaga)

Moodul: Kogukonnadendus

Oppeaine Maht | Opivaljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Rahvatervis 6 Mdistab rahvatervises kasutatavaid kultuurilised tervisemdjurid
EAP/K | pohimdisteid ja tervise

determinante; mdistab Gihiskonnas
toimuvate protsesside vahelisi
seoseid

Moodul: Oenduse alused

Oppeaine Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Oendusfilosoofia | 2
ja eetika EAP/K

vaartustab denduse aluseks olevaid
vaartusi ja on motestanud kutse-
eetika pohimotted kui
professionaalsuse kriteeriumid.

Inimdigused ja vordne
kohtlemine meditsiinis

Oenduse alused 3
EAP/K

oskab otsida dendusalaseid
téenduspdhiseid kirjandusallikaid nii
kasitsiotsinguna raamatukogust kui
elektroonilise otsinguna
teadusandmebaasidest.

Otsinguteemaks pakkuda
oenduse rolli ja funktsioone
selgitavaid materjale seoses
perevagivallaga

Moodul: Reproduktiivtervis

Oppeaine Maht | Opiviljundid, teemad Komentaar, ettepanek
Reproduktiiv- 2 ?
tervis EAP/K

/v

Oppekava: Ammaemanda pdhidpe *

*QIS-is puuduvad Bppeainete dpiviljundid

TARTU ULIKOOL

-“I!’!L ARSTITEADUSKOND

Tartu Ulikooli Arstiteaduskonna dppekavadest on anallisitud endusteaduse ja arstiteaduse

bakalaureuse- ja magistrioppe dppekavasid.

Oppekava : ,,0endusteadus”

(magistriope)

Oppekava koosneb alusainetest (39 EAP), erialaainetest (45 EAP), vabaainetest (6 EAP) ja magistritddst (30
EAP). Erialaained jagunevad kohustuslikeks (36 EAP) dppeaineteks, mis voimaldavad spetsialiseeruda thele

kahest erialast (6enduspedagoogika, dendusjuhtimine), ning valikaineteks (9 EAP), mida valitakse kérvaleriala

moodulist.
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Moodul: Oendusjuhtimine

Oppeaine Maht/ | Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
tadp

Meditsiinidiguse 1 teab tervishoiuteenuse

alused EAP/K | osutajate Gigusi ja kohustusi;

oendusjuhtidele

Personalijuhtimine | 3 tunneb personalijuhtimise ja

dendusjuhtidele EAP/K | inimressursi juhtimise

pohimdisteid ning
olulisemaid valdkondi

Toooiguse alused 2 oskab toodigusalaseid
dendusjuhtidele EAP/K | probleeme margata, juriidilisi
kategooriaid kasutades
siisteemselt analtiiisida ning
pakkuda toovaidluste
ennetamiseks lahendusi nii
tooandja kui ka tootaja
huvisid arvestades; Opitakse
tundma

vordset kohtlemist ja
vordoiguslikkust tooelus

Arstiks saab Eestis dppida Tartu Ulikooli arstiteaduskonnas. Ulikooliseaduse § 14 I8ige 3
punkt 4 kohaselt'** kinnitab 8ppekavad iilikooli ndukogu. Tartu Ulikooli seaduse’® kohaselt
vastutab dppekavade kinnitamise ja vastuvdtmise eest llikooli akadeemiline otsustuskogu
(senat). Oppekavade sisulise ettevalmistusega tegeletakse teaduskonna tasemel.
Arstiteaduskonna ndukogu votab vastu arstiteaduskonna Gppekavad ning residentuuri
programmid, nendes tehtavad tdiendused ja muudatused ning esitab need (likooli
ndukogule kinnitamiseks."®

Arstiteaduse dppekaval omandatakse arsti tooks vajalikud teoreetilised teadmised ja
praktilised oskused. Praktika toimub haiglates ja teistes meditsiiniasutustes. Nominaalne
Oppeaeg on 6 aastat (hambaarstil 5 aastat), mille Idpetamisel omandatakse arstikutse.
Seejarel on voimalik spetsialiseeruda eriarstiks soovitud eriala residentuuris, kus dppeaeg on
3-5 aastat, vOi jatkata 6pinguid doktorantuuris doktorikraadi saamiseks.

Allpool on ettepanekud arstiteaduse integreeritud bakalaureuse- ja magistridppe esimese
viie Oppeaasta Oppekava tdiendamiseks.
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Ulikooliseadus, https://www.riigiteataja.ee/akt/112122011007
Tartu Ulikooli seadus https://www.riigiteataja.ee/akt/103032011023
Tartu Ulikooli arstiteaduskonna pdhimaarus, http://www.ut.ee/livelink_files/1214941.pdf
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https://www.riigiteataja.ee/akt/112122011007

Oppekava :Arstiteadus (Bakalaureuse- ja magistridppe integreeritud dpe)

Il kursus
Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Perearstiteadus | 3 Omab lilevaadet sagedasematest | Teab vdgivalla téttu saadud
EAP/K | patsiendi terviseprobleemidest, peamisi vigastusi
millega poordutakse
perearstipraksisesse. Teab ja
oskab kasutada olulisemaid arsti
ja patsiendi vahelise suhtlemise
meetodeid.
Tervise edendamine 6 teab vaimse tervise, tervis- (sh Perevdgivald kui kédesoleva aja
ja EAP/K | tervislik toitumine, kehaline aktuaalne probleem.
meditsiinisotsioloogia aktiivsus, reproduktiivne tervis) Perevdgivald ja naistevastane
ning riskikaitumise valdkondi (sh | vdgivald kui arstité6ga
suitsetamine, alkoholi ja seotud voimalikud
uimastite tarvitamine, vigastused) | esilekerkivad probleemid
ning suudab tdlgendada tervisedenduse valdkonnas,
valdkondade uuringutulemusi; erinevad sekkumisvéimalused.
V kursus
Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Kohtuarstiteadus 3EAP | Ulidpilased oskavad uurida ja Vigastuste
kirjeldada vigastusi, teavad tekkemehhanismide hulgas
vigastuste tekkemehhanisme, tunda dra perevdgivalla,
teavad isiku ja surnu naistevastase vdgivalla
kohtuarstlike ekspertiiside tundemdrke
tegemise Giguslikke aluseid ja
labiviimise korda. Ulidpilased
saavad aru arstlike dokumentide
korrektse taitmise olulisusest.
Perearstiteadus 6 EAP | Oskab interpreteerida Vdgivald peres, vidrkoheldud
sagedasemate uuringute tulemusi | pereliikmed, nende
perearsti praksises patsiendi tundemdrgid
kaebustest lahtuvalt.
Perekonna kasitlus perearsti
praktikas.
Valikained
Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Arsti Oigused ja 1 EAP Ulevaade arsti digustest ja Oiguslikud probleemid seoses
kohustused kohustustest vigastustega naistevastasest ja
vigastustega patsientide labivaatamisel ja perevdgivallast teatamisega,
patsientide ravidokumentide taitmisel ning | dokumenteerimisega,
labivaatamisel ja Oiguslikest probleemidest,
ravidokumentide
taitmisel
Kriisi patsiendiga 3 EAP oskab anda pstihholoogilist

suhtlemine

esmaabi erinevate kriiside
puhul;
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- teab erinevaid
noustamistehnikaid ja oskab 2-3
neist kasutada;

Naiste reproduktiiv- 2 EAP/V | meeste ja naiste seksuaal- ja tldteadmised

ja seksuaaltervis H.Karro, | reproduktiivkditumine, seksuaalvdgivallast peres,
K. Part, seksuaalne identiteet, seksuaalmeditsiinialaste
M.Laan- | seksuaalvagivald. teadmiste sooline aspekt?
pere

1 L Lahisuhte vagivald ja
seksuaalvagivald.

Bioloogiline ja sotsiaalne sugu,
sooidentiteet ja seksuaalne
orientatsioon - mdisted ja
seosed tervisega.

Seksuaalkasvatuse 3 EAP Glidpilane tunneb kaasaegse Sotsiaalse soo osa
alused seksuaalhariduse sisu ja seksuaalkditumise mojutajana
eesmarke,

omab teadmisi noorte
seksuaalkaditumise mojurite
kohta

Kokkuvotteks.

Meditsiinitootajatel on kdige paremad véimalused perevagivalla ennetamisel, avastamisel ja
sellesse sekkumisel. T66tamine vaga erinevates valdkondades (lisaks meditsiiniasutustele ka
lasteaedades, koolides, tookohtadel) ja praktilises tegevuses kokkupuutumine darmiselt laia
isikuteringiga tahendab seda, et nende klientide hulka voib sattuda vagivallaohvreid rohkem
kui muude teenuseosutajate juurde. Vagivallatraumade puhul on samuti esmaseks
kontaktisikuks ded. Kdik meditsiinierialade I6petajad vajavad alusteadmisi ja oskusi
perevagivalla ennetamiseks, avastamiseks/markamiseks/aratundmiseks ning teadmisi
sekkumisv@imalustest.

1. Meditsiinitootajad vajavad ettevalmistust sotsiaalsete protsesside ja probleemide
tundmiseks.

Odesid ette valmistades ldhtutakse pShimdttest, et kogu dendusabi keskmes on inimene kui
tervik. (Nn. holistlikule inimesekasitlusele on viidatud erinevates ainekavades). Seejuures ei
tohiks unustada, et tGhiskond ei koosne ainult indiviididest ja nende nn. ,vabast tahtest” vaid
ka laiemast sotsiaal-kultuurilisest keskkonnast.

Odede viljadpe kutsehariduse tasemel on orienteeritud praktiliste oskuste omandamisele,
aga nii naistevastase soolise kui ka perevéagivallaga tegelemisel on oluline, et taustaks
oleksid teadmised ja hoiakud, mis arvestavad sotsiaalseid tegureid ja soosuhteid, Gihiskonnas
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levinud eelarvamusi ja stereotilpe. Just vagivallajuhtumite asetamine laiemase konteksti
aitab tagada diskrimineerimisvaba suhtumise ja suhtlemise patsiendiga ja/voi
vagivallaohvriga/ellujdajaga.

2. Naistevastase ja perevagivalla kiisimusi on soovitav kasitleda nii eraldi ainekursusena
kui ka Uksikute asjakohaste teemadena kdigis seotud ainekursustes.

Oppekavades on tegemist kahte tiilipi teadmiste-oskuste omandamisega. Uhte gruppi
kuuluvad need Gppeaained voi Oppeainete osad, mis on otseselt seotud perevéagivalla (ka
naistevastase vagivalla erinevate vormide) ennetamise, avastamise-markamise ja sekkumise,
perevagivalla flusiliste ja emotsionaalsete tagajargedega ning inimdigusi jargivate
meditsiiniteenuste pakkumisega .

Teise gruppi voib liigitada sellised tildised teadmised/oskused, mis on dppekavas
teemadena mainitud, aga pole ehk vahetult seostatud naidetega perevagivallast, (nt. stress,
trauma, kriis, kultuurilised erisused, heaolu, patsiendi vigastuste diagnoosimine, patsiendiga
suhtlemine, rahvatervise kiisimused vms.) Just viimaste puhul on oluline, et ka selliste
teemade kasitlemisel avataks perevagivalla olemus ja diinaamika sotsiaal-kultuurilises,
majanduslikus, sotsiaal-psiihholoogilises ja soostereotiilpide poolt maaratletud kaitumiste
kontekstis.

3. Meditsiinité6tajad vajavad pohiteadmisi inimoigustest, vordse kohtlemise normidest nii
oma erialaste teenuste pakkumisel kui ka endi diguste kaitsmiseks.

Pohivaljadppe jooksul hakkavad vilja kujunema meditsiinitootajate professionaalsed
hoiakud ja vddrtused. Meditsiinitéotajad on Ghiskonnaliikmed ja mdjutatud kehtivast
mentaliteedist ja sooideoloogiast, mis vdib teatud maaral perevagivalda normaalseks voi
ainult isikutevaheliseks ilminguks pidada. Selleks, et valtida teisest viktimiseerimist, nt. ohvri
stlidistamist voi tema enesevaarikuse riivamist, on olulised teadmised nii patsiendiGigustest
Uldse, kui ka soolist voi muul alusel diskrimineerimist keelustavatest normidest. Patsiendi
Opetamise ja ndustamise valdkonnas peavad meditsiinitd6tajatel olema valmis oskuslikult
juhendama patsienti, et see mdistaks perevagivalla seost tema tervisega ning teha digeid
otsuseid.

Vordse kohtlemise kohustus ja inimeste pohidiguste jargimise normid, mis on kdikide
erialaste teenuste pakkumise nurgakiviks, on vaja praktilisel, argielu tasemel lahti ragkida- ka
6enduserialade ainekursustes, milles kasitletakse eetilisi klisimusi.

Odede professionaalsete teadmiste-oskuste hulka peaks niikuinii kuuluma teadmised enda
Oiguste kaitsmisest nt. soolise ja seksuaalse ahistamise ja diskrimineerimise puhul té6kohal,
et tagada nende isiklik tervis - 6e vaimne, flilisiline, sotsiaalne ja hingeline heaolu.
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4. Teoreetiliste™’ Iihenemiste kdrval on vajalik kliinilise koolituse kdigus omandada
naistevastase/ soolise ja/v6i perevagivalla all kannatanud patsientidega t66tamine.

5. Pohivaljadppe ja residentuuri kdigus peaksid meditsiinito6tajad moistma, et
soo/soolisuse kategoorial on keskne roll tervise ja meditsiini valdkonnas.

Bioloogiliste sooliste erinevuste kdrval on eri soost gruppide haigused, tervisekditumine jms.
mdjutatud ka sotsiaalsetest erinevustest, soorollidest ja soostereotiilpsest kditumisest.
Korghariduse kaigus peavad Oppijad saama teadmised ja lilevaated teemakohastest
soouuringutest.

5. Oppejdududele, kes vastutavad meditsiinitéotajate sotsiaalteaduslike,
lihiskonnaprotsesside ja digusnormide alaste ainekursuste eest, tuleb anda véimalus
naistevastase perevagivalla teemaliseks enesetdiendamiseks .

6. POhimote, et koigi tervishoiuteenuste pakkumise puhul peaksid meditsiinito6tajad
oskama dra tunda ldhisuhte vagivalla ohvrid, nende tervise ja psiilihikaga seotud
vajadused, oskama kavandada turvalisust, dokumenteerida juhtumid, olema valmis
andma tunnistusi politseis ja kohtus, peaks kuuluma kutsestandarditesse.

37 Teoreetiline koolitus on osa ddede koolitusest, mille kiigus de Spilased omandavad iildise

tervishoiu korraldamiseks, levitamiseks ja hindamiseks vajalikke kutsealaseid teadmisi, arusaamu ja
oskusi. Kliiniline koolitus on ddede koolituse see osa, kus 6e Opilased dpivad osana meeskonnast ja
otseses kontaktis tervete v&i haigete Uksikisikute ja/v6i kogukondadega korraldama, levitama ja
hindama igakiilgset 6endusabi, tuginedes omandatud teadmistele ja oskustele. Selline koolitus
toimub haiglates, teistes raviasutustes 6enduserialade dppejéud ja praktiseerivad ded. Teoreetilisi
teadmisi vGib Gihendada praktikaga ka muudes vagivallaohvritele teenuseid pakkuvates
institutsioonides.
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3.3. Sotsiaaltootajad

Sotsiaalto6 on nii praktikal pdhinev kui ka akadeemiline teadusala, mis aitab kaasa
sotsiaalsetele muutustele ja arengule, inimeste vbéimustumisele ja vabanemisele ning
edendab sotsiaalset (ihtekuuluvust. Sotsiaaltoos on tdhtsal kohal sotsiaalne diglus ja
inimbigused, kollektiivne vastutus ja erinevuste austamine. Toetudes sotsiaaltdo teooriatele,
sotsiaal- ja inimteadustele ning parimusteadmistele, argitab sotsiaaltdo inimesi ja struktuure
Uletama elus ettetulevaid raskusi ning suurendama heaolu.**®

3.3.1 Kutsestandardid

139 oli maaratletud*®, et sotsiaaltootaja on erialase

Kutsestandardis Sotsiaaltootaja lll, IV, V
ettevalmistusega kdrgharidusega isik, kelle tegevus on suunatud indiviidide, perede ja
rihmade toimetuleku toetamisele ning kogukonna ja iihiskonna vastavusse viimisele tema
likmete vajadustega.***

Sotsiaaltdotaja, tase 7' kutsestandardis on toodud 14 ja kutsestandardis Sotsiaalto6taja 6
11 spetsialiseerumise valdkonda, neist laste ja perede heaolule ning sotsiaaltddle laste ja

peredega spetsialiseerumise puhul on to6osaks ,,abistamine peresisese vdgivalla korral”.
Sotsiaaltoos laste ja peredega on sotsiaaltootaja padevuseks:

»-.hindab kogu abistamisprotsessi valtel koostods pereliikmetega pere toimimist ja
elukeskkonda, lapse olukorda ja vajadusi, jalgib muutusi ning muudab vastavalt eesmarke ja
abistamisviise; votab arvesse pere kultuurilist eripara, peresuhete diinaamikat, véimusuhteid
peres, vastupanu sekkumisele; tunneb dra riskiolukorrad ning vdgivalla ja vddrkohtlemise
mdrgid;

tunneb peresuhetes ja pereliikmete kditumises ilmnevate mdrkide jirgi éra peresisese
vdgivalla vormid (fiiiisiline, vaimne, seksuaalne, majanduslik, hooletusse jétmine, hiilgamine

13 Eesti Sotsiaaltdd Assotsiatsioon. http://www.eswa.ee/

Sotsiaaltéotaja lll, IV, V kinnitatud 02 juunil 2004. a. Tervishoiu ja Sotsiaalt6o Kutsendukogu otsusega nr. 15.
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10435171/lae/sotsiaaltootaja-iii-iv-v-04juunipdf
19 sotsiaaltostaja lll, IV ja V kehtisid kuni 31.12.2013.a.

Sotsiaaltddtaja VI, VIl on viljatddtamisel ja sellesse on kaasatud Tallinna Ulikooli sotsiaalt6o

139

141

instituudi 6ppejoud, kes on ennast tdaiendanud Norra finantsmehhanismi projekti.... raames.

%2 sotsiaaltédtaja, tase 7. http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10536292
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jt) ja ilmnemisviisid: lastevastane vdgivald, paarisuhtevdgivald (Idhisuhtevdgivald, mees
naise vastu voi vastupidi), laste vdgivald vanemate vastu, védgivaldabitus olekus pereliikme
vastu, sugulase voi peretuttava poolne vdgivald; valib kohase sekkumisviisi, vottesarvesse
pere kultuurilisest eripdirast, peresuhete diinaamikast ja voimusuhetest tulenevaid riske;
abistab ohvreid, sh vdgivalla tunnistajaks olnud last, ja vdgivallatsejaid kohasel viisil ja/véi
korraldab neile teenused; teeb koost66d teiste abistajatega; informeerib abi- ja
néustamisvéimalustest (politsei, lastekaitse, ohvriabi, turvakodu, varjupaik, psiihholoogiline
néustamine ja perenéustamine, juriidiline néustamine jne);

Ohvriabile spetsialiseerumisel on sotsiaalté6taja padevuseks:

Ltoetab ja néustab inimesi, kes on langenud hooletuse voi halva kohtlemise, fiilisilise, vaimse
vOi seksuaalse végivalla ohvriks voi kellele on pohjustatud kannatusi voi tekitatud kahju;
hindab ohvri toimetulekuvéimet ning suunab vajadusel spetsialisti juurde; toetab ohvri
toimetulekuvbime sdilimist, pakkudes emotsionaalset tuge ja jagades informatsiooni abi
saamise voimaluste kohta, juhendab ja abistab suhtlemisel teenuste pakkujatega ning on
vajadusel eestkdnelejaks ; juhendab klienti toetuste, hiivitiste ja teenuste, sh vdltimatu abi
taotlemisel; kliendindustamise kdigus suhtleb erinevate institutsioonidega; toetab alaealist
menetlustoimingutes osalemisel; teeb ennetust66d vastavalt valdkondlikule eripdrale;”

Koolisotsiaaltdole spetsialiseerumisel : ,hindab sotsiaalset keskkonda, sh. Gpilaste ja
koolipersonali heaolu ja koolir6dmu , suhteid, ootusi ja soove, kiusamise ja végivalla
esinemist jms.

Teadmisi ja arusaamu soorollidest on eeldatud ainult spetsialiseerumisel sotsiaaltddle
vahemuskultuuride ja vahemustega.

3.3.2. Eetikakoodeks

Sotsiaalala tootaja eetikakoodeksis 13 himetatakse sotsiaaltooks professionaalset tegevust
sotsiaalse digluse pohimaotete elluviimiseks, elukvaliteedi parandamiseks, sotsiaalse kapitali
arendamiseks, toimetulekuraskuste ennetamiseks, leevendamiseks voi kdrvaldamiseks.
Sotsiaaltd6 on loomu poolest ennetav, leevendav, rehabiliteeriv, juhendav, hooldav voi
arendav.

Sotsiaalto6 alusdokumentideks ja eetiliseks aluseks nimetatakse rahvusvahelisi inimébiguste
deklaratsioone ja konventsioone™* ning mittediskrimineerimise péhimétet.

% Sotsiaalala tootaja eetikakoodeks. Vastu véetud Eesti sotsiaaltdo Il kongressil 30. Novembril 2005.
http://www.eswa.ee/index.php?picfile=67

4 Nimeliselt on mainitud kolme: URO inimdiguste ilddeklaratsiooni, URO lapse diguste
konventsiooni ja Parandatud ja tdiendatud Euroopa sotsiaalhartat.
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Tartu Ulikoolis saab sotsiaaltd6 eriala omandada bakalaureuseastmes sotsioloogia,

sotsiaaltoo ja sotsiaalpoliitika 6ppekaval ning magistriastmes sotsiaaltoo ja sotsiaalpoliitika

Oppekaval.

Tallinna Ulikoolis saab sotsiaaltd6 eriala omandada bakalaureuse- , magistri — ja

doktoridppe tasemel sotsiaaltdo ja rakendusliku sotsiaaltod dppekavade alusel.

3.3.3. Oppeasutuste dppekavad

—

-
1

il TARTU ULIKOOL
11 SOTSIAAL- JA HARIDUSTEADUSKOND

Tartu Ulikooli sotsiaal- ja haridusteaduskond

Oppekava: ,Sotsioloogia, sotsiaalt6o ja sotsiaalpoliitika“ bakalaureusedpe

Moodul, suund: 1. alusmoodul

Oppeaine

Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Sissejuhatus
sotsioloogiasse

3 EAP/K

oskab kujundada oma isiklikku
seisukohta mitmesugustes Gthiskonna
jaoks olulistest kiisimustest ning nendel
teemadel kriitiliselt arutleda.

sotsiaalne ebavordsus, sotsiaalsed
muutused

Sooline vdgivald ja sooline
ebavérdsus

Moodul, suund: 2. alusmoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sissejuhatus 3 EAP/K | kirjeldab sotsiaalpoliitika kitsamaid Soolise vordbiguslikkuse
sotsiaal- valdkondi ja nendevahelisi seoseid, edendamise poliitika kui
poliitikasse tunneb dra peamised paradigmad, ja on | selgepiiriline
teadlik nende vahetumise asjaoludest sotsiaalpoliitika
(ajenditest, teguritest, subjektidest); alavaldkond
Sotsiaalne 3 EAP/K | Uldteadmised sotsiaalsest Sugu ja soolisus kui
diferent- diferentseerumisest kui Ghiskonna tihiskonda struktureeriv
seerumine struktuuri ja toimimist oluliselt kategooria, mis mddrab
mdojutavast sotsiaalsest protsessist eristamise ja voimusuhted
Oiguse alused 3 EAP/K | teadmised erinevate isikute gruppide Naiste ja laste digused

sotsiaalse kaitse digusliku reguleerimise
pohimotetest.

Moodul: Sotsioloogia 2. Suunamoodul
(valitav ainult sotsioloogiat peaerialana Gppivatele (liGpilastele)
Ja sotsiaalpoliitika 2. suunamoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Naised ja mehed | 3 1. On tuttav levinumate Teab naistevastase végivalla
tihiskonnas EAP/K/V | sotsiaalkonstruktsionistlike ja rolli ebavordsete soosuhete

feministlike kasitlustega soost.

2. On tuttav soorollide tekkimise ja
plsimise mehhanismidega.

3. Mdistab ja oskab analllsida millist

alahoidmisel
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rolli mangib sugu lihiskonnas ning
selle erinevates institutsioonides, sh
millist rolli mangivad erinevad
institutsioonid soolise ebavordsuse
tekkes.

Sotsiaaltoo ja sotsiaalpoliitika 2. suunamoodul

Oppeaine Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Sotsiaaltoo ja 3 EAP
sotsiaalpoliitika

sihtgrupid

taiskasvanud inimeste eluraskuste
tundmadppimiseks sotsiaasete
sihtgruppide kaupa

Lisada perevdgivalla
erinevad ohvrid (lapsed,
vanurid + sugu)ja
naistevastase vdgivalla
ohvrid erinevateks
sihtgruppideks

Sotsioloogia 1. erialamoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Perekonna 3 Perevdgivald ja
sotsioloogia EAP/K/V soouurimuslik Iihenemine

sellele

Moodul: Sotsiaalt66 ja sotsiaalpoliitika 1. erialamoodul

Oppeaine Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Intervjueerimis 6 EAP

strateegiad

Kujundada kliendikesksust ja arendada
eetiliste pohimdtete mdistmist
klienditoos

Oskab eristada kliendi ja enda huvi
ning rakendada kliendikesksuse
pohimotteid igal klienditdo etapil

Teisese ohvristamise
vdltimine végivallaohvritega
té66tamisel

Moodul: Sotsiaalt66 ja sotsiaalpoliitika 2. Erialamoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sotsiaaltoo 6 EAP Perevdgivald kui laste
laste, noorte ja arengut ohustav ilming
peredega

Valikained

Sotsioloogia valikained

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sotsiaalpoliitika 6 EAP/V | Kursus koosneb erinevaid Véimalik pakkuda
erikursus sotsiaalpoliitika kitsamaid valdkondi | naistevastase vdgivalla ja
kasitlevatest 1- voi 2- perevdgivalla erinevate
ainepunktilistest loengukursustest, aspektide kdsitlemist
Kursusi loevad kilalislektorid teistest | rahvusvaheliste spetsialistide
Ulikoolidest nii Euroopast kui ka USA- | poolt!
st.
Feministlik 3 EAP/V | Oskama lahtuvalt feministlikust Feministlikust perspektiivist
perspektiiv perspektiivist hinnata kriitiliselt soouurimuslike Idhenemisteni
sotsioloogias traditsioonilise uurimusliku —sugu ja soolisus kui
sotsioloogia metodoloogilisi vajalikud kategooriad
vajakajaamisi uurimismetoodikates
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Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad

Feministliku 3 Oskab analtitisida Ghiskonda ja

motte areng EAP/V | vdrdsuse-ebavordsuse
tekkemehhanisme peamiste
feministlike teooriate raamistikus.

Sooline 3 Kursuse eesmark on anda Ulevaade

vagivald** EAP/V | soolise vagivallaga seotud

terminoloogiast, tlipoloogiast,
levimusest, teoreetilistest
lahenemistest, ohvrile viitavatest
markidest, ohvri abistamise
spetsiifikast ning vagivallaga seotud
oiguslikest regulatsioonidest.

Kursuse tdies mahus labinud
Glidpilane:

tunneb soolise vagivallaga seotud
olulisi termineid ja teoreetilisi
kasitlusi;

teab soolise vagivalla pohilisi liike ja
nende toimumise mehhanisme;
tunneb sugupoole rolli
vagivallatemaatikas;

teab peamisi kanntanule viitavaid
marke ja vagivalla mojusid tervisele;
oskab kriitiliselt hinnata vagivallaga
seotud hoiakuid ja vadrarusaamu;
omab llevaadet
vagivallatemaatikaga seotud
oiguslikest regulatsioonidest ja ohvri
abistamise spetsiifikast.

**Mbeldud peamiselt sotsiaal- ja haridusteaduskonna, arstiteaduskonna ja digusteaduskonna Ulidpilastele, aga
ka neile, kes on huvituvad vagivallatemaatikast voi kelle edasises t66s laheb tarvis vastavaid teadmisi

Moodul: Sotsiaalpoliitika ja sotsiaaltoo valikained

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sissejuhatus 3 EAP | Tunneb peamisi sotsiaalse Teab soolise stratifikatsiooni
sotsiaalsesse /v ebavordsuse tekke ja sailimise legitimeerimise mehhanisme
stratifikatsiooni mehhanisme

Sotsiaalsuunitluse | 3 valitsusvaliste Naiste varjupaikade roll ja
ga fondid EAP/V | mittetulundusorganisatsioonide funktsioonid

tegevuspohimaotted ja roll
Uihiskonnas;seadusandlus;

e organisatsioonide
tegutsemisvaldkonnad sotsiaalalal;
osutatavad teenused
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Sotsiaalsed
probleemid Eestis

EAP/V

tunneb sotsiaalsete probleemide
kasitlemise teoreetilisi raamisitikke
oskab sotsiaalset probleemi
iseseisvalt analliusida

Perevdgivald kui sotsiaalne
probleem

Oppekava: ,Sotsiaaltds ja sotsiaalpoliitika“ magistridpe

Moodul: Sotsiaalto6 moodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Juhtumi analiiiis | 6 EAP Analiiiisitakse erinevaid juhtumeid | Uheks juhtumiks perevégivalla
ja hinnatakse juhtumit6od. juhtumi sotsiaalne ja Giguslik
analiiiis
Lastekaitse ja 6 EAP Markab ja anallisib laste ja perede
sotsiaaltoo heaolu ohustavaid nahtusi, Naistevastane perevdgivald kui
peredega kavandab kohaseid ennetavaid ja kaudne vdgivald lapse vastu

abistavaid tegevusi.
Lapse heaolu, vajadused,
vaarkohtlemine.

Lapse Oiguste ja he

aolu valikmoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sissejuhatus 3 EAP Kursus annab muuhulgas URO naiste diskrimineerimise
inimdigustesse Ulevaatliku pildi Eesti jaoks koéigi vormide likvideerimise
siduvatest inimdiguste konventsioon, Istanbuli
kaitsestisteemidest (URO konventsioon jms.
rahvusvahelistest paktidest
regionaalsete konventsioonideni),
inimdigusi sisaldavatest
Oigusallikatest ja inimdiguste
rakendumisest praktikas.
Sissejuhatus laste | 3 EAP tunnevad ja oskavad orienteeruda | Laste Gigused ja perevdgivald

oiguste kaitsesse

valdkonnas olulisemates
Oigusaktides ja kohtupraktikas ning
oskavad analiilsida praktilise
kaasuse puhul rakendatavaid lapse
Oiguste pohimotteid.
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Valikained

Valikained
Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Lapse digused 6 EAP/V Vidgivallaohvri dratundmine
praktilises t66s Oskab vaarkoheldud lapsi margata, | vastavalt eri vanuses laste
lapsega teab vaarkohtlemise p&hjuseid, puhul avalduvatele erinevatele
tunnuseid ja tagajargi. tundemdrkidele
Teab abivajava lapse abistamise Tédpsustada, mida siiski on
pohilisi meetodeid, oskab pakkuda | méeldud sooliste isedrasuste
esmast toetust ja teab, kellega teha | alla (ilmselt bioloogilis-
koostood. anatoomilisi?)
Ulevaade lapse soolise ja ealise
arengu isedrasusest ning
vaarkohtlemise kui lapse diguste
rikkumise aratundmise
vOimalustest
Vagivald ja 6 EAP/V | Aine labinud Glidpilane:
tihiskonna * Teab erinevaid perevagivalla,
reaktsioon eakate, erivajadustega inimeste ja | Sooideoloogia pbhise végivalla
sellele*** laste vaarkohtlemise teoreetilisi (soolise vdgivalla) méiste.

kasitlusi ja liike.

* Oskab margata vagivalla
toimumist erinevates kontekstides
(kodus, institutsioonis).

* Tunneb perevagivalla ohvrit ja
vagivallatsejat iseloomustavaid
marke, mdistab nende tegutsemise
motiive.

* Tunneb laste, erivajadustega
inimeste ja eakate vaarkohtlemise
marke.

* Oskab valida kohase reageerimise
ja abistamise viise vagivalla puhul.
* Omab informatsiooni
koostoovorgustiku erinevate
osalejate vastutuspiiridest.

* Omab llevaadet Eesti ja Euroopa
sotsiaalpoliitilistest suundumustest
perevagivallaga tegelemisest.

Rahvusvahelised
konventsioonid ja nende
kasutusvdialused juhtudeks,
kui Eestis kehtivad sdtted
seadustes puuduvad

*** Aine eesmargina on nimetatud:

Anda Ulevaade vagivalla teoreetilistest kasitlustest, vagivalla toimumise
mehhanismidest, ohvrite ja vagivallatsejate abistamisest ja erinevate elualade esindajate koostdost ja vastutuse
piiridest ohvrite ja vagivallatsejatega tehtavas t60s.
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IARNIU ULINUUL

¥ PARNU KOLLEDZ

Tartu Ulikooli Pérnu kolledz

Oppekava: "Sotsiaalt6o ja rehabilitatsiooni korraldus (2946)" (Rakenduskdrgharidusdpe)

Sotsiaalt6o alusmoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommetaar, ettepanek
Sissejuhatus 3 Sotsiaalprobleemide Oskama analiiiisida naistevastast ja
sotsiaalpoliitikasse | EAP/K | lahendusteed erinevates perevdgivalda kui sotsiaalprobleemi
maades soltuvalt sotsiaalpoliitika osavaldkonna —
kultuurilistest, poliitilistest, soolise vordoiguslikkuse edendamise
sotsiaalsetest ja kontekstis
majanduslikest tingimustest
Sotsiaaltod alused | 6 EAP | Siisteemne kasitlus Vérdse kohtlemise sisuline tdhendus
/K voimalikest sotsiaalsetest sotsiaalt66s,

riskidest ;
Sotsiaaltootaja kutsenduded

Suunamoodul: sotsiaaltoo6 korraldus

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sotsiaaltoo 3 Tootamine lastega ja Soopdhise naistevastase végivalla alla
sihtgruppidega EAP/V | peredega ja muude kannatanud, perevdgivalla ja

sihtgruppidega,
sekkumisvéimalused

vddrkohtlemise alla kannatanud
sihtgruppide eripéra

@ TALLINNA ULIKOOL

Tallinna Ulikooli sotsiaaltéé instituut haldab 5 8ppekava, neist 1 bakalaureuse dppekava, 3
magistridppekava ja 1 doktoridppekava:
- sotsiaaltoo bakalaureusedppekava
- sotsiaaltod magistrioppekava
- rakendusliku sotsiaalt66 magistrioppekava
- sotsiaalpedagoogika ja lastekaitse magistridppekava- sotsiaalté6 doktoridppekava

Lisaks haldab TLU sotsiaalt®é instituut lastekaitse k&rvalainet bakalaureusedppele,

inglisekeelset bakalaureusetaseme dppekava ,Social Work and Social Policy” ja sotsiaaltoo

moodulit Katariina kolledzi koordineeritaval sotsiaalteaduste bakalaureusedppekaval.

Instituudil on tihe koost6d TLU Rakvere Kolledziga, kes rakendab samuti instituudi

kureeritavat sotsiaaltoo bakalaureusedppekava.
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Oppekava: ,, Sotsiaaltos“ (bakalaureusedpe)

Sissejuhatavad ained

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sissejuhatus 4 EAP/K | Ulidpilane on omandanud Sooline kihistumine, sooline
sotsioloogiasse algtasemel sGnavara ebavordsus ja seda alalhoidvad
analllsimaks Ghiskondlikke mehhanismid, ideoloogiad
protsesse sotsioloogilisest
vaatenurgast.
Kihistumine,
sotsiaalsed probleemid
Ténapdeva 4 EAP/K | Oskus vilja tuua ja kirjeldada Seksism, sooline ebavérdsus,

sotsiaalprobleemid

sotsiaalprobleemide
definitsioone, kontseptsioone,
teoreetilisi perspektiive;
Sotsiaalne torjutus, vaesus,
sotsiaalmajanduslik ebavordsus,
rassism ja ksenofoobia,

soopdbhine végivald

Moodul : Erialaained

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar ettepanek
Sissejuhatus 3 EAP Heaoluriigi areng P6hjamaades | Naisliikumise ja soolise
sotsiaalpoliitikasse | /K vorddiguslikkuse poliitika moju
heaoluriigi kujunemisele
Sotsiaalt6o 3 EAP/K | Inimdigused ja sotsiaalt6o Diskrimineerimise olemus ja

vaadrtused ja eetika

vdljendusviisid, eelarvamused,
marginaliseerimine jms. Otsene
ja kaudne diskrimineerimine

Moodul : Erialaained

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Tervise bio- 3 EAP/K | Sotsiaalse keskkonna mdju Soolise sotsialiseerimise
psiihho- isiksuse kujunemisele ja mdojutegurid
sotsiaalsed alused tervisele.
Psiihhosotsiaalne 3 EAP Psiihhosotsiaalse t60 Posttraumaatiline stress,
too sihtrihmad Traumaatiline kriis vagivallaohvrid

ja kriisiaitamise pohimotted
Moodul: Valikained
Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Seksuaalkasvatus 3 EAP/V | Suhtumiste ja hoiakute Sotsiaalsed soorolliootused,
ja HIV/ AIDS kujundamine stereotlilibid ja miiiidid seoses
ennetus seksuaalkasvatuses labi seksuaalse végivallaga,

sugupoolte

spektri. Inimkaubandus kui
tdnapaeva moodsa Uhiskonna
orjandus.

pornofitseeruva avaliku ruumiga
jms.
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Oppekava: Rakenduslik sotsiaalto6 (magistridpe)

Moodul: Erialaained

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sotsiaalpoliitika 6 EAP/K | Tunneb sotsiaalpoliitika Sooline ebavdrdsus/vdrdsus
tildkursus pohimdisteid, pohiinstrumente,

-meetodeid ja mudeleid,

Sotsiaalpoliitika peamised

osavaldkonnad
Sotsiaalndustamine | 6 EAP/K | omab intervjueerimisoskusi Vdgivallaohvrite ja/véi

pealtndgijate néustamine

Sotsiaalt6o 8 EAP Tunneb sotsiaalteenuste Teadmised vdgivallaohvritele
kliendid ja /K pakkumise voimalusi eri pakutavatest 3. sektori
teenused eri sihtrihmadele teenustest
sihtriihmadele
Valikained
Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Vaarkoheldud laps | 4 tunneb dra vaarkoheldud lapse,
ja tema aitamine EAP/V suudab anallitisida

riskifaktoreid, oskab leida

lapsele ja perele vajaliku

abivorgustiku

Oppekava: Peaeriala:

Sotsiaalt66” (magistriope)

Moodul: Erialaained

Oppeaine Maht Opivaljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sooline 3 EAP /K | Ulidpilane teab naiste ja meeste | Istanbuli konventsioon
vordoiguslikkus vordse kohtlemise normitausta

ja oskab oma t66s arvestada

inimeste pohidigustega;

orienteerub soolise

ebavérdsuse vahendamisele

suunatud rahvusvahelistes

sotsiaalpoliitilistes kokkulepetes

ja nende saavutamiseks

rakendatavates strateegiates.

Naistevastane vagivald, olemus,

ilmnemine, meetmed
Moodul Valikained
Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Inimdigused ja 4 EAP tunneb inimdiguste ja Lisada SoVS?
sotsiaaltoo sotsiaalsete diguste CEDAW
Anne Rahn raamdokumentide pdhisatteid

ja oskab neid rakendada
praktiliste kiisimuste
lahendamisel;
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teab sotsiaaltootaja
padevusnoudeid ja
tooulesandeid seoses
inimodiguste tagamise ja
jarelevalvega.

Sooline vagivald
ja ohvriabi
Taimi Tulva

4 EAP

Kursuse labinud tudeng teab

¢ soolise vagivalla teoreetilisi
kontseptsioone

¢ soolise vagivalla ajaloolis-
kultuurilist konteksti

¢ soolise vagivalla liike ja vorme
e soolise vagivalla ulatust ning
levikut Eestis ja maailmas

e ohvri abistamise voimalusi

luua eeldused tulevaseks
klienditooks soolise vagivalla
ohvritega

Soopohine
vagivald: ennetus
ja sekkumine

3 EAP

?

Oppekava: Peaeriala: Sotsiaalpedagoogika ja lastekaitse

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Lapse heaolu 5 EAP/K omandanud teadmised ja Oskus hinnata véimalikke
hindamine ja oskused lapse heaolu hindamise | perevdgivalla méjusid,
sotsiaalsed protsessist, mudelitest ja lastevahelist kiusamist
oskused erinevatest hindamise

vormidest,
Kooliprobleemide | 4 EAP/V Kursust labinud ilidpilane omab | Uhiskonnast kooli kanduvate
sotsiaalsed siisteemset Ulevaadet ja sotsiaalsete probleemide hulka
tagamaad siivateadmisi kuulub ka perevdégivald, mis

kooliprobleemide sotsiaalsetest
tagamaadest.

mojutab opilaste
kditumist/toimetulekut.

TALLINNA ULIKOOL

Haapsalu Kolledz

Haapsalu Kolledz

Oppekava: tervisejuht (rakenduskdrgharidusdpe)

Oppeaine

Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Viagivalla
vahendamine ja

3 EAP

Vagivallastrateegia: ennetamine
ja vahendamine koolikeskkonnas

Koolivdgivald on samuti sooline,
oskus kdsitleda soorolle,
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terve suhe analiiiisida maskuliinsuse
kuvandeid ja neid vajadusel

vaidlustada
Rakvere kolledz
Oppekava: Sotsiaalpedagoogika (bakalaureusedpe)
Moodul: Peaaine
Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Tervise bio- 3 EAP/K | Sotsiaalse keskkonna mdju Sugu ja tervis
psiihho- isiksuse kujunemisele ja
sotsiaalsed alused tervisele.
Pereteraapia 4 EAP/K | Anda llevaade perekonna Véimusuhted perekonnas
struktuurist ja peres
toimivatest protsessidest.
Ténapdeva 4 EAP Sotsiaalne torjutus, vaesus, Seksism, sooline ebavérdsus,
sotsiaalprobleemid sotsiaalmajanduslik Sooline ebavordsus hariduses
ebavordsus, rassism ja
ksenofoobia,

3.4. Juristid, oigusteadlased

Juristkonnal on oluline roll vahendada digusnorme tihiskonna liikmete ja riigivdimu vahel nii,
et selle protsessi tulemusena tekiks Giglus.

3.4.1. Kutsestandardid

Oigusndunik, tase 7 kutsestandardis > on kutset l4biva kompetentsina nimetatud juristi kutse-
eetika ja erialases tegevuses kehtivate vaartuste, hoiakute ja normide kehtivate arusaamade
jargimist. Teadmiste hulka kuulub ,,6iguse printsiipide ja séitete sotsiaalne alus ja eesmdrgid ning
nende printsiipide ja sétetega kaitstavad vddrtused.”

146

Oigusndustaja lll, IV, V kutsestandardis *° on lildoskuste ja —teadmiste all viidatud

ainekursuse nimetusele —sotsioloogia alused ja kutse-eetika.

%> Bigusndunik, tase 7, 30.05.2011 http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10402709

146 X

Oigusndustaja lll, IV, V, kinnitatud 11. Detsembril 2008.a.
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3.4.2. Eetikakoodeksid

Eesti Juristide Liidu eetikakoodeksis, mis on Liidu Gildkogu poolt kinnitatud 2001.a., on kirjas,
et liikmed oma ametitegevuses jargivad ,, rassilise, rahvusliku, soolise, usulise ja poliitilise
vordodiguslikkuse pohiméotet.” Vdib oletada, et mdeldud on vérdse kohtlemise pohimotet e.
mittediskrimineerimist, mitte vahemusgruppide tulemuste vordsuse saavutamist.

Eesti kohtuniku eetikakoodeksis **” on kirjas norm, et kohtunik tdidab oma té6kohustusi
erapooletult, kohtleb protsessiosalisi vordselt, hoidub mittevajalikest ja asjasse
mittepuutuvatest kommentaaridest voi mdrkustest.

Prokuréride eetikakoodeksis'*®

on kaditumise Uldreeglina kirjas EV pbhiseaduse ja
inimbiguste austamine ning muuhulgas ka Idhtumine siseveendumusest ja avalikust huvist,
Eesti Advokatuuri eetikakoodeksis'*® on vérdse kohtlemise pdhiméte satestatud jargnevalt:
LAdvokaat on kohustatud lilesande vastuvotmisel voi sellest keeldumisel, samuti iilesande
tditmisel voi lilesande tditmisest loobumisel kohtlema koiki isikuid vordselt, s6ltumata
kodakondsusest, rahvusest, rassist, nahavdrvusest, soost, keelest, pdritolust, usutunnistusest,
poliitilistest voi muudest veendumustest, samuti varalisest ja sotsiaalsest seisundist voi
muudest sarnastest asjaoludest. Advokaat ei tohi esitada vditeid, mis viitavad mistahes

rassilistele, usulistele, rahvuslikele voi soolistele eelarvamustele”.

Oigushariduse bakalaureuse- ja magistridppe tasemel saab Eestis omandada
e Tartu Ulikooli digusteaduskonnas ,
e Tallinna Ulikooli Oigusakadeemias ja
e Tallinna Tehnikadilikooli Qiguse Instituudis.

3.4.3. Oppeasutuste dppekavad

ﬁ TARTU (LIKOOL

L OIGUSTEADUSKOND

Tartu Ulikooli Oigusteaduskonna bakalaureusedppes omandatakse alusteadmised Giguse
pohilistest valdkondadest — riigi- ja haldusdigusest, karistusdigusest ning tsiviildigusest — euroopaliku
oiguskultuuri kontekstis. Stuudiumi kaigus dpitakse tundma ja rakendama diguse lldpdhimdotteid,
seaduste seoseid pohivdartuste ja nende kaitsega ning digusriigi tlesehitust.

7 Eesti kohtuniku eetikakoodeks. Vastu véetud kohtunike kolmandal korralisel taiskogul 13.

Veebruaril 2004.aastal. http://www.nc.ee/?id=525
%8 prokursride eetikakoodeks, vastu voetud prokuroéride (ildkogu poolt 12. Aprillil 2013.
http://www.prokuratuur.ee/et/organisatsioon/prokuroride-eetikakoodeks

%9 Eesti Advokatuuri eetikakoodeks. https://www.advokatuur.ee/est/oigusaktid/eetikakoodeks
%ok k%
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Magistridppe labimine annab siivendatud digusalased teadmised erinevates

digusvaldkondades. Opingute kiigus saadakse oskused edukaks erialaseks tegevuseks ning
suurendatakse teadlikkust kutsetegevuse eetilistest aspektidest, vGimalustest, piirangutest
ja Uhiskondlikust rollist.

Oppekava : Oigusteadus (bakalaureusedpe)

Moodul: Erialamoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
EL Gigus 6 Tunneb Euroopa Liidus Sugude vordsus — de facto
EAP/K | kehtivaid pohidigusi- ja
vabadusi, Giguse
GldpShimotteid.
1. Suunamoodul
Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Karistusdigus 9 Opetus teo karistatavuse Perevdgivald kui kuritegu, selle
EAP/K | alustest, stiliteost, karistusest | erijooned
ja olulisematest kuriteod, mis on toime pandud
stititeoliikidest diskrimineerimise ajendil,
seksuaalvdgivald voi vidgivald
ldhisuhtes, kus kurjategija oli
kontrollivas seisundis
Kriminaalmenetlus | 6 EAP | teab, milliseid reegleid, Ohvrite kaitsmine menetluse kdigus
/K ndudeid, tingimusi tuleb
jargida erinevate
erimenetluste labiviimisel
Valikmoodulid
Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Inimdiguste 3 Oppeaine ldbinud lidpilane: Oskab inimdigusi sisustada Eesti
rahvusvaheline EAP/V | m&istab inimdiguste rolli ja argielu ndidete alusel. Oigus
kaitse olemust; tunneb inimdiguste vordsele kohtlemisele
ajaloolist arengut ja
teoreetilisi lahtekohti;
nimetab olulisemaid
inimdiguste alaseid lepinguid;
kirjeldab ja vordleb peamisi
inimdiguste
kaitsemehhanisme
selgitab ja tdlgendab kesksete
inimdiguste sisu ja asjakohast
praktikat
Oigus ja eetika 3 Eetika olulisemate Eetika- ja mittediskrimineerimise
EAP/V | probleemide kasitlemine, mis | véltimine perevégivalla ohvriga
seostuvad Oiguse ja juristi suhtlemisel
ametiga.
Juristi kutse-eetika | 3 Omandada pdhiteadmised
EAP/V | kohtuniku, prokuréri ja

advokaadi kutse-eetika
alustest ja rollist
oigusemdistmise protsessis;
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Kujundada oma isiklik
arusaamine ja ettekujutus
juristi elukutsele esitatavatest
kaitumisreeglitest -
suhtlemine kliendiga,
suhtlemine teiste
protsessiosalistega

Oppekava: ,,Oigusteadus” (magistridpe)

Valikainete moodul

Oppeaine Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Kriminaalpoliitika | 5 EAP

tunnetama ja praktilises
tegevuses arvestama
kriminaalpoliitiliste otsuste
(piiritilest) moju;

Naistevastane végivald,
inimkaubandus, perevdgivald

Praktilise 6 EAP

Oigusabi 6 EAP Erinevad kuritegude ohvrite grupid,

osutamine |, 3 EAP eelarvamuste ja stereotiilipide

1 vdltimine

1l Suhtlemine perevdgivalla
naisohvritega

Sissejuhatus 3 EAP URO konventsioon, Istanbuli

inimdigustesse konventsioon,

Naiste digused kui inimbigused
paradigma

Sissejuhatus laste
oiguste kaitsesse

Laste Biguste kaitse vdgivaldse pere
lahutuste korral

Kuritegevus Eesti | 3 EAP
Vabariigis

Perevdgivalla uuringud

Kuritegevus 3 EAP
meedia peeglis

Perevdgivalla ja naistevastase
vdgivalla kajastamise eripdra meedias
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@ TALLINNA ULIKOOL

Tallinna Ulikooli Oigusakadeemia dppekavadest Turundus, Oigusteadus, Oigsteadus ja juhtimine,

Rahvusvaheline aridigus on analiitisitud Oigusteaduse bakalaureuse- ja magistridppekavasid.

Oppekava Peaeriala :Oigusteadus (bakalaureusedpe)

150

Moodul: Uldained

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek

Oiguse alused 4 EAP/ | Kasitletakse Eesti Lisada loetletud Gigusaktide hulka
Oigussisteemi ja -korraldust ka soolise vorddiguslikkuse seadus
Oigusharude kaupa. ja vordse kohtlemise seadus

Sissejuhatus 4 EAP/V | Ulidpilane on omandanud Sooline kihistumine, sugu kui

sotsioloogiasse

algtasemel sdnavara
analttsimaks tGhiskondlikke
protsesse sotsioloogilisest
vaatenurgast.

sotsiaalne kategooria

Moodul: Rahvusvaheline digus ja Euroopa 6igus

Oppeaine maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Euroopa Liidu 3 EAP/K | teab Euroopa Liidu Teab aluslepingutes s6nastatud
oigus Oigusloomet diguse printsiipe | eesmdrke ja vddrtusi

ja Euroopa diguse suhet

siseriiklikusse digusesse
Sotsiaal- ja 6 EAP on suuteline seostama Sugu, vordsus ja digus

oigusfilosoofia

sotsiaal- ja Gigusfilosoofilisi
teadmisi Ghiskonna
pohivaartustega vabadusest,
Oiglusest ja vordsusest ning
tegema pohjendatud eetilisi
valikuid;

Oppekava: Oigusteadus (magistridpe)

151

Uks &pivéljunditest on sdnastatud muuhulgas: oskab kohaldada siseriiklikku Gigust ja Euroopa Liidu Sigust

ning rahvusvahelist 6igust nende koostoimes, mdistab iguslikke probleeme ja oskab anallilsida neid erinevate
Uhiskonnaelu valdkondade aspektist

Moodul: Uurimisseminarid ja praktika

Oppeaine

Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Uurimisseminar:
demokraatia ja
inimoigused
tinapdeval

2 EAP/K

on omandanud slivendatud
vordlevad teadmised
demokraatia mdistest ja selle
vastuoludest;

Sooline vérdsus kui inimbiguste ja
demokraatia kiisimus

150 %

L bid

OIS. http://ois.tlu.ee/pls/portal/ois2.0is_public.main
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X saab aru inimdiguste
tdhendusest ning nende
siseriiklikest ja
rahvusvahelistest
Oiguskaitsevahenditest
inimdiguste tagamisel;

Moodul: Oigusteaduse erialaained

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Rahvusvaheliste | 4 EAP/V | tunneb peamisiinimdiguste Naiste inimdigused (CEDAW),
inimoiguste kaitse alaseid rahvusvahelisi Istanbuli konventsioon, mdiste
erikursus dokumente — sh URO naiste ja meeste vérdne kohtlemine

Inimdiguste Deklaratsiooni,
Euroopa inimdiguste ja
pohivabaduste kaitse
konventsiooni ning Euroopa
pohidiguste hartat;

tunneb valdkonna mdisteid ja

terminoloogiat;

de jure ja de facto
Sooline vordsus rahvusvahelise
eesmdrgina

(INERIl TALLINNA TEHNIKAULIKOOL

Tallinna Tehnikaiilikooli sotsiaalteaduskonna Oiguse instituut

Bakalaureusedppes on kaks suunda: Eesti avalik ja eradigus ja Euroopa Liidu ja rahvusvaheline digus

Oigusteaduse magistridppes on véimalik ppida jargmistel suundadel: Eesti avalik digus, Eesti
eradigus, Euroopa Liidu digus, rahvusvaheline ja vérdlev digus.

Oppekava: Oigusteadus (bakalaureusedpe (anda algteadmised diguse pdhilistest

valdkondadest euroopaliku Giguskultuuri kontekstis)

152

Moodul : PGhidpe (Peaeriala Eesti avalik ja eradigus, Euroopa Liidu ja rahvusvaheline Gigus)

Oppeaine

Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

InimoGigused

6 EAP/K

omandanud teadmise, kuidas
analllsida lihtsamaid
inimdigusalaseid kisimusi ja
probleeme.

Kirjandus:

(Rahvusvahelised inimdigused ja
nende kaitse — sissejuhatav
kdsiraamat, Abo Akademi
Ulikooli Inimdiguste Instituut
2001)

Lisada CEDAW , Istanbuli
konventsioon

152

http://ois.ttu.ee/pls/portal/ois2.ois_public.main
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EL Gigus

6 EAP/K

EL Gigus naiste ja meeste virdse
kohtlemise normide ja soolise
vOrdsuse kui eesmdrgi valguses

Moodul: Ulddpe

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Sotsioloogia 6 EAP Teemad on klassikalised Sooline kihistumine,
alused /K sotsioloogia uurimisobjektid diskrimineerivad protsessid

(uhiskond, grupp, isiksus,
organisatsioon, institutsioon,
kultuur), nendega seotud
protsessid (sotsiaalsed
probleemid, sotsialiseerimine)
ning nende uurimine (teooria,
metodoloogia)

lihiskonnas

Oppekava : Oigusteadus (magistridpe) — kolm suunda_ peaeriala 1 : Eesti avalik digus, peaeriala 2:
eesti eradigus, peaeriala 3: Euroopa Liidu digus.

Moodul: Eridope

Eesti avaliku diguse ja eradiguse peaerialade pohimoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Rahusvahelised 6 EAP/V | omab Ulevaadet inim&iguste Naiste biguste kaitse?
ja Euroopa kaitse eripdrast;
inimoiguste omab taielikku lilevaadet
kaitse siisteemid Euroopas toimivatest

siisteemidest, mis muuhulgas

tegelevad inimdiguste kaitsega;
Moodul: Alusdpe
Oppeaine Maht Opivaljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Eetika juristi 3 EAP/K | Omada teadmisi allikatest, kus Oskab avada vabaduse ja
tegevuses leida lahendus kiisimustele vordsuse kui eetika

eetikast

alusprintsiipide sisulist téhendust
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3.5. Opetajad, kasvatusteadlased

Opetajad valdavad ja saavad oma &pilastele vahendada peamiselt seda, mida neile on
Opetatud. Avatud maailmas toimub aga intensiivne uue teadmise loomine nii laste arengut
mdojutavatest teguritest kui lasteaia ja kooli rollist soolisel sotsialiseerimisel,
identiteediloomes ja kaitumismustrite kujunemisel.

3.5.1. Kutsestandardid

Opetaja, tase 6 kutsestandardi tase 5 >° kohaselt jargib dpetaja jargib tldinimlikke eetilisi
pohimotteid ja austab Oppija individuaalsust ning inimvaarikust.

Opetaja, tase 6%, Opetaja, tase 7> ja Vanemopetaja, tase 7 136 |utsestandardites on
kutset labiva kompetentsina nimetatud teadmisi Gihiskonna toimimise pohimotetest ja
tegutsemist teadliku ja vastutustundliku kodanikuna, toetades (ihiskonna demokraatlikku
arengut. Opetajaks olemine eeldab vastutustunnet Sppijate arengu ja dpikeskkonna
turvalisuse eest ja inimdiguste jargimist. Opetaja kutsealane areng koosneb esmadppest,
kutseaastast ja elukestvast tdaiendusdppest.

Uldteadmiste ja oskuste hulka kuulub orienteerumine muuhulgas Eesti, Euroopa ja maailma
ajaloos ja kultuuris, imbritsevas keskkonnas, (ihiskonna toimemehhanismides.
Kutseoskuseks on 6ppe kavandamisel riikliku ning dppeasutuse dppekava eesmarkide
jargimine.

Opikeskkonna kujundamisel: markab &ppija individuaalset eripara, hariduslikke erivajadusi ja
isiksuse probleeme ning reageerib sobivalt; suhtlemisel ennetab/lahendab konflikte

Opetaja kutsestandardis tase 6 >’ on sdnaselgelt nimetatud , et &petaja jargib vaimselt ja
emotsionaalselt turvalise 6pikeskkonna loomisel inimdigusi, laste Gigusi, Eesti pohiseadust

153 Opetaja V kinnitatud 28. aprillil 2010. a. Hariduse Kutsendukogu otsusega nr 3.

http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10086813/lae

% Bpetaja, 6. Kutsestandard
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10494424/pdf/opetaja-tase-6.1.et.pdf

155 Opetaja, tase 7. http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10494558/pdf/opetaja-tase-
7.5.et.pdf

156 Vanemdpetaja, tase 7.
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10494582/pdf/vanemopetaja-tase-7.2.et.pdf
17 Opetaja, tase 6,kutsestandard, kinnitatud 27.11.2013

http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10494424/pdf/opetaja-tase-6.1.et.pdf
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ja oskab toetada lapsi probleemide markamisel ja lahendamisel; Samad nduded on ka
Bpetaja kutsestandardis tase 7%°.

3.5.2. Eetikakoodeks

Eesti Haridusto6tajate Liidu veebis olevas &petajate kutse-eetikas>® pole pdhimdtted
niivord konkreetsed, vaid rdhutatud on, et Opetaja kutse-eetika pdhineb sellistel
vaartushinnangutel nagu inimvaarikus, ausus, diglus ja vabadus ning dpilastega suhtlemisel
plitakse ,mdista Opilase lahtepunkte, motteid ja arvamusi ning kasitleda tema isiklikke ja
privaatseid asju taktitundeliselt. Opetaja pddrab erilist tihelepanu pilastele, kes vajavad
hoolitsust ja kaitset, ning ei aktsepteeri Uhtegi Opilaste ekspluateerimise ega drakasutamise
moodust.”.

3.5.3. Muud dokumendid

Opetajate koolituse raamnduded'®®

nimetavad Opetaja Uldpadevusndudeks suutlikkuse
margata arenguhadlbeid, sotsiaalseid halbeid ja vaarkohtlemist ning neile adekvaatselt

reageerida

1995.a. kinnitatud kultuuri- ja haridusministri masruses "Oppekava raamnduded Spetajate

koolitamisel" 16*

oli rdhutatud, et Spetajakutseks valmistujate kindlate aine- ja metoodikateadmiste kdrval
tuleb kujundada valmisolekut nn. avatud Spetamiseks, mida iseloomustavad naiteks:
o vastuoluliste kiisimuste kasitlemine;

e probleemide diskuteerimine, mitte nn. didaktiline daradpetamine jaigalt fikseeritud Gppekava
raames;

e omaenese vaadete pealesurumisest hoidumine;

e erinevate seisukohtade esitamine;

e diskussioonireeglite jargimine (vaadete ja argumentide vastavus motlemise reeglitele ja faktidele).

3.5.4. Oppeasutuste oppekavad

Ulikoolide dpetajakoolituse eesmark on koolis kutsealaselt toimetuleva ja kooli kui
organisatsiooni arendustegevuses osaleva dpetaja koolitamine.

suudab mdista kasvatustegelikkuse funktsioneerimist kultuuri ja sootsiumi tasandil

158 Opetaja, tase 7 kutsestandard

http://www .kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10494558/pdf/opetaja-tase-7.5.et.pdf

% Bpetaja kutse-eetika. http://www.ehl.org.ee/index.php?page=320&

160 Opetajate koolituse raamn&uded. RT I, 22.03.2011, 15.
https://www.riigiteataja.ee/akt/122032011015

11 http://www.estlex.ee/tasuta/?id=8&aktid=14073&asutus=47&fd=1&grupp=3&leht=1
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Oleks loomulik, et kdik dpetajahariduse omandanud suudaksid mdista soolisuse
konstrueeritust ning naiste ja meeste erinevatest elutegelikkustest ja staatusest., olles
omandanud soolisusega seotud mdisteraamistikud ja teadmised ning oskused
soostereotilipide elimineerimiseks, sooliste vdimusuhete vaidlustamiseks ning sootundliku
pedagoogika rakendamiseks.

@ TALLINNA ULIKOOL

Tallinna Ulikooli Kasvatusteaduste Instituut on akadeemiliseks tiksuseks, mis vastutab
hariduse valdkonnas labiviidava dppe- ja teadustegevuse eest. .

Bakalaureusedppes on véimalik dpetajaharidus omandada 7 6ppekava (Alushariduse
pedagoog, Andragoogika, Eripedagoogika, Klassidpetaja, Kutsepedagoogika, Pedagoogika
(humanitaarteaduste suund), Pedagoogika (loodusteaduste suund) ja magistridppes lisaks
Alushariduse pedagoogi ja Andragoogika dppekavale ka Eripedagoog-ndustaja, Hariduse
juhtimine, Kasvatusteadused, KutseGpetaja ja Mitme aine dpetaja dppekavade alusel.
Doktoridpe toimub Kasvatusteaduste dppekava alusel.

Oppekava: Klassidpetaja (bakalaureuse- ja magistridppe integreeritud dpe,
korvalerialaga)

Uldained

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Tanapaeva 4 EAP/V | sotsiaalprobleemide,

sotsiaalprobleemid pohjuste, struktuuri ja

tagajargede analllsimine

Moodul: Pedagoogilised ja psiihholoogiaainete opingud

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek

Lapse arengu 4 EAP/K | Eristab levinumate Oskus margata lapse
tundmadppimine arenguhadirete tunnuseid ja vagivallakogemuste mdjust arengule
ja mojutamine on teadlik nii

Opetajapoolseist
toetamisvdimalustest kui ka
koostoost lapsevanemate ja
erialaspetsialistidega.

Opilane ja 2 EAP/V | teab Opilaste enesekohaste | Laste soolise identiteedi ja soorollide
sotsiaalne ning sotsiaalsete oskuste mdju sotsiaalsete oskuste arengus,
keskkond arengu pohilisi

seadusparasid
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Moodul: Didaktika 6pingud

Oppeaine Maht

Opivéljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Inimesedpetuse 3 EAP
didaktika

Oppekava: Alushariduse pedagoog (bakalaureusedpe) Kasvatusteaduste Instituut

Moodul: Lapse areng, 6ppimine ja uurimine

Oppeaine Maht

Opivéljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Terviseedendus,
pediaatria ja
lastekaitse

4 EAP /K

Kriisid lapse elus ja voimalik
abi. Laste ja perepoliitika
Eestis.

Erinevate organistasioonide
ja mittetulundusihingute
osa lastekaitse osutamisel.

Moodul: Oppe- ja kasvatustegevuse juhtimine lasteaias

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Laps ja tema 4 EAP/K Vaikelaps ja tema kasvu-
arengukeskkond Evelyn ning arengukeskkond kodus.

Neudorf Perekonna sotsioloogia

Moodul: Oppe-ja kasvatustegevuse juhtimine lasteasutuses II

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Koost66 4 EAP/K Oskab teha koostddd teiste
lastevanematega Opetajate ja

ja perekonna
noustamine

lastevanematega ning
ndustada lapsevanemaid
kasvatuskisimustes

7

Oppekava: Alushariduse pedagoog ( bakalaureusedpe), Rakvere Kolledz

Moodul: Sotsiaalpedagoogika

Oppeaine Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Laps ja tema 4 EAP
arengukeskkond

Laste arengut soodustavad
ning takistavad tegurid.

Sotsiaalsed suhted | 3
lasteaias EAP/V

Erinevad
konfliktilahendusmudelid
ning nende mdju lapse
enesehinnangule ja
sotsiaalsele kaitumisele

Uliépilane teab, kuidas luua
positiivseid kditumismustreid
eelkooliealiste laste riihmas ning
ennetada kiusamiskditumist
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Oppekava: Alushariduse pedagoog (bakalaureusedpe )(Pedagoogiline seminar'®?

Moodul: Eriala valikmoodulid |

Oppeaine

Maht

Opivéljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Tervisedendus,
pediaatria ja
lastekaitse

4,0

Erinevate
organisatsioonide ja
mittetulundusthingute osa
lastekaitse ja abi
osutamisel.

Oppekava: Pedagoogika bakalaureusedpe (humanitaarteaduste suund)

Moodul: Uldained

Oppeaine

Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Sissejuhatus
sotsioloogiasse

4 EAP/V

Ulidpilane on omandanud
algtasemel sdnavara
analldsimaks
Uhiskondlikke protsesse
sotsioloogilisest
vaatenurgast.

Voim, kihistumine.

Moodul: Inimesedpetus

Oppeaine Maht Opivaljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Seksuaalsus ja 5 EAP/K Lapse slind ja peresuhete

pereplaneerimine diinaamika.

Tervisekditumine | 4 EAP/K Oskab maaratleda sooline ebavordsus kui seksuaalset

probleeme ja terviseriske.

riskikditumist alalhoidev tegur

Oppekava: Kasvatusteadused (magistridpe)

Moodul: Arenev indiviid ja subjekt kasvatusteaduslikes kasitlustes

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Pedagoogiline eetika | 5 EAP/K | Tunneb Gpetaja ja &pilase Sooline aspekt
kohustusi ja digusi;
koolivagivald
Haridus, kasvatus ja | 6 EAP/V | Sooline vagivald koolis.
sugupool
Vaartuskasvatus 4 EAP/K | Eetika, moraal ja norm kui Vordsus kui vaartus, inimene kui

vaartuskategooriad.
Oppija teadvustab tinase
vaartustegelikkuse
komplitseeritust

vaartus

162

Ainekursusi, mille kohta on kommentaare tehtud mdnes teises dppekavas, enam ei korrata
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Moodul: Kasvatus ja haridus iihiskonnas

Oppeaine Maht

Opiviljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Kasvatussotsioloogia | 4 EAP

Sotsialiseerumine kui
fenomen, erinevaid
vaatenurki noorte
sotsialiseerumisprotsessidele
Uhiskonnas ja koolis kui
institutsioonis

Noorte sooline sotsialiseerimine,
soolised identiteedid noorsoo
elustiilide kontekstis

Moodul: Uurimistegevus ja didaktilised oskused

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Uurimismeetodid 4,0 oskab kavandada ja labi viia Sugu kui analtitsikategooria.
kasvatusteadustes kasvatusteaduslikke Soouuringud kasvatusteadustes

uuringuid kasutades
tdnapdevaseid
uurimismeetodeid

Oppekava: Mitme aine dpetaja (magistridpe )

Moodul: Uldkasvatuslikud ja psiihholoogiaained
Padevus: tunneb haridust reguleerivat seadusandlust sh ROK'i ja Iihtub nendest oma td6s

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Opetaja kui juhtja | 4 EAP/K | Omab baasteadmisi sekkumise | Néustamisoskused perevdégivalla
noustaja strateegiatest ndustamisest ja | juhtumite puhul, psiihhoteraapia
konsulteerimisest) ja pbhimdtete ja vastava suhtlemise
pohilistest valdamine
ndustamisoskustest, et olla
koolis esmaseks abistajaks
Opilastele ja toetajaks
kolleegidele ja
lapsevanematele;
Opetaja koolis ja 3 EAP/K | Madistab riikliku 6ppekava ja ROK-i alusvddrtuste jérgimist
tihiskonnas kooli dppekava funktsioone, koolis ja 6ppekavade koostamisel,
Oppekava mdjutavaid SoVS kohustused koolidele
tegureid;

@ TALLINNA ULIKOOL

Pq_-glub;qmgilh e Seminar

Tallinna Ulikooli Pedagoogilise Seminari dppekavad on samuti lilitatud TLU Kasvatusteaduste

Instituudi 6ppekavadesse.
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ij TARTU ULIKOOL
SOTSIAAL- JA HARIDUSTEADUSKOND

Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudis saab dpetajaks dppida jargmiste dppekavade
alusel: Eripedagoogika, Haridusteadus (humanitaarained), Haridusteadus (loodusteaduslikud
ained), Haridusteadus ( reaalained), Klassidpetaja (bakalaureuse- ja magistridppe
integreeritud dpe, Koolieelse lasteasutuse Opetaja ja Eesti viipekeele tdlk

(rakenduskorgharidusépe).

Alljargnevalt on anallitsitud neist kolme dppekava.

Oppekava: Haridusteadus (bakalaureusedpe)

Moodul: Pedagoogika alusmoodul

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Konfliktidega 2 toob naiteid erinevate Oskab mdrgata soorollide ja —
toimetulek koolis EAP/K | konfliktitliipide kohta; ootuste seost konfliktidega

Suunamoodul: Inimesedpetus (pohikoolis ja glimnaasiumis)
Oskab kujundada Gpilase terviklikku isiksust, Gldinimlikke vaartusi ja sotsiaalset kompetentsust

Oppeaine

Maht

Opivaljundid, teemad

Kommentaar, ettepanek

Tervisekasvatus

3 EAP/

oskab kirjeldada noorte
seksuaalkditumise ja
seksuaalse orientatsiooni
erinevaid aspekte

Teab soolisi stereotiiiipe ja
soonormide mdéju
seksuaalkditumisele,

mis on seksuaalne végivald

Suunamoodul: Sotsiaalpedagoogika

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Noustamise 3 EAP | Teab ohte Teab véimalikke soolisi
pdhialused ja raskusi ndustamisel eelarvamusi ja stereotiilipe

Erialamoodulid: Inim

eseodpetus (pohikoolis ja glimnaasiumis)
Omab terviklikku Glevaadet lapse arengust ja tema kaitumist mgj

utavatest teguritest.

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Perekonnadpetus 3 EAP Pereelu psiihholoogia, eetika Vidgivaldsed suhted peres

ja pedagoogika.
Opilaste 3 EAP identifitseerib, kirjeldab ja Teab, et iiheks mojuteguriks véivad

antisotsiaalne
kditumine ja
sekkumine koolis

hindab pdhilisi antisotsiaalse
ja kuritegeliku kaitumise liike,
riski- ja kaitsefaktoreid ning
arengutendentse;

olla végivallakogemused kodus,
soolise vdgivalla kannatamine vmes.
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Oppekava: Klassidpetaja (bakalaureuse- ja magistridppe integreeritud dppekava)

Moodul: Uldhariduslikud dpingud

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Tervis ja heaolu 3 teab dpilase tervist Teab, millised on ja kuidas tunda
koolis EAP/K | mdjutavaidtegureid koolieas dra vdgivalla méjude ilmnemist eri

ja koolis ning oskab
neid seostada Gpilase
tervise ja heaoluga

vanuses Opilastel

Moodul: Ainealased ja ainedidaktilised 6pingud: Sotsiaalained

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Inimesedpetuse 3 ROK Oppekavas ettendhtud Sotsiaalse ja bioloogilise soo
alused ja didaktika EAP/K | teemad modistete selgitamine ning
soostereotiilipide analiilisimine,
vdgivaldse ja mittevdgivaldse
kéditumise analiilisimine
Uhiskonnadpetuse 3 Oppekavas ettenshtud Sooline vérddiguslikkus kui
alused ja didaktika EAP/K | teemad tihiskonna arengu eesmdirk, kus

koik inimesed on vabad arendama
oma isiklikke voimeid ja tegema
valikuid, mida ei piira
traditsioonilised soorollid ja
véimusuhted.

ProtsessipGhine Idhenemine
soolisele diskrimineerimisele.

Oppekava: Koolieelse lasteasutuse dpetaja (bakalaureusedpe)

2. Suunamoodulid: Oppekavaspetsiifiline suunamoodul

Oppeaine Maht | Opivaljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Lapse areng 3 mdoistavad sotsiaalse, Moaistavad végivalla olemust.
sotsiaalses EAP/K | emotsionaalse ja fuusilise Teavad soostereotlilipide ja
keskkonnas WV arengu mojutegureid last soostereotiilipide moju laste
Umbritsevas kasvukeskkonnas; | arengule,
oskavad suunata méistavad soolise
lapsevanemaid Eesti riigi poolt | diskrimineerimise olemust
pakutavate lastega seotud
sotsiaalsete garantiide
kasutamisele;
Noustamine ja 3 teab ndustamise Teab, kuidas suhelda végivalla
koost6o EAP/K | pShiprintsiipe ja oskab ohvriks véi vdgivalda toimepannud
lastevanematega V rakendada lapsevanemate vanematega

ndustamisel erinevaid
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noustamisvotteid.

Oppekava: Phikooli mitme aine dpetaja, magistridpe

Valdkonna ja ainedidaktikamoodul
Valikuline: Ajalugu ja iihiskonnadpetus

Oppeaine Maht Opivéljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Ajaloo ja 6 kasutada riiklikku 6ppekava Orienteerumine soouuringutes ja
tihiskonnadpetuse | EAP/K erinevate perspektiivide sotsiaalsete probleemide sh. pere-

didaktika

mdoistmine, tolerants ja
avatus;

ja koolivédgivalla kiisimustes

Valdkonna ja ainedid

aktikamoodul
Valikuline: Inimesedpetus

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Inimesedpetuse 4 EAP ainemetoodiline padevus, oskus mdrgata ning kriitiliselt
didaktika pohikooli riiklik ppekava hinnata soolist ebavdrdsust

ja gumnaasiumi taastootvaid arvamusi ning
astmes hoiakuid

Sotsiaalainete 2 EAP tajub Ghiskonna arengut Sugudevahelised sotsiaalsed
didaktika 2 mdjutavaid mehhanisme ja suhted ja staatuse kujunemine

protsesse ning oskab dpilasi
kaasata aruteludesse.

lihiskonnas

Moodul: ainealased 6pingud: Inimesedpetus (pohikooliastmes j

a glimnaasiumiastmes)

Oppeaine Maht Opivaljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Perekonnadpetus 3 EAP Perekonnadpetuse eesmargid, | Vordsus peres

olemus ja vdimalused
Seksuoloogia ja 3 EAP vastavalt riiklikule 6ppekavale | Sotsiaalne sugu

seksuaalkasvatus

inimesedpetuse ainetes.

Moodul: ainealased 6pingud: sotsiaalpedagoogika

Oppeaine Maht Opiviljundid, teemad Kommentaar, ettepanek
Koolisotsiaaltoo 3 EAP oskused Teadmised perevdgivallaga
vorgustik sotsiaalpedagoogiliseks tegelevatest vorgustikest ja nende
vorgustikutooks. tegevustest
Koostdo planeerimine, lapse
Oigused.
Sissejuhatus 3 EAP kultuur ja Gihiskond Sooline ebavdrdsus ja selle

sotsioloogiasse

- sotsiaalne ebavordsus

ilmnemine muuhulgas ka
naistevastase vdgivalla ja soolise
perevdgivallana; arusaam soost
kui sotsiaalsest konstruktist ja selle
méjust strukturaalsele/sotsiaalsele
ebavordsusele;
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Kokkuvaéte ja ettepanekud

Sarnaselt paljude muude riikidega on ka Eestis nildseks kdige kauem tegeletud
naistevastase perevagivallaga politsei ja korrakaitsevaldkonnas. See on ilmselgelt m&jutanud
Sisekaitseakadeemia dppekavade sisu.

Tallinna ja Tartu Tervishoiukoolid on oma dppekavade taiendamiseks saanud tduke
rahvusvahelises projektis osaledes. Sama on loodetavasti juhtumas Tartu Ulikooli
naistekliiniku 6ppekavadega. Juhtumitega on sageli silmitsi ka sotsiaaltootajad, aga nende
otseseid kohustusi perevagivalla voi naistevastase vagivalla ohvrite noustamiseks kehtiv
hoolekandeseadus ega moni muu norm ei satesta.

Juristide pohivaljadppes puudub vastava teema kasitlemine seetdttu, et kehtivas
karistusdiguses on seni kaetud vaid kehaline vaarkohtlemine, piinamine ning ahvardamine.
Lahisuhetes sageli pidevalt rakendatav vaimne, majanduslik vagivald voi terroriseeriv
kontroll aga mitte. Vaatamata arvukatele soovitustele ja teiste riikide kogemustele eraldi
perevagivalla-vastase seaduse kehtestamisest, pole seda Eestis vajalikuks peetud.

Just diguslikust reguleerimatusest on mdjutatud perevagivalla ja naistevastase vagivalla
alaste teemade suhteliselt tagasihoidlik esinemine kehtivates politsei, meditsiini- ja
sotsiaaltootajate ning juristide ja Opetajate pohivaljadppe dppekavades.

Juhul kui perevagivalda kasitletaks kriminaalse ja meditsiinilise juhtumina ja arstidel oleks
kohustus teatada ohvritest ka politseile, toetaks see meditsiinitdotajate ettevalmistusel ka
vastavate protseduuride kasitlemist, aitaks ddedel, arstidel ndha ja mdista perevagivalla ( ja
naistevastase vagivalla) vorme ja simptomeid. Juhtumite dratundmise oskused, mis
omandataks juba p&hivédljaGppe kaigus, voimaldavad kannatanutele paremini abi osutada.

Konkreetsemad ettepanekud tervishoiuttotajate ja juristide valjaGppe kohta on toodud Eesti
olukorra kirjeldamisel aruande teises osas.

Naistevastast vagivalda eraldi vagivallaliigina ei ole seni nimetatud Uheski Eesti siseriiklikus

poliitikadokumendis.*®*,"®*

183 yagivalla vihendamise arengukava aastateks 2010-2014. http://www.just.ee/49973

1%% Eesti turvalisuspoliitika arengusuunad aastani 2015. http://www.just.ee/arengusuunad2018
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Kuigi Eesti on Gihinenud URO naiste diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise
konventsiooniga, pole enamikele ametnikele mdistetav, milles naiste diskrimineerimine ja
naiste inimodiguste véimalik rikkumine ilmneb.

Ka naistevastast vagivalda on seni nimetatud erinevate, ,,pehmemate” mdistetega
(lahisuhte, paarisuhte, kodu jms vagivallaks), plldes justkui mitte vastuollu minna kehtiva
patriarhaalse ideoloogiaga.

Kehtiva soolise ebavdrdsuse ja kehtivate soonormide ja —rollidega pole naistevastast
vagivalda seni avalikkuses teadvustatud. Samas mentaalses kultuurikeskkonnas, kus iga teine
inimene peab perevagivalla ohvrit juhtunus siidlaseks, sooliseks vagivallaks vaid

| 165

konfliktsituatsioone eri soost isikute vahel >, on kasvanud ja elavad ka kdik Glidpilased ja

Oppejoud.

Naistevastase vagivalla ja perevagivalla kasitlemine soolise ebavdrdsuse ja rahvatervise
kGisimusena digustaks tugevalt riiklikku sekkumist nii selleks, et kannatanutele pakutav
meditsiinilis-psiihholoogiline (psiihhiaatriline) abi oleks tdhus ja patsiendikeskne kui ka
selleks, et tervisevaldkonna to6tajad saaksid vastava ettevalmistuse juba kdrgkoolidpingute
kaigus.

Kui kasitleda naistevastast ja perevagivalda mitte ainult konkreetsete ohvrite pdhidiguste
rikkumisena, vaid ka nn. kaudse kuriteona, mis kahjustab peres kasvavate laste arengut ja
jargmise polvkonna elukvaliteeti, toetades vastavateemalisi uuringuid, saaksid seda
teadmusloomet kasutada mitmete kdrgkoolide dppejoud. Kdrghariduse dppekavadesse tihe
vOi teise teema lisamine ilma vastava teadmusloometa pole kuigi tdhus.

Oppekavaarendus on pidev protsess. Kuigi formaalselt on kdigus kutse- ja kdrgkoolides iile
mindud valjundipdhistele dppekavadele, peegeldavad need kdrgkoolides valjakujunenud nn.
sisendip0hist ja Opetajakeskset dppeprotsessi, milles dppejdud ise maarab ainekursuse sisu,
lahtudes nii enda varasemast ettevalmistusest kui uurimissuundadest ning - huvidest.

Rahvusvaheliselt peetakse juristide, arstide/ddede, politseinike ja Gpetajate Uldpadevusteks
naistevastase vagivallaga tegelemisel:

* naistevastase vagivalla pdhjuste mdistmist;

* intervjueerimise/diagnoosimise alaseid teadmisi ja kaitumisoskusi;

* erialaseid teadmisi ja oskusi;

* kutse-eetika jargimist ja oma professionaalsuse korget hindamist.

Esmapilgul voivad tunduda nimetatud padevused lihtsate ja endastmdistetavatena, aga
lahemal kasitlemisel selgub palju osaoskusi, mida spetsialistid vajavad, sealhulgas ka
hoiakute muutmist.

1% sotsiaalministeerium, EMOR ( 2014) Eesti elanikkonna teadlikkuse uuring soopdhise vagivalla ja
inimkaubanduse valdkonnas. Uuringu aruanne. (Uuringus on nn. soopdhist vagivalda nimetatud kdll
pealkirjades, aga empiirilistest andmetest ei selgu, kas ja kuivérd nt. perevagivalda ja inimkaubandust
seostatakse soolise ebavordsuse, kehtivate soonormide ja domineerimisega.
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Oppekavade tdiendamiseks on v&imalik alustada kdrgkoolide dppejdudude teadlikkuse
tostmisest kui ka nn. Ulalt-alla [dhenemist ja ametlikke kanaleid. Senist rahvusvahelist
kogemust on kirjeldatud aruande esimeses osas.

Oppejdudude isiklikku huvi ja spetsiifilisi teadmisi tdstab erinevates projektides,
programmides osalemine vdi teaduslike uurimistédde tegemine.

Eesti kdrgkoolides ongi dppejoude hakanud naistevastase vagivalla ja perevagivalla
teemaga tegelema just tdnu eelnevatele voi siis mones valisriigi ilikoolis omandatud
teadmistele .

Kiirem ja sihiparasem saab olla nn. tlalt-alla ldhenemine 6ppekavade kaasajastamiseks.
Riiklikesse dppekavadesse teema lilitamiseks on vajalik koostd6 nii seadusandjate kui ka
Oppekavade eest vastutavate riigiasutustega.

Naiteks Haridus- ja Teadusministeeriumi hallatavate riigi kutsedppeasutuste ja
rakenduskdrgkoolide ja koolide riiklikesse oppekavadesse naistevastase vagivalla ja
perevagivalla teemade lisamiseks on vaja vastav ettepanek teha Haridus- ja
Teadusministeeriumile, muude ministeeriumidehaldusalasse kuuluvate Gppeasutuste
puhul vastavale ministeeriumile, munitsipaal- ja erakutsedppeasutuste Sppekavade
tdiendamiseks kooli pidajale.166

Naiteks saab HTM lisada perevagivalla all kannatanu dratundmise oskuse sdnaselgelt
hooldustdotaja riiklikusse Gppekavasse ning see peaks tagama, et vastavad 6ppejoud ka
seda Opivaljundit silmas peavad.

Oppekavade muutmiseks vdivad anda tduke ka koostatud ja vastuvdetud kutsestandardid
ja/vGi nendes sonastatud nduded kutse- ja erialavaldkonnas tegutsevate spetsialistide
teadmistele, oskustele, vilumustele ja kditumisele. Kutsestandardid kehtestatakse alati
teatud kehtivusajaga ja nende (iheks funktsiooniks on olla aluseks kutse- ja erialastele
Oppekavadele. Seega on kutsestandardite vdljato6tamises osalemine Gheks heaks
vBimaluseks nii soolise vorddiguslikkuse-alaste teadmiste, sh. naiste ja meeste vordse
kohtlemise normide kui ka naistevastase- ja perevagivalla-alaste oskuste/teadmiste
lisamiseks standardis loetletud padevustesse, ja vastavate mdistete avamine standardis

kasutatud moistete seletavas osas.

166 1. septembril 2013. a jdustunud kutsedppeasutuse seaduses satestatud uuenduste rakendamiseks
viidi aastatel 2013-2014 ellu kutsehariduse korralduse ja 0ppekavade reform, mille raames kaivitati
muuhulgas laialdane dppekavade, ppekasvatustdo ja Gppekorralduse uuendamine
kutseGppeasutustes.

Reformi elluviijaks on SA Innove koost66s Haridus- ja Teadusministeeriumi kutsehariduse osakonna
ja kutsedppeasutustega.
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Kutsekirjeldustes padevuste vadljatéotamisel saab toetuda aruande teises osas toodud

rahvusvahelisele kogemusele.

Koostdos kutseliitudega saab tdiendada erinevate kutse- ja erialade eetikakoodekseid,
lisades neisse selgesdnalised padevused ja pohimdtted naistevastase vagivalla sotsiaalse
olemuse mdistmise, ennetamise, ohvritele pakutava abi ja nendega suhtlemise eetiliste

pohimotete kohta.

Kdrghariduse dppekavade taiendamine eeldab koostddd vastavate instituutide, kliinikute
ja dppendukogudega.

Multidistsiplinaarse lahenemisviisi tagamiseks on oluline kaasata eri valdkondades
tootavaid praktikuid, kes naistevastase perevagivallaga kokku puutuvad ja oskavad anda
hinnanguid selle kohta, milliseid teadmisi ja padevusi nad vajavad (sh. taiendkoolitusi)
ja/vGi on vajanud on nii ennetustddks, ohvrite abistamiseks kui juhtumite lahendamiseks.
Otstarbekas on kasutada nende riikide kogemusi, kus vagivallateemadega on pikemalt
tegeletud. Koost66s valminud padevuste kirjelduste alusel saab lihendust votta vastavate
Oppeasutuste allliiksustega dppekavade vajalikuks tdiendamiseks konkreetsete
teemakasitlustega. Tooriihmadesse peaks kuuluma eri dppeainete esindajad, et kokku
leppida teemakasitlustes ja dpivaljundites. Sellist ldhenemist toetavad aruande
kolmandas osas valjaselgitatud dppekavaained kdrgkoolide kaupa. Nagu aruande teisest
osast selgus, on koigis dppeasutustes nn. sooteadlikke dppejdude, kelle puhul ei ole karta

argiarusaamadest mojutatud barjdare ja hoiakuid teema suhtes.

Ettepanekute rakendamine séltub kahtlemata iga Gppeasutuse, selle allliksuste ja iga
konkreetse dppejou soovist ja valmisolekust, aga kahtlemata ka sellest, kuivord nad

saavad teada perevagivallaga kokkupuutuvate praeguste to6tajate ootustest ja
hinnangutest.

Oluliseks tdukeks on selliste naistevastase perevagivallaga seotud uurimisteemade, grantide,
konkursside, 6pikute koostamise jms. valjakuulutamine akadeemilisele kogukonnale, mis
toetaks vastava teadmuse loomist ja publitseerimist. Teaduspublikatsioonide omamine
toetab Gppejoudude endi julgust ja kindlust teemade kasitlemiseks oma ainekursustes.

Korgkoolid saavad ise otsustada, millist mudelit nad kasutama hakkavad, kas vilja té6tades
Uksikuid kursuseid voi integreerida erinevad naistevastase vagivallaga tegelemiseks
vajalikud 6pivaljundid kdigisse ainekursustesse. Oluline on seejuures, et péhiteadmised
omandataks mdnes dppekava kohustuslikus tGldaines, spetsiifilisemad teadmised
erialaainete kontekstis.
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