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Varem suhteliselt stabiilsena pusinud sundimus Eestis on juba kolm aastat jarjestjarsult vahenenud.
Kuigi demograafilistest muutustest tulenev stindide arvu vahenemine oli oodatav, Uletab praegu
toimuv seda olulisel maaral.

Mis on mojutanud perede otsust
lapsi saada?

* Alates 2020. aastast oleme liikunud
kriisist kriisi: pandeemia (2020-2021),
millele jargnesid energiakriis ja Kkiire
inflatsioon (2022-2023). Pika aega on
stabiilsust I6hkunud Venemaa sojalise
ohu suurenemine ja globaalne o6koloo-
gilise olukorra halvenemine.

* Majanduslangus toob kaasa kdrge
tootuse taseme ja elukalliduse tdusu, mis
mojutab otseselt perede majanduslikku
hakkamasaamist. Ebastabiilsus laiemalt
toob kaasa ohu inimeste julgeolekule ja
tervisele, mis tahendab hirmu ja arevuse
fooni suurenemist ning vaimse tervise
probleeme.

«  Stabiilsuse perioodil sindimus enamasti
suureneb ja on aidanud kompenseerida
madalseise. Kuigi sundimusstatistikat
vaadates on olnud k&ikumisi nii Ules kui
alla, on keskmine laste arv naise kohta
sunnitusea I6puks pusinud siiani 1,8=1,9
lapse juures. Praeguseks on aga sun-
nitusea edasilukkamise kompensee-
rimise vdimalus ammendunud, kuna
40-44-aastaste naiste poolt sunnitatud
laste arv ei ole samavaarselt kasvanud.
Samas on viimase kumne aastaga kas-
vanud 4% vorra lastetus 35-39-aastaste
hulgas.




Perehiivitiste moju siindimusele

Eestis on kaks perehdvitist, millel on olnud oluline
moju stindimusele — vanemahdvitis ja lasterikka
pere toetus. Toetuste m&ju stndimusele on
voimatu tapselt moota, kuna majanduslik pool on
otsuse tegemisel vaid Uks komponentidest. Siiski
on mdju nahtav trendide muutuse jargi.

Enne lapse saamist puutakse reeglina oma
haridustee |dpetada, eluase sisse seada,
toole asuda ja valja teenida optimaalne
vanemahduvitis. Seega on vanemahuvitis
teatud maaral vdimendanud  stndide
edasilukkamist, kuid selle mdju vahendab
jarjestikuste sundide kaitse, mis voimaldab
saada eelmise lapse sunni eel valja teenitud
vanemahuvitist, kui laste vanusevahe jaab alla
kolme aasta.

Lasterikka pere toetuse kehtestamise jarel
suurenes kolmandate ja jargmiste laste
stindide osatahtsus kdigist stindidest ning see
pusib siiani varasemast kérgemal tasemel.
40ndates eluaastates olevate naiste hulgas
on rohkem kolme- ja enamalapselisi peresid
kui vanemate poélvkondade puhul, seda eriti
korgharidusega naistel.

Sellest vdib jareldada, et olulisemad laste saamist
toetavad meetmed on meil olemas. Toetused, mis
ei ole mdeldud Uksnes vaesuse vahendamiseks,
suurendavad perede majanduslikku kindlustunnet,
loovad stabiilsust ja on toetanud laste saamist.

Mis on edasiseks oluline?

Suurema stabiilsuse loomise kdrval tuleks riigil
panustada lastega perede heaolusse, luues
keskkonna, mis lihtsustab lastega perede elu
ja naitab, et lapsed on riigile olulised.

Teised analitsid on vélja toonud vaiksemaid
rihmi, kelle majanduslik kindlustunne on
enam haavatay, naiteks Uksikvanemad ja nelja
vOi enam lapsega pered. Siin saab riik kindlust
juurde luua, sest kindlustunne tuleviku suhtes
on oluline.

Slndide langustrendi korval kasvab iga
aastaga viljatusravi tsiklite ja Kkliiniliste
raseduste osatahtsus. Taiendavat uurimist
vajab see, kas on véimalik veel midagi ara
teha, et neid probleeme ennetada voi abi
taiustada.
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Joonis: Naised vanuse, laste arvu ja keskmise laste arvu jérgi, 01.01.2024



