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Teemad

» Sundimuse vahenemise kulg

» Sundimuse vahenemist mojutavad tegurid

Demograafilised tegurid
Sotsiaalmajanduslikud tegurid
Kultuurilised tegurid
Tervisetegurid

» Prognoosid: vaikese sundimuse moju uhiskonnale
» Poliitikameetmed ja nende moju
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Milline tulevik meid ootab?

» Statistikaamet (2024), URO rahvastikuosakond (2024)
» Rahvaarv (1 370 000)

SA pohistsenaarium — 1207 000* -12%
SA randeta stsenaarium — 994 000* -27%
URO pdhistsenaarium — 829 000** -40%

» 20-64-aastate arv (791 000)

SA pb6histsenaarium — 594 000* -25%
SA randeta stsenaarium — 480 000* -39%
URO pdhistsenaarium — 401 000** -49%

» Laste ja noorte (0-19) arv (293 000) 1991 456 000
SA pbhistsenaarium — 215000* -27% -53%
SA randeta stsenaarium — 182 000* -38% -60%
URO pdhistsenaarium — 133 000** -54% -71%

Andmed prognoosiperioodi [6pul: * 2085, ** 2100
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Milline oli olukord enne praegust kumnendit?

4 Sundlde arvu Véhenemise JOONIS 4. Vanuskumulatiivne laste arv, Eesti naiste siinnipdlvkonnad 1960-2000
tingis peamiselt lapse-
vanemaks saamise ea 22
tous.

» Perekasvuea IOpuks 16
sundinud tegelik laste arv
pusis korge (keskmiselt

Keskmine laste arv

1,8-1,9 last). "
» Soovitud laste arv oli o
taastetasemest (2,1 last) 04
korgem. 02 |-
» Hastitoimiv Pohjamaade R 25 20 as 2 PR
mudel. vans

Allikas: Rahvastikuregistri andmed seisuga 01.01.2024. TLU EDK arvutused.
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Praegune olukord: kriisid ja demograafilised tegurid

} JarjeStikused kl’iiSid: JOONIS 6. Eg;rgisaeislfengl;sre]ll_gré]Lskzﬁir;gs;ags?eoo_fylgﬁgmiseIastearvugaviljakuseaIf)pus,
COVID, elukalliduse tous,
sOda Ukrainas. 28
. 2.4
» Potentsiaalsete lapse- > 20
vanemate arv on g s
vahenenud. Vahenemine  :
jatkub. o
» Lapsevanemaks saamise = o . . . o
Iga on hilisem kui eales Esmasstnnivanus
Varem. 2024. aaStaI Oll Allikas: Rahvastikuregistri andmed seisuga 01.01.2024. TLU EDK arvutused.

emade keskmine vanus
esimese lapse sunnil 28,9
aastat. Tous jatkub.
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Praegune olukord: kultuurilised tegurid

» Soovitud laste arv on

JOONIS 14. Nende vastajate osakaal, kes néustuvad vaitega ,Naisel/mehel peavad

Vé h enenu d taaste_ olema lapsed, et end tdiel maaral teostada’, Eesti naiste ja meeste
. sunnipdlvkonnad 1926-2002
tasemest allapoole (polv-

konnas 1991-1995 1,99 100
last, 1996—2002 1,92 last) %

Arusaam lapsevanemaks : _ \'\‘—\/

saamisest on muutunud. %
Lapsevanema olemist e
peetakse varasemast 5 “
Vahem eneSGSt- * Naisel peaks olema lapsed ... 2004-05

~ 20 @ Naisel peaks olema lapsad ... 2021-22
mOIStetava kS . 10 @ Mehel peaks olema lapsed ... 200405

@ Mehel peaks clema lapsed .. 202122
Muutunud arusaamaga 0 - |
i 1926 1936 1844 18956 1966 1976 1986 1996

seostub vaiksem soov Sunmipdivkond
IapSI Saada Allikas: Eesti pere- ja sUndimusuuringu teine (2004-2005) ja kolmas (2021-2022) ring. TLU EDK arvutused.

@ TALLINNA ULIKOOL Eesti Demograafia Instituut




R
Praegune olukord: majanduslikud tegurid

» Laste kasvatamise Ligikaudne arvestuslik kulu, mida pered
arvestuslik kulu on uhe kannavad laste 20. eluaastani (inflatsiooni ja
lapse kohta 565 € kuus mastaabisdastu arvestamata, lastetoetus ja lasterikka
(2025)_ pere toetus on pere kuludest maha arvestatud).

1. lapsega pere — 116 000 €
2. lapsega pere — 232 000 €
3. lapsega pere — 236 000* €
4. lapsega pere — 347 000* €

* Suuremate perede panus on naidatust suurem,
sest lasterikka pere toetust makstakse vaid ajal, kui
peres kasvab kolm vbi enam toetusesaajat last.

**Perede majanduslikus panuses sisaldub ka
tasustamata hooletoo
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Praegune olukord: majanduslikud tegurid

} JOONIS 10. (Jargmise) lapse saamise seas sissetulekuga, Eesti 19-44-aastased
mehed ja naised 2021-2022
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» Lapse saamise tdendosuse | c ¢ 8 o ¢ "
seos sissetuleku fo 85—
suurusega on nii meestel g
kui naistel positiivne. " Nases
@ Vehed

Sissetulekudetsiil

Allikas: Erinevate registrite andmed seisuga 01.01.2024. TLU EDK arvutused.
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Praegune olukord: majanduslikud tegurid

JOONIS 11. Keskmine laste arv elukoha jargi, Eesti naiste stunnipolvkonnad 1971-1977
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» Elamine suurtes linnades
tahendab vaiksemat laste
arvu, mis on ilmselt seotud
sobiva eluaseme katte-
saadavusega.

Allikas: 2021. aasta rahvaloendus. TLU EDK arvutused.
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Praegune olukord: tervisetegurid

nusili JOONIS 18. (Jargmise) lapse saamise k 5 i sehi ,
> Kehvem (fuusilise) it et
tervise enesehinnang
seostub nii meestel 100
Ty . . a0
vaiksema sooviga lapsi .
saada. 7
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» Vaimse tervise
probleemid on seotud
keskmisest vaiksema
sooviga lapsi saada ja
vaiksema ideaalse laste vaga hea hea  Keskmine (véiga) halo
arvu g a - Tervise enasehinnang

Maised
@ tehed

(Jargmise) lapse saamise toendosus (%)

Allikas: Eesti pere- ja siindimusuuring 20271-2022. TLU EDK arvutused.
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Tegurite pingerida: URO uuring (14 riiki)

,»Milliste tegurite tottu Te olete saanud vo6i toenaoliselt saate vahem lapsi kui

soovisite?“
1
2
3
4
)
6
7
8
9

10. Kaaslase ebapiisav panustamine kodutoddesse/lastehoidu

. Rahalised piirangud

. TOOtus/tookoha ebakindlus

. Eluasemega seotud piirangud (vaiksus, kdrge hind jms)
. Poliitiline/sotsiaalne olukord (pandeemia, sdda jms)

. Sobiva kaaslase puudumine

. Meelemuutus (ise/partner hakkas soovima vahem lapsi)
. Viljatus vo0i raskused rasestumisel

. Halb fausiline tervis voi kroonilised haigused

. Piisava/kvaliteetse lastehoiu puudumine

11. Mure kliimamuutuse voi keskonna degradeerumise parast
12. Raseduse/sunnitusega seotud med.teenuste kattesaamatus
13. Meditsiinipersonali surve
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Kas poliitikameetmega saab sundimust mojutada?

» Kirjanduses leidub téendust lastehoiu, vanemahuvitise,
lastetoetuste ja viljatusravi positiivse moju kohta.

» Moju mootmine eeldab haid andmeid ja tappismeetodeid.

» Eestis on tdendatud vanemahuvitise ja lasterikka pere toetuse
positivhe moju.
» Vanemahuvitis suurendas teise lapse sunni tdenaosust 5,5
protsendipunkti ja kolmanda lapse sunni tdenaosust 3,7 protsendipunkti

» Lasterikka pere toetus suurendas kolmanda lapse sunni tdenaosust
3,8 protsendipunkti

» Perepoliitika meetmetel on ka muud maojud (nt erineva laste
arvuga perede majandusliku ebavorduse vahendamine).
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Kokkuvotteks

» Olukord on halvenenud — kahanemine voimendub
Vaikesearvulised pdlvkonnad saavad vahem lapsi kui eelnevad

» Olukord on halvenenud — vastutegurid tugevnenud
Kriiside moju, potentsiaalsete lapsevanemate arvu vahenemine
Lapsevanemaks saamise ea tousu jatkumine
Lapsevanemaks saamist puudutavate arusaamade teisenemine

Lastega seotud kulude suurenemine
Oma kodu soetamise keerulisemaks muutumine
Vaimse tervisega seotud murede esilekerkimine
» Nende muutuste tottu tuleks noori/peresid enam toetada

Perepoliitika pohimeetmete tugevdamine
Uute vGimaluste otsimine ja leidmine teistes valdkondades

» Ka meetme vaike positiivne moju loeb (kumuleerub ajas)
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Aitah kuulamast!

2254 state of world population 2025 DEMOG RAPHIC CHANGE
THE REAL IN THE OSCE REGION

FERTILITY ANALYSIS, IMPACT AND POSSIBLE SOLUTIONS
OF A MEGA TREND RESHAPING SOCIETY

CRISIS 20 ehdotusta

Th it of - - -
o5 lapsitoiveiden

in a changing world

tukemiseksi
Selvitys syntyvyyden laskusta Suomessa

I I Anna Rotkirch

Report of the OSCE PA Special Representative
on Demography and Security
DR' GUDRUN KUGLER YALTIONEUVOSTON JULKAISULA VALTIONEUVOSTO
2025 } }] STATSRADET
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Komplekssed probleemid néuavad
mitmekulgseid lahendusi — Uhte
volumeedet pole olemas!

Poliitikameetmete kaudu saab
mojutada vaid uht osa sundide
languse pohjustest, ent ka selle moju
on ajas suure kaaluga.

Klassikaliste perepoliitika meetmete
korval tasub otsida lahendusi ka
teistest poliitikavaldkondadest.

Inimeste valikuvabadust laste
saamise osas tuleb austada ning
pakkuda tuge seal, kus seda
soovitakse ja vajatakse.




Laste arvu vahenemise hinnanguline moju riigieelarvele

(vordlus 2025.a eelarvega, arvesse on voetud isikustatud sotsiaal-, haridus- ja tervishoiukulud)

2028 2029 2035 2050

RE koondmoju 281 465 664 839 185 344

sh perehuvitised 100 259 250 212

Isikustatud kulude

vihenemine 30,6 49,9 70,5 89,0 195 420

Otseste tulude
vahenemine



Ettepanek 1 - vastukaaluks
sindide edasilukkamisele

Vanemahuvitise taiendamine
elemendiga, mis pakuks vastukaalu
majanduslikele stiimulitele
lapsevanemaks saamist veelgi rohkem
edasi lukata, nt suurema huvitise
maksmine teatud vanuseperioodil.

Vanemahuvitise korrigeerimine kahe
lapse sunni vahepeal toimunud
palgakasvu jargi.

Vanemahuvitise maksmine
soodustingimustel, kui ema on kahe
lapse sunni vahepeal tootanud kolme
aasta jooksul nt vahemalt kuus kuud.




Ettepanek 2 - majandusliku
toimetuleku toetamiseks

- Peretoetuste korrigeerimine vastavalt
elukalliduse tdousule.

+ Peretoetuste suurendamine lapse
tlalpidamiskulude (2025.a 565 eurot
lapse kohta) paremaks katmiseks.




TABEL 4. Lapsetoetuse ja lasterikka pere toetuse suurused nende tdstmisel iga-aastaselt

tarbijahinna indeksi vorra ning nende tdstmise rahaline moju riigieelarvele.

2025 2026 2027 2028 2029
Lapsetoetus
Peres 1 laps 80 83 86 89 92
Peres 2 last 160 166 171 177 184
Peres 3 last 260 269 279 288 298
Peres 4 last 360 373 386 399 413
Eelarve miljonites (SKA prognoos marts 2025) 263,1 256,8 249,7 2427 2354
Indekseerimisega eelarve (3,5% aastas) 265,8 267,2 268,2 268,4
Indekseerimisest tulenev tdus 9,0 TAES 259 33,0
Lasterikka pere toetus
Peres 3-6 last 350 362 375 388 402
Peres 7 ja enam last 650 673 696 721 746
Eelarve miljonites (SKA prognoos marts 2025) 130,4 127,2 123,7 120,3 116,7
Indekseerimisega eelarve (3,5% aastas) 131,7 1324 132,9 133,0
Indekseerimisest tulenev tdus 4,5 8,7 12,6 16,3



TABEL 5. Peretoetuste osakaal laste ulalpidamiskuludest pakutavate meetmete korral

Meede 5.1: Meede 5.2: Meede 5.3:
Hetkel kehtiv lapsetoetus 100 € + lastetoetus 141 € + lastetoetus 50%
lasterikka pere toetus lasterikka pere toetus Ulalpidamiskulust
Perede  Ulalpida- |  Ter€10€ g iijapida- |  FOrel08 o Gianida- | FerElOe g Ginida | Pereloe o ianida-
Laste arv : tused x tused X tused : tused 5
arv  miskulu (€) kokku (€) miskulust kokku (€) miskulust kokku (€) miskulust kokku (€) miskulust
1 81971 564 80 14% 100 18% 141 25% 282 50%
2 54 380 1128 \ 160 14% 200 18% 282 25% 564 50%
3 19746 1692 710 42% 750 44% 723 43% 846 S50%
4 3 486 2256 810 36% 850 38% 964 43% 1128 50%
5 691 2820 910 32% 950 34% 1105 39% 1410 50%
Taiendav kulu 0,0 milj € 57,3 milj € 151,5 milj € 514,6 milj €
Kokku 160 576 397,0 milj € 454,3 milj € - 548,5 milj € 911,6 milj €




Ettepanek 3 - sobiva
eluaseme kattesaadavuse

suurendamiseks

* Eluaseme soetamist voi rajamist
toetavate meetmete valjatootamine ja
taskukohase uurisektori arengu
soodustamine.

* |l pensionisamba varade kasutamine
kinnisvaralaenu tagatisena

+ Peredele esimese lapse eest makstava
igakuise lapsetoetuse kogusumma valja
andmine avansilise maksena kodu

soetamiseks.



Ettepanek 4 - 100- ja
pereelu thildamiseks

- Vanemahuvitise kasutamise oiguse
laiendamine vanavanematele voi
teistele last tegelikult kasvatavatele
isikutele.

- Peresobralikku tookultuuri
edendamine, mis toetab vanemate
t00- ja pereelu Uhildamist, vahendab
tooturul esinevat ebavordset
kohtlemist ning soodustab meeste
aktiivsemat osalemist laste eest

hoolitsemisel.




Ettepanek 5 - fulsilise ja
vaimse tervise toetamiseks

Vaimse tervise toe kattesaadavuse
parandamine pere planeerimise,
apseootuse ja sunnijargsel
perioodil.

Viljakust sailitava ja laste saamist
toetava ravi kattesaadavuse
laiendamine ning
viljakusteadlikkuse edendamine.

Asendusemaduse seadustamine
altruistlikel eesmarkidel ja
tervisest tingitud pohjustel.




Ettepanek 6 - paarisuhete
ja vanemluse toetamiseks

- Paarisuhte ja vanemluse alase
noustamise ja koolituste
kattesaadavuse parandamine.

- Oppematerjalide ning veebip&histe
taienduskoolituste valjatootamine, et
toetada pereelu, paarisuhete,
vanemluse ja seksuaalhariduse teema
kasitlemist koikides kooliastmetes.

- Uhiskondliku arutelu soodustamine
laste saamist puudutavate hoiakute
muutmiseks.




Ettepanek 7 -
rahvastikupoliitika
paremaks
koordineerimiseks

 Rahvastikupoliitika
valitsuskomisjoni juhtimise
viimine Riigikantselei juurde,
et see pakuks valitsusele
tervikliku rahvastikupoliitika
kujundamisel suuremat tuge.







